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COMPETENCIA 

APLICA EL CONOCIMIENTO BÁSICO DEL CONTROL NEUROENDOCRINO DE 
LA ACTIVIDAD REPRODUCTIVA DE LA HEMBRA PARA ESTABLECER 

PRÁCTICAS DE MANEJO ASOCIADAS A LA MANIPULACIÓN DEL CICLO 
ESTRAL Y CICLO DE POSTURA. 



OVARIO 
TESTÍCULO 



T3, T4 
CALCITONINA 

CORTISOL 

ALDOSTERONA 

ADRENALINA 

NORADRENALINA 

ESTRÓGENOS 

PROGESTERONA 

TESTOSTERONA 

HORMONAS  
HIPOFISIARIAS 

LECHE 
CRECIMIENTO 

GnRH 

FSH 
LH 







•Lo presentan la mayoría de los mamíferos 
 
•Consta de las siguientes etapas: Proestro, Estro, Metaestro, Diestro 
y Anestro 

 
•La receptividad sexual se limita a la etapa llamada estro, calor o 
celo 

 
• La ovulación sigue uno de los siguientes patrones: 
 
 Ovulación inducida por la cópula 
 
 Ovulación en patrones periódicos 
 



Ciclo estral, estro y ovulación en 
las hembras domésticas  

(Levasseur y Thibault, 1980) 

ESPECIE DURACIÓN CICLO DURACIÓN ESTRO MOMENTO OVULACIÓN 

Oveja 16 a 17 d 24-36 h 24-30 h inicio estro 

Cabra 21 d 32-40 h 30 a 36 h inicio estro 

Cerda 19-20 d 48 a 72 h 35 a 45 h inicio estro 

Vaca 21-22 d 18 a 19 h De 10 a 12 h después del final del estro 

Yegua 19-25 d 4 a 8 d 1 a 2 d antes del final del estro 



ESTRO: 
Eventos fisiológicos 
que desencadenan 

en la ovulación. 

CICLO 
ESTRAL: 

Periodo entre dos 
estros consecutivos. 



Esquema de las interacciones entre hipotálamo e hipófisis en la 
regulación de la actividad ovárica durante un ciclo reproductor.  

Los números indican la secuencia del proceso. 

VER VIDEO 1 









CAMBIOS ENDOCRINOS DURANTE EL CICLO ESTRAL VACUNO 

Moore y Thatcher, 2006 

ESTRO ESTRO Días del ciclo estral 



Ovulación 

Reclutamiento Selección Dominancia Atresia 

Días del ciclo estral 
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ONDAS FOLICULARES 



LUTEOLISIS 

LA PROGESTERONA ES LA HORMONA QUE REGULA EL CICLO, POR 
ESTO LA FORMACION Y LA REGRESION DEL CUERPO LUTEO SON 

MOMENTOS CLAVES EN DETERMINAR LA DURACION DEL CICLO Y 
SU FERTILIDAD. 



CONJUNCIÓN DE LA ARTERIA OVARICA (AO)  
Y LA VENA UTERINA (VU): PGF2α 



Adenohipofisis 
FSH, LH, PRL 

CL 

Ovario 
P4, E2-17β 

Agente luteolítico 
PGF2α 

Útero 
Endometrio 

Lumen uterino 

NO PREÑADO 

Adenohipofisis 
FSH, LH, PRL 

CL 

P4 
E2-17β Agente luteolítico 

PGF2α 

INICIO PREÑEZ 

PGF2α 

Blastocito 

Antiluteolítico 
E2-17β 

Agente  
luteotropicos 

PGE2 







DIFERENCIA EN LOS PATRONES Y ESTADOS DEL CICLO ESTRAL DE ANIMALES DOMÉSTICOS 
Y EL CICLO MENSTRUAL DE LA MUJER (THIBAULT) 

MUJER 

ANIMALES DOMÉSTICOS  



 
Duración del ciclo estral según tipo racial 

en vacas en el llano venezolano 

 
Raza Hembras (n) Ciclo estral ± DE (d) CV (%) 

Brahman 15 22,20 ± 2,62 11,9 

Mestiza 15 22,13 ± 1,92 8,67 

Total 30 22,17 ± 2,29 10,28 

 

 

Roa et al., 2006 



 
Duración del ciclo estral según el número de 
ondas de crecimiento folicular observadas 

 

 

 

Roa et al., 2006 

Ondas  foliculares (n) Hembras (n) Ciclo estral (d) 

1 2  20,6 ± 0,58b† 

2 27 22,3 ± 2,20b 

3 1 27,0 ± 1,53a 

Total 30 



 
Número de ondas foliculares por ciclo estral, 

según tipo racial 

 

 

 

Roa et al., 2006 

Ciclo estral n (%) 

Ondas  foliculares (n) Brahman Mestiza DP 

1 2  (13,3%) 0 (0%) 

2 13 (86,7%) 14 (93,4%) 

3 0 (0%) 1 (6,6%) 



Ciclos estrales en la hembra domestica 



OVULACIÓN INDUCIDA 

Adenohipofisis 

LH 

Hipotálamo 

GnRH 

Estímulo externo 

OVARIO 

90 minutos 

OVULACIÓN 
10-12 horas 

después de la cubrición 



Comportamiento reproductivo 
 durante el ciclo estral 



¿CUAL ESTA EN CELO ? 



El mejor indicador de que una vaca está en celo 
es cuando ella permanece quieta y permite ser 
montada por una compañera del hato o un toro 



Las vacas expresan signos de celo principalmente durante la noche. 
 





-Similar a bovinos  

-Alto porcentaje de  ovejas con celo silente (utilizar machos 

enteros o retajos para detección de celo). 

-Ocasionalmente se puede evidenciar vulvas enrojecidas y 

ciertas descargas vaginales. 

-Se pueden presentar movimiento de vibración de la cola en 

presencia del macho. 



LA CERDA EN CELO RESPONDE  
POSITIVAMENTE 

A LA PRESIÓN 





FACTORES QUE AFECTAN LA 
EXPRESIÓN DEL CELO 

• INHERENTES A LA HEMBRA: 

– Raza, edad, producción de leche, hormonas y 
salud. 

• AMBIENTALES: 

– Temperatura ambiente, alojamiento, tipo de 
suelo, espacio vital y confinamiento. 

• SOCIALES: 

– Jerarquía social y bioestimulación. 

VIDEO 2 Y 3 



ANESTRO 

DENOTA UN ESTADO DE COMPLETA 
INACTIVIDAD SEXUAL SIN 
MANIFESTACIONES DE ESTRO. NO 
ES UNA ENFERMEDAD SINO UN 
SIGNO DE UNA GRAN VARIEDAD 
DE FACTORES. 



FACTORES MEDIO 
AMBIENTALES 

ANORMALIDADES 
OVARICAS 

FACTORES 
UTERINOS 

- Estacionalidad 
- Lactación 
- Nutrición 

- Hipoplasia 
- Ovarios Quísticos 
- Freemartinismo 

- Preñez 
- Pseudopreñez 
- Momificación, 

maceración, 
piometra 

Insuficiencia de  
gonadotropinas 

Insuficiencia del  
desarrollo folicular 

ovárico 

Persistencia 
del cuerpo lúteo 

ANESTRO 









VER VIDEO 4 



 
CICLO DE POSTURA 



Cascara 

Núcleo 
germinativo 

Chalaza 

Membrana externa 

Clara o albúmina 

Yema o vitelo 

Membrana interna 

Cámara de aire 

FORMACIÓN Y ESTRUCTURA 
DEL HUEVO 



CONTROL HORMONAL 
DE LA POSTURA EN 

GALLINAS 



HORMONAS INVOLUCRADAS EN AVES 
• FSH: Crecimiento y atresia folicular. 
 
• LH: Ovulación. Estimula síntesis de progesterona , testosterona y prostaglandinas  ováricas. 
 
• Prolactina: Incubación (suprime FSH-LH). Induce el estado de cloques. 
 
• Progesterona: Sintetizada por las células de la granulosa de los folículos de mayor tamaño. 

Inicialmente potencia el incremento de LH pre- ovulatorio (Ovulación). Síntesis de 
secreciones oviductales. Estimula síntesis de prolactina. 

 
• Estrógenos: Sintetizado por las células de la teca externa a partir de andrógenos (folículos 

pequeños. Hueso (regulación del metabolismo del calcio) e hígado (yema y clara del huevo). 
En pollitas jóvenes promueve el crecimiento del  oviducto y la formación de glándulas 
secretoras del magnum. 

 
Estrógeno – Progesterona: Sensibilizan al hipotálamo e hipófisis para la secreción de LH. 

 
• Andrógenos: Sintetizado por las células de la teca interna . Precursor de los estrógenos. 

Induce la síntesis de proteína del oviducto y en sinergia con los estrógenos induce la 
osificación medular.  
 
 



CONTROL HORMONAL DE LA POSTURA EN GALLINAS 





PORCENTAJE DE POSTURA DE UN LOTE DE GALLINAS SEGÚN LA EDAD 



CAMBIOS EN EL HUESO ESTRUCTURAL  
Y MEDULAR POR MEDIO DE ESTRÓGENO 



METABOLISMO DEL CALCIO 



ALGUNOS CONCEPTOS DE INTERES EN AVES 
 

CICLO OVULATORIO 
CICLO DE OVOPOSICIÓN 
 
Se producen el pico preovulatorio de LH entre 6 y 4 horas antes 
de la ovulación y esta se produce entre 15-75 minutos después 
de la puesta. 
 
 
 
 
 

±24 HORAS 



ALGUNOS CONCEPTOS DE INTERES EN AVES 
 
SERIE DE POSTURA (cada 20-30 días) 
 
Numero de huevos que pone una gallina entre dos días de 
descanso. 
Las primeras ovulaciones de una serie o ciclo de postura inicia a 
primeras horas de la mañana (efecto de la luz), sin embargo, si no 
hay un folículo suficientemente maduro para ovular, empieza a 
existir un desfase entre la LH y la maduración folicular que alarga 
el ciclo de postura (24-26 horas) que culmina cuando se presenta 
un día de NO PUESTA y culmina la serie de postura. 
 
FASE DE REPOSO (muda):   
 
Se asocia con niveles elevados de cortisol y hormonas tiroideas. 



CICLO DE OVOPOSICIÓN Y OVULACIÓN EN LA GALLINA 
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