
AGAR SABOURAUD DEXTROSA 
 

Este medio de cultivo es utilizado para cultivo de mohos y levaduras 

patógenas y no patógenas.   

 

 
Composición 
 
 

Digerido enzimático de caseína  10,0 g 

Dextrosa 40,0 g 
Agar 15,0 g 

Agua destilada     c.s.p.  1000 mL 

 
 

pH final 5,6 ± 0,2 
 
 
Preparación 
 
Suspender 65 g de medio deshidratado en un litro de agua destila-

da. Calentar agitando frecuentemente y dejar hervir durante 1 minu-

to para disolver completamente los ingredientes. Evitar el sobreca-

lentamiento. Esterilizar a 121°C durante 15 minutos. Distribuir y en-

friar a temperatura ambiente antes de su utilización. 

 
 Fundamento 
 
El bajo pH del medio resulta favorable para el crecimiento de los 

hongos y ligeramente inhibitorio para las bacterias. En caso de re-

querirse un incremento en la inhibición del crecimiento de bacterias, 

se recomienda añadir agentes antimicrobianos como la gentamicina 

que inhibe el crecimiento de los microorganismos gram negativos o 

el cloramfenicol que tiene un amplio espectro de acción.  
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