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ANATOMIA HUMANA

FUNDAMENTACION: Este curso tiene como proposito, darle al estudiante los
conocimientos anatomicos béasicos de las regiones de la cabeza y del cuello, desde el
punto de vista descriptivo topografico, asi como una visibn general de la columna
vertebral y del térax, conocimientos basicos para la formacion del futuro odontélogo. La
finalidad de esto es su futura aplicacion en los cursos: Fisiologia de la Oclusion, Fisiologia
Humana, Patologia Bucal, Cirugia Estomatoldgica y Restauradora I. De alli la necesidad
de que al impartir la ensefianza de un tema cualquiera, se hara hincapié también en la
aplicacion practica de ese conocimiento.

OBJETIVO GENERAL: Una vez concluido este curso, el estudiante reconocera los
elementos anatémicos constituyentes de las regiones de la cabeza y del cuello,
analizandolos desde el punto de vista de su aplicabilidad en el ejercicio practico de la
odontologia.

ESTRATEGIA:
e El contenido programético se desarrollara tanto en el aspecto teérico como en el
practico.

e Las clases tedricas seran exposiciones didacticas combinadas con interrogatorios
a los alumnos.

e Las practicas se dictaran a subgrupos no mayores de 8 alumnos, utilizando la
técnica de demostracion.

e Se haran las demostraciones con piezas anatémicas procedentes de cadaveres y
la observacion de regiones anatomicas se hara sobre los mismos. Para esto ultimo
se trabajara con la colaboracion y asesoramiento del Instituto Anatomico de la
Facultad de medicina de la UCV.

e Igualmente los alumnos podran hacer consultas individuales o en grupo con los
miembros de la Catedra.

REQUERIMIENTOS A CUMPLIR POR LOS ALUMNOS:

e Asistencia obligatoria a las clases tedricas. El curso se pierde con el 25% de
inasistencias.

e Asistencia obligatoria a la practica. El curso se pierde con el 15% de inasistencias.

e Todos los trabajos que se exijan para complementar las actividades practicas,
deberan ser entregados en la fecha que la Catedra determinante, sin excepciones.

e Asistencia obligatoria a los examenes regulares o diferidos (rezagados). Quienes
no asistan a los mismos no tendran derecho a la reparacién. (Articulo 20 del
Reglamento de Exdmenes de la UCV).
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EVALUACION GENERAL:
TEORIA: Esta integrada por seis (6) unidades.
e Alfinalizar cada unidad se efectuard un examen de los temas de la misma.
e El promedio de las evaluaciones de las unidades debera ser igual o mayor de 10
puntos, constituyendo esto el 60% de la nota definitiva.

PRACTICA: La préactica tendra una evaluacion continua, mediante quizzes, asignacion de
trabajos y/o interrogatorios orales. El promedio de estas evaluaciones debera ser igual o
mayor de diez puntos y esto constituira el 40% de la nota definitiva.

EXAMEN DE REZAGADOS: Quienes no asistan a los examenes regulares del curso,
tendran derecho al examen de rezagados siempre y cuando presenten, ante el
coordinador del curso, durante los tres (3) dias habiles siguientes a la realizacién del
examen regular, una solicitud por escrito en la cual se expliquen las razones de su
inasistencia. Una vez vencido el lapso la coordinacion del curso avisara por cartelera el
dia y hora del examen, el cual sera oral y comprendera la materia dictada hasta el dia
anterior al examen de rezagados. (Resolucién del Consejo de la Facultad de Odontologia
08-05-89).

EXAMEN DE REPARACION: Solo tendra derecho a reparar la materia quienes tengan
aprobada la practica y habiendo asistido a los examenes regulares o de rezagados hayan
resultado aplazados en alguno de ellos no obteniendo el promedio minimo de diez.
(Articulo 20 y 22 del Reglamento de examenes de la UCV).

En éste Ultimo caso el afectado estara en la obligacién de reparar todas las unidades en
las cuales haya sido aplazado y obtener un minimo de 10 puntos en cada una de ellas
para poder aprobar el curso.

UNIDAD 1: PLANIMETRIA. OSTEOLOGIA. HUESOS DEL CRANEO.
OBJETIVO GENERAL: Identificar cualquier hueso del craneo, de la columna y térax,
orientandolo en el espacio y describiendo sus elementos anatémicos.

Tema 1: Objetivos especificos.
Establecer diferencias entre los conceptos de anatomia y morfologia humana, anatomia
descriptiva y topogréfica.
e Orientar en el espacio un hueso u 6rgano cualquiera, describiendo sus caras de
acuerdo a los planos anatémicos.
e Diferenciar de acuerdo a su forma, un hueso largo, uno corto y uno plano o ancho.
e Utilizar la terminologia adecuada en la designacion de las estructuras anatémicas.
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Contenidos: Concepto de Anatomia Humana. Division. Conceptos generales de
planimetria anatémica. Osteologia. Generalidades. Clasificacion

Tema 2: Objetivos especificos:
e Explicar los elementos que conforman el esqueleto 6seo.
e Describir las distintas partes que constituyen las vértebras.
e Diferenciar las caracteristicas generales de los distintos grupos de vértebras de
cada region.
¢ Describir la conformacion de la caja torécica, sus elementos y uniones.

Contenidos: Columna vertebral y térax. Generalidades.

Tema 3: Objetivos especificos:
e Explicar los elementos anatomicos que se encuentran en cualquiera de las caras
de los huesos del craneo.
e Nombrar los vasos y/o nervios que atraviesan los agujeros de los huesos del
craneo.

Contenidos: Huesos del craneo: frontal, occipital, etmoides, esfenoides, temporal y
parietal. Elementos constituyentes. Craneo en general.

UNIDAD 2: HUESOS DE LA CARA. HIOIDES. FOSAS COMUNES AL CRANEO Y A LA
CARA.

OBJETIVO GENERAL.: Identificar cualquier hueso de la cara, orientandolo en el espacio
y describiendo sus elementos anatémicos constituyentes, asi como también establecera
las relaciones entre estos huesos y los del craneo cundo conforman cavidades comunes.

Tema 4: Objetivos especificos:

e Describir cada uno de los maxilares, haciendo hincapié en sus elementos
anatomicos constitutivos, elementos vasculares o nerviosos que los atraviesan y
en las inserciones musculares de los mismos.

e Mencionar los elementos anatdbmicos que se encuentren en cualquiera de los
huesos de la cara.

Contenidos: Huesos de la cara: Maxilar superior e inferior, palatino, huesos propios o
nasales, unguis, malar, concha o cornete inferior y vomer. Elementos
anatémicos constituyentes.

Tema 5: Objetivos especificos:
¢ Describir los elementos constituyentes del hiodes.
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Contenido: Huesos hioides. Generalidades.

Tema 6: Objetivos especificos:
¢ Nombrar los limites de cualquiera de las cavidades comunes al craneo y la cara.

Contenidos: Cavidades comunes al craneo y la cara. Fosa cigomatica, pterigomaxilar,
pterigoidea temporal, nasal y orbitaria. Boveda palatina. Generalidades.

UNIDAD 3: MIOLOGIA DE LA CARA Y REGIONES ANTERIORES Y LATERALES DEL
CUELLO. ARTICULACIONES. ATM.

Objetivo general:
e Describir las inserciones musculares de la cara y de las regiones anteriores y
laterales del cuello, nombrando los elementos vasculares y nerviosos que se
distribuyen en ellos.

e Diferenciar entre los distintos tipos de articulacion presentes en los huesos de la
cabeza, haciendo énfasis en la A.T.M.

Tema 7: Objetivos especificos:
e Describir las inserciones, irrigacion e inervacion de los musculos masticadores.
e Describir como funcionan los musculos masticadores durante los movimientos
mandibulares.

Contenidos: Musculos masticadores. Temporal, masetero, pterigoideos interno y externo.
Inserciones. Irrigacion. Nutricion. Fisiologia

Tema 8: Objetivos especificos:
e Explicar los musculos de los parpados, nariz, boca y labios y ubicar sus sitios de
insercion.
e Nombrar los elementos vasculares y nerviosos que se distribuyen en ellos.

Contenidos: Musculos cutaneos de la cabeza: muasculo de los parpados, nariz, boca y
labios.

Tema 9: Objetivos especificos:
e Describir los musculos de la region suprahioidea y nombrar los elementos
vasculares y nerviosos que se distribuyen en ellos.
e Ubicar los musculos de la region infrahioidea mencionando sus sitios de insercion.
e Ubicar los musculos de la region lateral del cuello mencionando sus sitios de
insercion.
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Contenidos: Musculos de la region suprahioidea: Diagnostico, estilohioideo, milohioideo y
genihioideo.
Musculos de la regidon infrahioidea: Omohioideo, esternohioideo,
esternocleoidohioideo, tirohioideo.
Musculos de la regién lateral del cuello: cutaneo del cuello,
esternocleidomastoideo, escalenos, resto lateral de la cabeza.

Tema 10:
Objetivos especificos:
¢ |dentificar los diferentes tipos de articulacion de los huesos de la cabeza entre siy
de ésta con la columna cervical.
e Describir en la A.T.M., los elementos anatémicos musculares, ligamentosos,
vasculares y nerviosos que la constituyen, asi como su fisiologia.

Contenidos: Articulaciones. Generalidades. A.T.M. Elementos constituyentes. Fisiologia.

UNIDAD 4: ANGIOLOGIA DE CABEZA Y CUELLO, CORAZON Y GRANDES VASOS.

OBJETIVO GENERAL.:
Establecer diferencias entre la circulacion mayor y menor, las caracteristicas
anatémicas del corazén y del sistema arterial, venoso y linfatico de la cabeza y del
cuello, relacionandolo con el drenaje de los procesos infecciosos y tumorales de la
region.

Tema 11:
Objetivos especificos:
4.11.1. Diferenciar entre circulacion sanguinea mayor y menor.
4.11.2. Explicar las caracteristicas anatomicas de las caras interna 'y externa del
corazoén y los elementos vasculares y nerviosos que se distribuyen en él.
4.11.3. Nombrara los elementos vasculares que entran y salen del corazén,
provenientes de la circulacion pulmonar y general.
Contenido: Angiologia. Concepto general de circulacion. Corazén y grandes vasos.
Generalidades sobre el sistema de la Aorta y la Pulmonar, venas cavas
inferior y superior.

Tema 12:
Objetivos especificos:
4.12.1. Mencionar las ramas que constituyen el cayado aértico.
4.12.2 Describir el origen, situacion y relaciones de las carétidas primitivas.
Contenidos: Ramas colaterales del cayado aodrtico. Tronco arterial , branquiocefalico.
Subclavias. Carétidas primitivas. Trayecto y distribucion.
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Tema 13:
Objetivos especificos:
4.13.1. Describir el origen, trayecto y distribucion de las arterias carétidas interna 'y
externa.
Contenidos: Caroétidas interna y externa. Relaciones, division y distribucion.

Tema 14:
Objetivos especificos:
4.14.1. Explicar los senos venosos pares e impares de la duramadre.
4.14.2. Mencionar las ramas venosas que confluyen hacia las venas yugular
interna, externa y anterior.
Contenidos: Senos venosos de la duramadre. Sistema de la vena yugular.
Generalidades.

Tema 15:
Objetivos especificos:
4.15.1. Explicar los ganglios linfaticos de las cadenas pericervical, sub-maxilar y
retrofaringea.
4.15.2. Relacionar la circulaciéon de retorno de la linfa y las vias de propagacion y
drenaje de los procesos infecciosos y tumurales.
Contenidos: Sistema linfatico de la cara y del cuello. Conducto toracico y Gran Vena
linfatica. Elementos constituyentes. Fisiologia.

UNIDAD 5 SISTEMA NERVIOSO: CENTRAL Y PERIFERICO V, VI, IX, Xl PARES
CRANEALES.

OBJETIVO GENERAL.:
5.1 Describir las caracteristicas morfologicas externas del neuroeje y de sus
membranas de recubrimiento.
5.2. Describir las caracteristicas generales del sistema nervioso periférico y
analizar la distribucion de los Pares Craneales que estan relacionados con la
practica odontoldgica.

Tema 16:
Objetivos especificos:
5.16.1. Describir las caracteristicas morfoldgicas externas del neuroeje.
5.16.2. Nombrar los ventriculos cerebrales y los espcios sub-aranoideos,
explicando el papel que desemperian.
5.16.3. Describir las meninges cerebrales, nombrando sus capas constituyentes y
los tabiques divisorios que forman.
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Contenidos: Sistema nerviosos. Divisién sistema nervioso central: Cerebro, cerebelo,
tronco cerebral. Meninges generalidades.

Tema 17:
Objetivos especificos:
5.17.1. Diferenciar el origen real entre un nervio sensitivo y uno motor,
nombrando sus caracteristicas.
5.17.2.  Nombrar los pares craneales sensitivos, motores y mixtos.
Contenidos: Sistema nervioso periférico. Generalidades. Pares Craneales.

Tema 18:
Objetivos especificos:
5.18.1. Describir el origen aparente y real del Trigémino.
5.18.2. Nombrar las ramas colaterales del Trigémino.
5.18.3. Describir la distribucion de las ramas colaterales y terminales de los
nervios maxilar superior e inferior.
Contenido: Estudio anatémico del trigémino. Colaterales. Nervio maxilar superior e
inferior, territorio de distribucién. Funciones.

Tema 19:
Objetivos especificos:

5.19.1. Describir el origen real y aparente del Facial.

5.19.2. Describir la distribucién de las ramas colaterales y terminales del facial.
Contenidos: Estudio anatémicos del facial. Territorio de distribucion. Funciones.

Tema 20:

Objetivos especificos:
5.20.1. Explicar los territorios de distribucion y las funciones que cumplen el IX,
Xy Xl pares craneales.

Contenidos: Estudio anatomico del Glosofaringeo, Neumogastrico e Hipoglosomayor.

UNIDAD 6 ANATOMIA TOTPOGRAFICA DE LA CARA

OBJETIVO GENERAL: Analizar los planos anatémicos constituyentes de las distintas
regiones superficiales y profundas de la cara relacionandolas con la practica quirargica.

Tema 21:
Objetivos especificos:
6.21.1. Explicar los elementos anatdmicos constituyentes de los distintos planos
de las regiones bucal, labial, geniana, mentonianana y mesetorina.
Contenidos: Regiones de la boca. Cavidad bucal: boca y vestibulo, lengua, velo del
paladar. Region labial, genianan, mentoniana y maseteriana.
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Tema 22:
Objetivos especificos:
6.22.1. Describir los compartimientos sublinguales y perotideo.
6.22.2. Describir la ubicacion topografica de las glandulas salivales mayores y
menores.
6.22.3. Relacionar el conocimiento tipografico y las maniobras quirdrgicas en el
piso de la boca.
Contenidos: Compartimiento sublingual y parotideo. Glandulas submaxilar, sublingual y
parétida. Glandulas salivales accesorias. Aplicacién quirdrgica.

Tema 23:
Objetivos especificos:
6.23.1. Nombrar los limites de las fosas, nerviosos y musculares.
Contenidos: Topografia y contenido de las fosas temporal, cigomatica, pterigomaxilar y
pterigoidea.

PRACTICA DE ANATOMIA CABEZA Y CUELLO

1. Estrategias metodoldgicas:
Actividad del profesor: Demostraciones practicas utilizando material procedente de
cadaveres, modelos y laminas anatomicas.
Consultas a los alumnos que lo soliciten, en los dias establecidos por la Catedra con
ese fin.
Actividades de los alumnos: Asistencia obligatoria a la demostracion practica,
participando en el desarrollo de la misma y respondiendo a los interrogatorios orales
0 escritos que ellos se hagan.

Utilizar el mecanismo de consultas en los dias que la Catedra de Anatomia Humana
lo establece. Pudiendo hacer uso, dentro del recinto de la misma, del material
anatomico, modelos, libros y atlas de que dispone.

2. Recursos: La catedra dispone de los huesos sueltos y esqueletos humanos, modelos
de un cuerpo humano tamafio natural sin extremidades. Libros y atlas de Anatomia
Humana Descriptiva y Topogréfica. La practica de cavidad bucal se hard con un
paciente.

3. Evaluacién: Continda, mediante interrogatorios orales o escritos.

4. Précticas:
Préactica N° 1:
Objetivos Especificos:
1.1. Dada una vértebra cualquiera, reconocer a que region de la
columna vertebral pertenece nombrando sus caracteristicas.
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1.2.

1.3.

Practica N° 2:

Identificar el esternbn nombrando cada uno de sus elementos
constituyentes.

Dado un hueso del craneo, reconocerlo, orientando en el espacio de
acuerdo a los planos a los planos anatémicos y explicar los
elementos morfoldgicos constituyentes que se le sefialen.

Objetivos Especificos:

2.1

2.2.

2.3.

2.4,

Practica N° 3:

Dado un hueso de la cara, reconocerlo, orientarlo en el espacio de
acuerdo a los planos anatomicos y explicar los elementos
morfolégicos constituyentes que se le sefialen.

Dado un maxilar, sefialar y nombrar los sitios de insercion de los
musculos de la cara o del cuello.

En un craneo articulado, identificar las fases comunes nombrando
los huesos que las conforman.

Identificar el hueso hioides, nombrando sus partes constituyentes.

Objetivos Especificos:

3.1

3.2.

3.3.

Reconocer en un paciente los llimites de la cavidad bucal,
nombrando y sefialando cada uno de sus limites.

Reconocer en un paciente la lengua nombrando y sefialando sus
partes anatémicas constituyentes.

seflalar y ubicar en un paciente las cadenas ganglionares
superficiales de la cara y del cuello.

Estrategia: Demostracion: Cavidad bucal. Examen clinico. Palpacién de las
cadenas ganglionares superficiales de la cabeza y del cuello. Se hara esta
demostracion con un paciente de los que asisten a la sala de exodoncias.

Bibliografia

UNIDAD 1:

e diccionario terminoldgico de Ciencias Médicas. 12va. Edic. Salvat Editores, 1984.

e Separata “Introduccion”, tomada del libro Gray Anatomia de Williems y Warwick,
pp XVI — XVIIl. Salvat Editores, 1985.

e Testut-Laterjet. Tratado de Anatomia Humana. Tomo |I. libro | Osteologia. Salvat

Editores.
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UNIDAD 2:
e Testut-Laterjet. Tratado de Anatomia Humana. Tomo |I. libro | Osteologia. Salvat
Editores.
UNIDAD 3:
e Testut-Laterjet. Tratado de Anatomia Humana. Tomo I. libro | Osteologia. Salvat
Editores.
UNIDAD 4:
e Testut-Laterjet. Tratado de Anatomia Humana. Tomo |I. libro | Osteologia. Salvat
Editores.
UNIDAD 5:

e Tesis sobre generalidades del sistema nervioso central y periférico. V y VII pares
craneales. Resumen elaborado por la Profa. Tania Navarro.

e Tesis sobre el IX, Xy Xll pares craneales de la Catera de Anatomia Humana.

UNIDAD 6:
e L. testut y O. Jacob. Tratado de Anatomia Topogréafica con aplicaciones médico-
quirdrgicas. Tomo |l. cabeza, caquis, cuello y torax. Libros | y lll. Salvat Editores.

Practica:

e Mc. Minn, Huchings, Logan. Anatomia de la Cabeza y del Cuello. Editorial
Interamericana.
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