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Coordinador:  
Prof. Pablo Peñaranda 

 
 

RELACIÓN ODONTOLOGO PACIENTE 
 

INTRRODUCCION:  
 

Las evaluaciones realizadas a los cursos anteriores han obligado a ajustar 
los 7 temas que conforman el curso en su parte teórica, con la finalidad de ampliar 
los objetos generales del curso en el currículum vigente. 
De igual manera se han profundizado las prácticas, a fin de que éstas permitan las 
experiencias y reflexiones necesarias para que al estudiante realice un ejercicio 
integral de la Odontología. 
 
OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO:  
 
Al finalizar el curso el estudiante. 

1. Utilizará la información necesaria para explicar la relación entre la 
Odontología y la Psicología en el ejercicio profesional. 

2. Reconocerá por medio de prácticas, los problemas más relevantes en el 
abordaje y diagnóstico del paciente niño y adulto. 

3. Conocerá los elementos constitutivos de la personalidad, así como sus 
períodos, más diferenciables en la vida del hombre. 

4.  Tendrá una información que le permita explicar el papel de las emociones y 
la función del stress, así como sus vinculaciones con la relación 
Odontólogo-Paciente. 

5. Reconocerá los aspectos culturales e históricos que están presentes en la 
enfermedad y cómo esta modificada sustancialmente la conducta del 
paciente.  

6.  Identificará los factores que intervienen en la comunicación y la importancia 
de ésta para optimizar la relación Odontólogo-Paciente. 

7. Será capaz de plantear soluciones para modificar la conducta de los 
pacientes. 

8. Tendrá noción de las enfermedades más prevalentes, producto del ejercicio 
profesional, así como la aplicación de normas para minimizar estas 
enfermedades. 
 

NUMEROS DE HORAS: 
 
 CURSO REGULAR:  Prácticas 26 Horas 
     Teóricas 26 Horas  
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CURSO INTENSIVO:   8 horas Semanales  
4 Horas teóricas  
4 horas prácticas  

 
CREDITOS:       3  
NUMERO DE PROFESORES:   2  
NUMERO DE PREPARADORES:   1  
EVALUACIÓN: -2exrnenas parciales   (60%)  
Las prácticas se evaluarán por separada  (40%).  
 
 
CONTENIDO PROGRAMATICO: 
Tema 1: LA PSICOLOGÍA ODONTOLÓGICA (RELACIÓN ENTRE LA 
PSICOLOGÍA Y LA ODONTOLOGÍA). 

1.1. La Psicología Odontológica 
1.1.1. Conceptos y Evolución 
1.1.2. Aplicación de la Psicología Odontológica 

1.1.2.1. Relación Odontólogo-Paciente. 
A. Odontopediatria 
B. Atención del Adulto 
C. Odontopediatría 

1.1.2.2.      Diseño del equipo instrumental y problemas del                   
                   Espacio y la decoración. 
1.1.2.3. Educación del paciente. 
1.1.2.4. Enfermedades Psicogénicas que tienen relación 

con la cavidad oral. 
1.2.  Perspectiva de la Psicología Odontológica 

1.2.1. Tendencias de las Ciencias de la Salud 
1.2.2.  Investigaciones y Conclusiones. 

 
Tema 2: LA PERSONALIDAD, SU ESTUDIO Y SUS APORTES AL MANEJO Y 
COMPRENSIÓN DEL PACIENTE. 
 2.1. Importancia del estudio de la Personalidad para el Odontólogo. 

2.2. Algunas posiciones sobre el concepto de personalidad 
 2.2.1. Freud, S. 
 2.2.2. Skinner, F.B. 
 2.2.3. Allport, G. 
 2.2.4  Eysenck H.J. 
2.3. Componentes de la Personalidad: 
 2.3.1. Métodos para el estudio de la personalidad. 
 2.3.2. Interacciones del medio ambiente y los factores constitucionales. 
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2.4. Características más resaltantes de la personalidad en los distintos    
        períodos de la vida: 
 2.4.1. Infancia 
 2.4.2. Pubertad y Adolescencia 
 2.4.3. Adulto 
 2.4.4. Senil 

 
Tema 3: LAS EMOCIONES Y LA RELACIÓN ODONTÓLOGO-PACIENTE 
 3.1. Concepto de Emoción e Importancia de su estudio 
 3.2. Teorías sobre las emociones 
 3.3. Bases Neurológicas 
 3.4. Experimentos y Conclusiones 
 
Tema 4: EL STRESS Y LA RELACIÓN ODONTÓLOGO-PACIENTE 
 4.1. Primeros estudios y conceptos de stress 
 4.2. Fases del stress: 
  4.2.1. Reacción de alarma 
  4.2.2. Resistencia 
  4.2.1. Agotamiento  
 4.3. El stress y las enfermedades psicosomáticas 
 4.4. El stress en el paciente 
 4.5. El stress en el Odontólogo 
 
 
Tema  5. LA ENFERMEDAD COMO MODIFICADORA DE LA CONDUCTA.  
 5.1. Concepto y relatividad del término. 
        - Cultural 
        - Histórico 
 5.2. Componente de la enfermedad: 
        - Componente objetivo.  
        - Componente subjetivos. 
 5.3. Enfermedades como defensa. 
 5.4. Límites entre los enfermos y los sanos. 
 5.5. Enfermedades y libertad. 
 
Tema 6. APLICACIONES EN ODONTOLOGÍA DE ALGUNAS TÉCNICAS 

DERIVADAS DE PRINCIPIOS PSICOLÓGICOS. 
 6.1. Técnica de la modificación de conductas. 
        6.1.2.1. Antecedentes Históricos. 
        6.1.2.2. Teorías del aprendizaje. 
        6.1.2.3. El condicionamiento clásico. 
         6.1.2.3. El condicionamiento operante. 
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 6.1.3. Los procedimientos de cambio conductual derivadas de las teorías 
del aprendizaje: 

         6.1.3.1 La organización respondiente. 
        - La desensibilizacion sistemática. 
         6.1.3.2. La organización operante. 
        6.1.3.2.1. El análisis conductual  aplicado. 

- Procedimiento para instaurar y aumentar la frecuencia    de 
una conducta. 
- Procedimiento Para reducir o eliminar conductas 
inadecuadas. 

    - Procedimiento para mantener cambios conductuales. 
6.1.3.3. El aprendizaje social y las técnicas de imitación o modelamiento. 
        6.2. La relajación: 
               - Importancia 
               - Principios básicos 
               - Técnicas 
        6.3. Hipnosis : 
               - Importancia  
               - Principios básicos 
                         - Técnicas 
 
 

Tema: 7 EL PROFESIONAL Y LOS FACTORES ECONÓMICOS, SOCIALES Y 
CULTURALES QUE INTERVIENE EN LA RELACIÓN ODONTÓLOGO-
PACIENTE. 

        7.1. Estructura de la sociedad Venezolana. 
        7.2. El profesional de la Odontología y sus ejercicios en Venezuela. 
     7.2.1. Ficha profesográfica del odontólogo. 
     7.2.2. Enfermedades más prevalentes en el ejercicio profesional. 
     7.2.3. Normas para un ejercicio internacional de la odontología. 
   
 

BIBLIOGRAFIA BASICA EN CASTELLANO POR TEMA 
 

Tema: 1    
1. BASTIDES, Rojer.: “Sociología de las Enfermedades Mentales”. Edit. 

Siglo Veintiuno. México 1964  
2. CINOTTI Williams.:”La Psicología Aplicada a La Odontología” Edit. 

Mundi. buenos aires 1970. 
3. DE LA FUENTE MUÑIZ, Ramon.: “Psicología  Medica” Fondo de 

Cultura Económica.      México, 1975 Capitulo 1 
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4. MOOR, Lise.: “Elemento de Psicología Medica”. Edt. Toray Barcelona 
1973, Capitulo 2. 

5. SCHNEIDER, P.B.: “psicología Aplicada a la Practica Medica”. Bs. As. 
Edit.Paidos, 1974. 

6. SALANES,  Jose.: “Introducion a la Psicología Medica” Ediciones de la 
División de la cultura de la Universidad de Carabobo. 1976. 

7. BENKO, Francois.: “El Año 2080 y  Nuestro Tiempo” Imagínate 
Reciproca. Ediciones UCV. Capitulo 4. Caracas, 1977. 

8. Tesis para Clínica del Niño y Ortodoncia. Prof. Manlio Sardi, Felipe 
Fuentes, Pablo Peñaranda. Mayo 1978. 

9. BUSTAMANTE, José.: “Psicología Medica” Tomo I y II Ediciones de 
Ciencia y Técnica. La Habana Cuba 1971. 

 
Tema: 2. 

1. BADURA, Walters.: “Aprendizaje Social y Desarrollo de la 
Personalidad”. Alianza Edicion. 1977. 

2. De La FUENTE MUÑIZ, Ramon. “Psicología Medica” Fonde 1de Cultura 
Económica México. 1975. Capitulo VI. 

3. LOPEZ IBOR, J.J.: “Lesiones de la Psicología medica” Vol. 2 Edit Paz 
Montalvo. Madrid 1970. Lección XVIII. 

4. RIQUEZ, Fernando.: “Concepto de la Psicologia”. Monte Ávila. Edt. 
Caracas, 1975, Capitulo 3-7. 

5. AGUILERA-MESSICK.: “Contros de los Conflitos Emocionales”. Edt. 
Internacional. 

6. ALLPORT, Gordon: “Psicología de la Personalidad” Edit. Paidós. Cap. 1 
y 2. Bs. As.  1970. 

7. FRANK, Ast: “Odontología Geriatrica”. 
8. El desarrollo de la Cavidad Bucal en lo que se relaciona con la 

personalidad. Journal dental medica. Belmont, Herman. pp, 86-94. 
1964. 

Tema: 3. 
1. ARDILLA, Rubén.: “Psicología Fisiológica”. Edit. Trillas, Cap. 5. 

México.1975. 
2. DA LA FUENTE MUÑIZ, Ramón.: “Psicología medica”.  Fondo de 

Cultura Económica. México 1975. Cap. V. 
Tema: 4.  

1. LIMA GOMEZ, Otto.: “Sólo medicina”, Ediciones de la Biblioteca U.C.V. 
1970. 

3. FELDMAN, Moisés.: “Freíd y la medicina Psicosomática”. Edit. Medicina 
Venezolana, 1973. 

4. VTHENCOURT, José L.: “Lo Psicológico y la Enfermedad” Caracas, 
1973. 
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5. Revista Salud Mundial.: Diciembre 1974. “Stress y Conducta Social”. 
Hans Seyle. 

6. MOOR, Liss.: “Elementos de Psicología Medica”. Edit. Toray Barcelona, 
1973. 

Tema: 5. 
1. LIMA GOMEZ, Otto.: “Frente al Endermo”. Ediciones de la Biblioteca 

U.C.V., 1970. Cap. I. 
2. LOPEZ IBOR, J.J. “Lecciones de Psicología Medica” VOl. 2. Edit. Paz 

Montalvo. Madrid 1970. Leción XXV. 
3. MOOR, Lise.: “Elementos de Psicología Medica”. Edit. Toray Barcelona, 

1973. 
4. YEPES Gol, Carlos. “Tres estudios Sobre medicina antropológica”. Edit. 

Médica Venezolana 1977. 
5. BALINT, Michael.: “El Medico, EL Paciente y la Enfermedad” Edit. Libros 

Básicos BS. As. 1977. 
6. CASTILLO DEL PINO, “Cuatro Ensayo Sobre la Mujer” Alianza Edit . 

Madrid, 1972. 
7. HOCHBERG, J.E.: ”La Percepcion”. Manuales UTEMA, Nº 261. México, 

1968. 
8. NOCHOUM, Charles. “La Entrevista Psicológica” Edit. Kapelucz Bs. As. 

1961. 
9. SALAZAR, José y Otros.: “Psicología Social”. Escuela de Psicología. 

1976, Cap. 2. 
10. SHEWIN FISHMA ORTIZ, Eduardo.: “Clínica Norteamericana, 1977 

Presentación del caso”. 
11. AFROUILLOUX, J.C.: “La Entrevista con el Niño”. Edic. Marovariato, 55- 

Madrid, 1977. 
Tema: 6. 

1. BENSON, Herbert.: “relajación (The Relaxation Responee)”. Edit 
Pomare, Barcelona. 1977. 

2. HILGARD, Ernest. R.: “Teorias del Aprendizaje”. Fondo de Cultura 
Económica. México. 1966. 

3. JIMENEZ Alvaro.: “El Análisis Experimental de la Conducta”. Edit. 
Trillas, México, 1976. 

4. CAUCHARD, Paul.: “Hipnosis y Sugestion”. OIKO-TAUS, S.A. Edicines 
Barcelona, 1971. 

5. EYSENK, H.J.: “Experimentos de la conducta” Vol. 1. Inhibición 
Reciproca. Edit. Fundamento. Madrid, 1975. 

6. *GARRET, H.E.: “Las Grandes realizaciones en la Psicología 
Experimental”. Fondo de  

        Cultura Económica. México 1975. 
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7.   BARTOLOME, CARROBES, COSTA DEL SER.: “La Práctica de la 
Terapia de  

        Conducta”. Pablo del Rio. Edit Madrid, 1977. 
8. *HOLLAND, J.G, SKINNER, B.F.: “Análisis de la Conducta”. Edit. Trillas, 

México 1975. 
Tema: 7. 

1. *CHOSSUDOUSKY, Michel.: “La Miseria en Venezuela”. Edit. Vadell 
Hnos. Caracas,  

        1977. 
2.  GURMENDEZ, Carlos.: “La Alisnacion Humana”. Edit Ayuso. Madrid, 

1973. 
3.  YEPEZ GIL, Carlos.: “Tres Estudios Sobre Medicina Antropológica”. 

Edit. Medica  
        Venezolana, 1977. 
4. *Revista Odontólogo Moderno. Mayo 1978, John A. Flores, t. 

“patologías más pravalente  
        en la odontólogo”. 
5. *Dens. Nº 1. Dic. 1965. Manlio Sardi. “El Stress: Una  Realidad que 

Afecta al   
        Odontólogo”. 

Nota: 
 El asterisco (*) Indica los texto más importantes.    


