UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA
CATEDRA DE ODONTOPEDIATRIA

INSTRUCCIONES POST-QUIRURGICAS

Nombre del paciente: Fecha:

1. Mantenga la gasa mordida entre 15y 20 minutos.

2. No haga buches ni enjuagatorios durante las proximas 12 horas.

3. No toque la herida con los dedos o pafnuelos.

4, Mantenga dieta blanda durante las proximas 12 horas. Evite granos por 24
horas.

5. No ingiera bebidas con pitillos.

6. Si observa un sangramiento excesivo, coloque una gasa estéril y muerda con
cierta presién durante media hora. Si el sangramiento NO cesa acuda a un
centro asistencial inmediatamente.

7. Siga cuidadosamente la medicacidn que se le indique.

8. No muerda ni rasque la zona anestesiada.

9. Cepille sus dientes cuidadosamente, enjuagando sucesivamente.
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