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UNIDAD N° 1: GENERALIDADES SOBRE ANATOMIA. HISTOLOGIA Y FISIOLOGIA

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.- Definir el concepto de
Anatomia. Explicar sus
subdivisiones de acuerdo a los
campos especiales de su estudio.

2.- Definir el concepto de
Fisiologia. Explicar sus
subclasificaciones de

acuerdo al campo de estudio.

CONTENIDOS

Concepto de Anatomia

Tipos de Anatomia de acuerdo a

los campos de estudios:

Anatomia Animal

Anatomia Humana

Anatomia Corporativa

Anatomia del Desarrollo 6

Embriologia

Anatomia Patolégica

Anatomia Sistémica

Anatomia Regional )

Topografica

h. Anatomia Macroscopica

i. Anatomia Microscopica 6
Histologia

Conceptos de

Citologia y Morfologia

Importancia de la Anatomia en la

Formacion del Personal de

Enfermeria

coopw

Q -+

Histologia;

Concepto de Fisiologia

Tipos de Fisiologia de acuerdo a
los campos de estudio

Fisiologia Celular

Fisiologia Comparada
Fisiologia animal

Fisiologia Humana

Fisiologia  Patolégica 0
Fisiopatologia.

P00 o

* Importancia de la Fisiologia en la
formacion del Personal de Enfermeria

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

Docentes:
-Exposicion del contenido
-Explicacidn detallada de las

definiciones mas
importantes.

-Uso del material
audiovisual (laminas
ilustradas, diapositivas,
laminas de acetatos,

modelos plasticos).
-Organizacién de grupos de
debate.

- Asignacion de lecturas.

-Recomendacion de
bibliografia.

-Asignacion de seminarios
para la préctica

correspondiente.

Estudiantiles:

-Asistir a clases teoricas y
practicas (a esta Gltima con
carécter obligatorio)
-Revision  del  material
bibliogréafico, recomendado.
-Presentacion de seminarios
y/o participacién en los
debates programados por el
profesor, clases practicas.
-Intervenciones en clases
tedricas y practicas.

EVALUACION

* Pruebas cortas
escritas

* Evaluacién de
intervenciones

* Seminarios y/o
debates

* Interrogatorios
* Examen parcial

BIBLIOGRAFIA

ANTHONY
C.P.THIBODEV
G.A.

Anatomia / Fisiologia.
102, Edicién. Editorial
Interamericana.

JACOB;

FRANCONE
Anatomia y
Fisiologia. 2° Edicion.
Editorial
Interamericana.

GARDNER
OSBURN

Anatomia Humana
Edicion Editorial
Interamericana.

VAQUERO CRESPO
T

Fundamentos de
Histologia

Edicion Editorial



OBJETIVOS

3.- Explicar como se relaciona la
anatomia con la Fisiologia y la
Fisiopatologia

4.- Exponer brevemente los
aspectos méas re3saltantes de la
Historia de la Anatomia y la
Fisiologia

CONTENIDOS

Relacion de la Anatomia con la
Fisiologia y la Fisiopatologia;
importancia de su estudio en
conjunto.

Bosquejo  Histérico de la
Anatomia y la Fisiologia.
Personajes, hechos y
descubrimientos més resaltantes,
destacando:

a. Aportes egipcios, griegos y
romanos.

b. Papel de la edad media en el
estancamiento de estas
ciencias.

c. Personajes mas resaltantes
entre el siglo XIV y el XX (a.
Vesalio, W. Harvey, R.
Hooke, Malphigi Vaan Lee
Wenhoek, Bichat, Claude
Bernard, Mendel, Wtson y

Crick)
d. Importancia del
descubrimiento del

microscopio, de la teoria
celular, de la homeostasis, y
del descubrimiento del ADN

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

Recursos

- Pizarrén y tiza
- Laminas
rotafolio.

- Diapositivas.
-Lamina de acetato.

Esqueleto Humano y/o modelos
plasticos.

ilustradas  tipo

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

HAN. Histologia edic,
Editorial
Interamericana

GANONG. Fisiologia

Humana. 12 edicion,

Editorial El
Moderno.

Manual



OBJETIVOS

5.- Definir nomenclatura
Anatomia. Explicar la utilidad de
los sistemas de referencia. Definir
los conceptos mas importantes de
la nomenclatura anatomia y de los
sistemas de referencia.

CONTENIDOS

Concepto e importancia de
la nomenclatura anatomica
Definicion e importancia
de los sistemas de
referencia.

Definicion de los
principales términos de la
nomenclatura anatémica y
sistemas de referencia:

a.- Planos de division del
cuerpo.

b.- Cavidades (ventral vy
dorsal) y sus divisiones.

c.- Posiciones (anatdmica
de reposo, declbito).

d.- Términos de direccion.

e.- Términos de moviendo

f.- Divisién topografica del
cuerpo en cabeza, tronco
(incluido el cuello) vy
extremidades.

g.- Division del abdomen
(hipocondrios, flancos,
fosas iliacas, epigastrio.
Relacion con los 6rganos
abdominales.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA



OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA

6.- Explicar como est4 organizado
el cuerpo humano y cuél es la
importancia de la vision integral
del organismo.

a)
b)

c)
€)

Organizacion del Cuerpo
Humano

Células

Tejidos

Organos

Aparatos

Sistemas

Importancia del estudio
integral del organismo.




OBJETIVOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METOROLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

Al finalizar el tema el estudiante
estara en capacidad de:

1.- Definir el concepto de células en
forma escrita en relacion no mayor
de seis lineas, en base a la
bibliografia consultada.

2.- Expresar cuatro diferencias entre
células procariotas y eucariotas,
sefialdndola en dos esquemas.

3.- Mencionar verbalmente las
macromoléculas que integran la
membrana plasmatica.

4.- llustras mediante un dibujo la
ubicacién de las macromoléculas
gue integran la membrana plamatica
utilizando un modelo de Singer-
Nicholson.

5.- Especificar verbalmente el tipo
de union celular

UNIDAD N° 1I: TOPOGRAFIA

OBJETIVO TERMINAL: Al finalizar el estudiante estard en capacidad de analizar las estructuras y ultraestructuras
microscopicas que conforman la célula, especificando verbalmente cada una de las estructuras tanto en L&minas
microscopica como ilustradas y/o modelos plasticos.

e Celulas
e Concepto
e Morfologia general

e  Células procariotas y
eucariotas.

e Organizacién molecular de
la membrana plasmatica.

e Modelo de Siger-Nicholson

e Membrana del eritrocito
ultraestructurada.

e Unidn Celular.

DOCENTE

- Exposicion del contenido
uso del material
audiovisual.

- Uso de laminas ilustradas
y/o modelos plasticos.

- Asignar bibliografia

- Demostracion préactica

- Asignar practicas en
grupos

ESTUDIANTES
- Revision del
bibliografico.

- Presentacion de seminario.
- Asistir a las practicas.

- Intervenir en clases

material

RECURSOS

- Pizarrén y tiza.

- Ladminas ilustradas
- retroproyectores

- Diapositivas

Evaluaciones  cortas

escrita.

Interrogatorios orales
Evaluacién de
seminarios

Examenes teéricos al
finalizar la unidad.

De ROBERTIS DE
ROTERTIS

Biologia Celular,
undécima edicién, 1986.
Libreria el  Ateneo
Editorial Caracas.




ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA

6.- Clasificar en forma escrita los | Transporte a través de: ,-Un %\ ron
diferentes tipos de transporte dando | - Membrana; mediado y no 3 5 5
ejemplo de cada uno de ellos. mediado.  Activo y  pasivo. o) ) o)

Fagogocito y endosito. @] @] @]
7.- Diferencias ultratstructurales del > > >
RE, enumerando como minimo 6 | - Ultraestructura del Reticulo C - -
caracteristicas. endoplasmatico. > > >

- Reticulo endoplasmatico: Z Z Z
8.- Localizar la ubicacion del RE; | a) Rugoso. r_||-| — —
rugoso y liso, mediante | b) Liso. B % %
sefialamientos utilizando O o) o
micrografias electronicas. = A X

9.- Dibujar esquematicamente la
ultraestructura de RE rugoso y liso
seflalando  cada uno de sus
componentes.

10.- Mencionar verbalmente al
menos dos ejemplos de células donde
predomine la variedad del RE
rugoso.

11.- Mencionar verbalmente al
menos dos ejemplos de células donde
predomine la variedad del RE liso.

- Tipos de células donde se
encuentren cada uno de las
variedades.




UNIDAD N° 11

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
12.- Localizar la ubicacién de los | Ribosomas Estudiante
ribosomas mediante sefialamientos | - Localizacién  ultraestructura. | - Revision de material

utilizando microgréficas electrénicas.

13.- llustras mediante dibujos
esquematicos la ultraestructura de un
ribosoma procariético y un ribosoma
eucariotico.

14.- Describir verbalmente las
caracteristicas de los lisosomas en
base a su morfologia y composicion
quimica.

15.- Clasificar los lisosomas en
forma escrita en base a su actividad
en la célula.

16.- Interpretar la relaciéon de los
lisosomas con el envejecimiento
celular en base a su actividad
funcional 'y su caracteristicas
bioguimica y morfolégicas.

17.- Localizar mediante flechas en
una micrografia electrénica las
estructuras al sistema de Golgi.

Composicion quimica. Ribosomas
de células procarioticas y células
eucaridticas.

Lisosomas, morfologia,
ultraestructura, origen, composicion
quimica.

Tipos de lisosomas

Relacion de los lisosomas con el
envejecimiento celular.

Sistema de Golsi. Ultraestructura.

bibliografico.

- Presentacion
seminarios.

- Asistir a practicas.

- Intervenir en clases.

Recursos

Uso de:

- Laminas de células
- Dibujos

- Pizarrén

- Tiza

de

- Evaluaciones cortas
escritas.
-Interrogatorios orales.
- Evaluacion de los
seminarios

Bibliografia celular vy
molecular.

Autor: De Robertis y De
Robertis (h)




UNIDAD N° 11

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

18.- lustrar mediante un dibujo la
ultraestructura de Golgi con el R.E.

19.- Interpretar verbalmente la
relacion de Golgi con el Reticulo
endoplasma tico tomando en cuenta
sus  caracteristicas  bioquimicas,
morfolégicas 'y su  actividad
funcional. Idem para lisosomas.

20.- llustrar mediante un dibujo la
ultraestructura de una mitocondria,
identificando cada una de sus partes.

21.- Mencionar verbalmente al
menos 2 ejemplos de células en las
que predomine las mitocondrias.

22.- Interpretar la mitocondria como
el organelo donde opera el proceso
de almacenaje y liberacion de
energia bioldgica.

- relacion del sistema de Golgi con
el R.E.

- Mitocondrias: Morfologia
ultraestructura y  composicion
quimica. Significacion funcional.

- Tipos de células donde
mayormente abunda.

- Relacioén con las células de mayor
actividad funcional.

- Mitocondria. ATP y trabajo dtil.




UNIDAD N° II: CITOLOGIA. EL NUCLEO

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
1.- Definir Ntcleo - Concepto de nlcleo Docentes: - Prueba corta De Robertis- De
- Explicaciéon y Exposicion Robertis.
del contenido. Biologia  Celular vy
- Uso de material Molecular. 10  Ed.
2.- Enumera las partes del nicleo y | - Partes del nicleo audiovisual. - Evaluacion  de | Editorial El Ateneo.
explicar cada una de ellas. a) Membrana Nuclear | - Asignacién de bibliografia | Intervenciones.
(composicion, estructura, complejo
del poro).
b) Nucleoplasma o jugo nuclear
(composicién). - Examen Parcial. Ham. Tratado de

3.- Enumerar y explicar las funciones
del ndcleo y la importancia de las
mismas.

C) Nucléolo
composicidn, funcion).
d) La Cromatina ( definicion,
estructura, tipos — eucromatina y
heterocromatina, importancia.

e) Cromosomas (definicion,
estructura, clasificacion, cariotipo).

(estructura,

- Principales funciones del nicleo.
a) Almacenamiento de informacion
genética.

b) Transcripcion de la informacion
genética.

c) Divisién celular.

Estudiante:

- Prestar atencién a la
exposicion del docente.

- Asistir a clase tedrica.

- Leer la Bibliografia
recomendada.

- Intervenir en clase.

Recursos:

- Pizarrén y tiza

- Laminas ilustradas
- Diapositivas

- Laminas de acetato

IDEM

Histologia. 8° Edicion.
Editorial Interamericana.

ANTHONY,
THIBODEAU
Anatomia y Fisiologia.
10° Edicién. Editorial
Interamericana.

KARP, G:
Celular.
Edicion
Editorial

Mc Graw-Hiel.

Biologia

10




ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
4.- Definir ciclo celular y explicar | - Concepto de ciclo celular
brevemente en qué consiste cada una | importancia.
de sus etapas. - Etapas del ciclo celular ( G.; S; G2
; divisién celular; Go).
5.- Explicar en qué consiste la | - Concepto de division celular y su
divisidn celular y su importancia. importancia.
- Definicién de mitosis. Etapas (
6.- Nombrar los dos tipos | Primera y segunda  division
fundamentales de division celular y | meiotica).
enumerar sus diferencias. - Diferencias entre la mitosis y la | IDEM IDEM IDEM

meiosis ( células en las que ocurre,
N° células hijas, caracteristicas de
las células hijas, N° de etapas,
complejidad de las  etapas,
ocurrencia de apareamiento 'y
entrecruzamiento).

11




UNIDAD N° Il GENERALIDADES SOBRE EMBRIOLOGIA

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDAD

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

1.- Explicar que es un ovulo y un
espermatozoide, cuales son sus
diferencias entre si y con el resto de
las células del organismo (Células
somaéticas).

2.- Definir fecundacion,
especificando el lugar del organismo
donde ocurre.

3.- Definir cigoto y describir
brevemente sus primeras etapas de
desarrollo.

- Concepto de 6vulo, caracteristicas
y origen del mismo.

- Concepto de espermatozoide,
caracteristica y origen del mismo.

- Diferencias entre las células
sexuales (Ovulo y Espermatozoide)
y las células somaticas (en cuanto a
carga cromosémica, caracteristicas
genéticas, origen, potencial de
diferenciacion).

- Concepto de fecundacidn, lugar de
ocurrencia e importancia.

- Concepto de cigoto
- Primeras etapas del desarrollo del
cigoto:

a) Mérula
b) Blastula
¢) Disco germinativo trilaminar.

Docente:
- Exposicién y Explicacion
del contenido

- Uso de material
audiovisual.
- Asignacion de
bibliografia.

Estudiantes:

- Asistir a la clase teérica.

- Intervencién en clases.

- Revisar el material
bibliogréafico asignado.

- Prueba corta

- Evaluacién
intervenciones
Interrogatorios.

- Examen Parcial.

de
ylo

LANGMAN:
Embrilogia Médica 4
Edicion.

Editorial Interamericana.

HAM:

Tratado de Histologia. 3?
Edicién.

Editorial Interamericana.

12




ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
- Enumera los principales tejidos que | - Principales tejidos de la capa | Recursos:
se forman de cada una de las capas | ectodérmica, mesodérmica y
del disco germinativo trilaminar. endodérmica. - Pizarrén y tiza
- Laminas ilustradas tipo
rotafolio.
- Diapositivas. IDEM

- Definir embrion y feto, explicar
brevemente sus diferencias
fundamentales.

- Embridn: caracteristicas, periodo
que comprende durante el desarrollo
prenatal.

- Feto: caracteristicas, periodo que
comprende del desarrollo prenatal,
diferencias con el embrion.

-Lamina de acetato.
- Modelos plasticos.

13




UNIDAD II: TEJIDOS FUNDAMENTALES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES EVALUACION

- Concepto de Tejido
- Clasificacion de los tejidos (T.
Epitelial, T. Muscular, T. Nervioso,
T. Hematopoyético).

- Concepto de Tejido Epitelial.

- Caracteristicas y  origen
embrioldgico del tejido epitelial.

- Funciones del Tejido epitelial
(proteccién, absorcion y secrecién)

- Clasificacién del Tejido Epitelial
de acuerdo a:
a.- Funcion
glandular)

b.- N° de capas (simple pseudo-
estratificado, estratificado)

(revestimiento

Docentes: - Prueba corta

Evaluacion  de
intervenciones ylo

- Exposicion del contenido. -
- Descripcion de los

diferentes tejidos | interrogatorios.
fundamentales usando

diapositivas de  ldminas | - Examen Parcial.
preparadas 0 dibujos

esquematicos.

- Recomendaciones  de
Bibliografia.
Estudiantes:

- Asistir a clases tedricas y
practicas sobre el tema.

- Intervenir en clases.

- Leer
recomendada.

Bibliografia

- Dibujar la estructura de los
principales tejidos

fundamentales.

14




UNIDAD II: TEJIDOS FUNDAMENTALES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
- Forma de las células superficiales | Recursos:
(plano, cubico, cilindrico,
polimorfo). - Pizarron y tiza IDEM IDEM

3.- Explicar que son las glandulas y
como se clasifican.

- Ejemplos mas conocidos de cada
tipo de epitelio.

- Regeneracién del tejido epitelial
(importancia de la capa basal).

- Concepto de glandulas.

- Partes de una glandula (acino,
conducto secretor).

- Clasificacion de acuerdo a:

a.- Lugar donde son vertidos los
productos de sus secreciones
(exocrinas, endocrinas y mixtas).

b.- Ubicacion (intramurales vy
extramurales).

- Laminas ilustradas tipo
rotafolio.

- Diapositivas.

-Lamina de acetato.

- Diapositivas

15




UNIDAD II: TEJIDOS FUNDAMENTALES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
- Forma del adenémero (tubulares,
acinosas y tibulo acinosas).
4.- Explicar que es el tejido |- Ramificacion del conducto IDEM IDEM IDEM

conjuntivo, cdmo se clasifica, Cuales
son sus funciones y sus origen
embriolégico.

5.- Definir Tejido muscular vy
nombrar sus tres tipos y su origen
embrioldgico.

(simples y compuestas).

- Concepto y caracteristica del
tejido conjuntivo.

- Clasificacion del tejido conjuntivo
(comin — laxo y denso- adiposo,
cartilaginoso dseo.).

- Funciones del tejido conjuntivo
(sostén, proteccion).

- Concepto de Tejido muscular.

Origen
muscular.

embriolégico  del t.

- Tipos de tejido

Muscular, (liso, cardiaco y musculo
esquelético) caracteristica y funcion
de cada uno

16




UNIDAD II: TEJIDOS FUNDAMENTALES

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
- Concepto de Tejido Nervioso.

6.- Explicar brevemente el tejido

nervioso, sus componentes, funciones | - Origen embriolégico de T.

y origen. Nervioso. IDEM IDEM IDEM

7.- Explicar brevemente qué es el
Tejido hematopoyético y donde se
orina embrioldgicamente.

- Caracteristicas y componentes del
Tejido Nervioso.

- Concepto de Tejido
hematopoyético.

- Origen del Tejido
hematopoyético.

17




UNIDAD Ill: GENERALIDADES SOBRE SISTEMAS FUNDAMENTALES DEL ORGANISMO

OBJEATIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

1.- Enumerar los principales
sistemas del cuerpo humano.

2.- Descubrir brevemente la
estructura y las funciones del
Sistema Nervioso.

3.- Explicar los componentes y las
funciones generales del sistema
Tegumentario

- Definicion de Sistema

- Sistema del cuerpo humano

(Nervioso, Tegumentario, Oseo,
articular, musculo  esquelético,
Cardiovascular, Linfatico,

Respiratorio, Gastrointestinal,
Reproductor, Endocrino).

- Definicion de Sistema Nervioso.

- Divisién del Sistema Nervioso
(central y periférico).

- Sistema Nervioso autdbnomo
(simpético y parasimpaético).

- Principales funciones del sistema
nervioso.

- Regulacién del sistema nervioso
auténomo sobre los demas sistemas.

- Definicién, componentes vy
funciones del Sistema
Tegumentario.

Docente:

- Exposicién del contenido.
- Explicacion de las
interrelaciones entre  los
diferentes sistemas.

- Coordinar las
intervenciones.

- Asignar lecturas

- Recomendar Bibliografia.

Estudiantes:
- Asistir a clases tedricas.

- Leer
recomendada.

bibliografias

- Realizar trabajos sobre las
lecturas asignadas.

Intervenir en clases.

- Prueba corta
- Evaluacioén
Intervencion ylo
Interrogatorio.

- Examen parcial

18




UNIDAD Ill: GENERALIDADES SOBRE SISTEMAS FUNDAMENTALES DEL ORGANISMO

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
4.- Explicar brevemente las - Definicion de Sistema Oseo | Recursos:

funciones del Sistema 0seo y y Articular.

articular. - Principales funciones del | - Tizay Pizarrdn IDEM IDEM

5.- Mencionar las principales
funciones del Sistema
musculoesquelético.

6.- Explicar brevemente los
componentes del Sistema
cardiovascular y sus funciones y
sus funciones.

7.- Mencionar brevemente los
componentes y las funciones del
Sistema linfatico

Sistema Oseo y Articular.
- Definiciéon del Sistema
Musculoesqueletico.

- Definicibn de  Sistema
cardiovascular.

- Componentes del sistema
cardiovascular  (corazon y
Vasos sanguineos).

- Generalidades sobre la
circulacién mayor y menor.

- Principales funciones del
sistema cardiovascular.

- Definicibn  del sistema
linfatico.

- Componeantes del sistema
linfatico (vasos y glangios
linfaticos  bazo,  timo,
amigdalas, adenoides,
placas de payer)

- Laminas de acetato
- Diapositivas

19




UNIDAD II:

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
- Funciones de Sistema
linfatico.
8.- Explicar brevemente la - Definicién y componentes IDEM IDEM IDEM
importancia del sistema del sistema inmunoldgico.
inmunoldgico.
- Definicién del sistema
respiratorio.
9.- Describir brevemente la - Componentes del Sistema

estructura del sistema respiratorio

y destacar sus  principales
funciones.
10.- Describir brevemente la

estructura y funciéon del sistema
gastrointestinal.

Respiratorio (nariz,
faringe, laringe, traquea,
bronquios, pulmones).

Principales funciones del
Sistema respiratorio.

Concepto de  Sistema

gastrointestinal..

Componentes del sistema

gastrointestinal (boca,
faringe, esofago,
estomago, intestino

delgado y grueso, pancreas
e higado).

Principales funciones del
sistema gastrointestinal

20




UNIDAD III:

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

11.- Describir brevemente la
estructura del sistema
reproductor femenino y
masculino.

12.- Explicar resumidamente la

estructura 'y la  funcién
integradora del sistema
endocrino.

Definicion de  sistema
reproductivo:
Componentes del sistema
reproductivo femenino y
masculino (genitales
internos y externos).
Principales funciones del

sistema reproductivo.

Concepto de  Sistema
endocrino.

Componentes principales
del sistema endocrino
(Hipofisis, tiroides,

paratiroides, suprarrenales,
higado, gonadas).

Funcién regulatoria del
sistema endocrino  (Eje
hipotalamo- Hipofisis-
glandula).

IDEM
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UNIDAD N° |1I: HOMEOSTASIS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS _ _
ESPECIFICOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
13.- Describir como - Distribucion  de los | Docente: SANONG.

se distribuyen los
liquidos del
organismo y cémo
estan compuestos.

14.- Explicar que es
el medio interno y

cual es su
importancia.
15.- Explicar
homeostasis 'y su
importancia.

16.- Explicar que son
los mecanismos
homeostaticos y su
relacion  con las
respuestas
adaptativas.

liquidos del organismo y
su proporcion.

Liquido intracelular
Liquido extracelular
(liquido intersticial,
liquido vascular).

Concepto de  Medio
Interno
Importancia del Medio
Interno.

Concepto de homeostasis

Importancia de
Homeostasis.

Concepto de mecanismo
homeostaticos y
respuestas adaptativa.

Concepto de adaptacion.

- Explicacion detallada del
contenido, destacando su
importancia.

- Uso de material audiovisual.

- Asignar bibliografia.

Estudiantiles:
- Asistir a clases teoricas.
- Participar en
- intervenciones.
- Consultar la bibliografia
recomendada.

- Prueba corta

- Evaluacién de
intervenciones y/o
- Interrogatorio

- Exadmen Parcial.

Fisiologia Medica.
12 ° Edicién.
Editorial el Manuel
Moderno.

GUYTON.
Fisiologia Médica.
6° Edicion.
Editorial
Interamericana.

ANTHONY;
THIBODEAU.
Anatomia y

Fisiologia
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UNIDAD Ne [11

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
ESPECIFICOS

17.- Nombrar y - Principales aparatos que | Recursos: IDEM

describir ~ brevemente intervienen en la

los principales aparatos
que intervienen en la
homeostasis.

homeostasis.

Aparato 0  sistema
respiratorio.
Aparato 0  sistema
digestivo.
Aparato o0  sistema
urinario.
Aparato o0  sistema
circulatorio.

Tizay Pizarron
Laminas ilustradas.
Diapositivas
Laminas de acetato.
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UNIDAD N° IV: SISTEMA TEGUMENTARIO (1Hora)
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
ESPECIFICOS
1.- Definir: Sistema -Definicion y | Docentes: - Prueba corta HAM LESSON:
tegumentario y mencionar componentes  del | -Exposicion del - Evaluacion de | Tratado de histologia:
sus componentes sistema contenido. intervenciones y/o | 8° edicion Editorial
principales Tegumentario. -Uso de  material interrogatorios. Interamericana.
Definicién de piel y | audiovisual. - Examen Final.
fonemas -Demostraciones ANTHONY Y
-Principales usando modelos THIBOPEU:
2.- Explicar las principales funciones de la piel | plasticos y/o laminas Anatomia y Fisiologia
funciones de la piel (proteccién, coloreadas tipo 10° edicién, editorial
sensibilidad, rotafolios. interamericana.
regulaciéon de la | -Asignacién de lecturas
temperatura, y/o trabajos tedricos.

3.- Describir la estructura de
la piel

4.”- Mencionar los dos tipos
de piel y las diferencias que
presentan entre si.

5.- Explicar qué es la
Melanina y cual es su
importancia.

eliminacidn, etc).
-Estructura de la
piel:

-Epidermis: tipo de
tejido, extractos,
composicién.
-Tipos de piel y sus
caracteristicas:

-Piel gruesa

-Piel delgado
-Metanina:
Composicion,
origen, y funcion.
-Melonocitos:
descripcion y
localizacion.

-Recomendacion
Bibliografica.
Estudiantes:

-Asistir a clases
tedricas y practicas.
-Dibujar la estructura
de la piel.

-Intervenir en clases.

-Realizar trabajos
asignados

-Revision bibliogréafica
recomendada
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

6.- Definir pliegos epidérmicos,
mencionar su importancia.

7.- Describir la estructura de un
pelo y sus funciones.

8.- Describir la estructura y la
funcidn de las ufias.

Concepto de estructura
e importancia de los
pliegos epidérmicos.
El pelo: estructura,
composicion, origen y
funciones.

Las ufias: estructura,
composicion y
funciones.

Recursos:

Pizarrén, tiza, laminas
ilustradas, modelos de
pléasticos: Diapositivas,
Laminas de acetato.
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UNIDAD 4° V: GENERALIDADES DEL SISTEMA OSEO

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
Clasificar los tipos de huesos, | - Tipos de Huesos: Docente:

atendiendo a su forma, definiendo | - Largos - Explicacion del contenido | Intervenciones en | ANAOMIA HUMANA
cada uno de ellos con su respectivo | - Cortos - Demostracién préactica en | clases, Trabajos | DE GARONER
ejemplo, elaborando un esquema | - Planos un modelo esquelético. escritos, Prueba corta | ANATOMIA Y
para su estudio. - Irregulares - Diapositivas y rotafolios escrita. FISIOLOGIA DE

2.- Tomando en cuenta el origen del
hueso y como un ejemplo; un hueso
largo, especificar las partes que lo
conforman, definiendo cada una de
las mismas en una redaccion escrita
de 5 lineas para cada definicién.

3.- Clasificar el sistema esquelético
como una entidad funcional,
ubicando el esqueleto axial vy
apendicular en laminas ilustradas.

Divisién y Definicion de las partes
de un hueso largo:

- Diéfisis

- Epifisis

- Disco epifisiario

- Metafisis

- Hueso 6 sustancia Compacta y
Esponjosa

- Periostio y Endostio

- Cavidad Medular

Subdivisiones del esqueleto:

a) Esqueleto Axial:

- Hueso del Craneo y Huesos de la
Cara.

- Columna Vertebral

- Torax (Costillas y Esternon)

b) Esqueleto Apendicular

-Cintura escapular

- Extremidades superiores (Brazos y
Manos)

- Asignacion de lecturas

Estudiantes:

- Prestar atencién a la
explicacion.

- Intervenir en clases.

Recursos

Pizarron, Tizas, Laminas
ilustradas, Proyector
Retroproyector.

JACOB FRANCONE
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

CONTENIDOS

1.- Describir las caracteristicas
generales de los huesos de la cara
y el craneo.

2.- Definir y clasificar las Fosas
Craneales,  describiendo  de
manera general su contenido

ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
- Cintura Docente: Intervenciones en | ANATOMIA
- Extremidades inferiores ( | - Explicacion del | clases, Trabajos | HUMANA DE
muslos, piernas y piel) contenido escritos, Prueba corta | GARDNER

Huesos del Créaneo:
- Frontal
- Etmoides
- Esfenoides
- Occipital
- Temporal
- Parietal

Huesos de la Cara:
- Nasales
- Maxilares Superiores
- Cigométicos (malares)
- Maximilar Inferior
- Lagrimales
- Palatinos
- Voémer
- Carretes Inferiores

Fosas Craneales
- Anterior
- Media
- Posterior

- Demostracion préactica
en un modelo esquelético.
- Diapositivas y rotafolios
- Asignacion de lecturas

Estudiantes:

- Prestar atencion a la
explicacion.

- Intervenir en clases.

Recursos

Pizarron, Tizas, Laminas
ilustradas, Proyector
Retroproyector.

escrita.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS | CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
6.- Definir y ubicar | Suturas Craneales Docente:
anatémicamente las  suturas - Coronal - Explicacion del
Craneales y las Fontanelas, - Sagital contenido uso de | Intervencién en | ANATOMIA
explicando la importancia en la - Lambdoidea diapositiva. clases HUMANA DE
practica clinica de ésta Gltima - Parietomastoidea - Demostracion préactica | Discusion de lectura | GARDNER

- Occipitomastoidea con un modelo de | Trabajos escritos

Fontanelas esqueleto humano | Prueba corta.
- Frontal asignacion de
- Occipital bibliografia.

ubicar
Senos

7.- Definir y
anatémicamente  los
Paranasales.

8.- Describir e identificar los
elementos 6seos que conforman
el esqueleto del térax.

9.- Clasificar topograficamente
la columna vertebral
identificando y describiendo en
forma general, los componentes
de una vértebra. Diferencias que
estan entre las vértebras segln
ubicacién topogréfica.

- Antero lateral

- Posterolateral
Senos Para Nasales

- Maxilar

- Etmoidal

- Frontal

- Esfenoidal
Esqueleto del Térax

- Estern6n

- Costillas

- Castigalos Costales

- Veértebras Toraxica
Clasificacion Topografica de la
Vertebral :

Columna

- Mdviles; Cervicales, Toracicas, Lumbares.

Estudiantes

- Prestar atencion a la
explicacion

- Intervenir en clases.

- Revisar bibliografia
asignada.
- Realizar  dibujos

ubicando los segmentos
anatémicos descritos.

Recursos
Pizarron, tizas,
Proyector
Retroproyector
Laminas ilustradas
Diapositivas
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

10.- Describir en forma general los
huesos de la cadera que forman el
cinturén pelviano.

11.- Clasificar desde el punto de
vista topografico el miembro
superior sefialando los huesos que
lo conforman describiendo las
caracteristicas mas resaltantes de
los mismos sobre un modelo de
esqueleto humano

Fusionadas:

Sacro Cdccix

- Descripcion de las partes de una
vértebra.

Coxal 0 Huesos de la Cadera:

- llion

- Isquién

- Pubis

- Acetabulo

- Agujero Obturador

Huesos del Miembro Superior:

- Clavicula
-Brazo: Escapula, Humero
- Antebrazo: Cubito, Radio

- Carpo 0 Murieca;

Escafoides Hueso Grade
Semilunar Hueso
Ganchoso

Piramidal Metacarpo
Pisiforme Falanges
Trapecio

Trapezoide

Docentes

Elaboracion de Guias para
material de apoyo.

- Explicacion del contenido
uso de diapositiva.

- Demostracion practica con
un modelo de esqueleto
humano  asignacién  de
bibliografia.

Estudiantes
- Prestar atenciéon a la

explicacion

- Intervenir en clases.

- Revisar bibliografia
asignada.

- Realizar dibujos ubicando
los segmentos anatomicos
descritos.

Recursos
Pizarrdn, tizas,
Proyector
Retroproyector
Laminas ilustradas
Diapositivas

Intervencion en clases
Discusion de lectura
Trabajos escritos
Prueba corta.

ANATOMIA
HUMANA
GARDNER

DE
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
OBJETIVOS CONTENIDOS
Docentes Intervenciones en clase | ANATOMIA
Elaboracién de Guias para | Prueba corta escrita HUMANA DE
12.- Clasificar desde el punto de | Division del Miembro Inferior: material de apoyo. GARDNER

vista topografico el miembro
inferior sefialando las caracteristicas
mas resaltantes del mismo.

- Muslo
Fémur
Rotula

- Pierna
Tibia
Perone

- Pie
Astragalo
Calcaneo
Escafoides
Cuboides
Cufas
Metatarsianos
Falanges

- Explicacién del contenido
uso de diapositiva.

- Demostracidn préactica con
un modelo de esqueleto
humano  asignacion  de
bibliografia.

Estudiantes

- Prestar atencion a la
explicacion

- Intervenir en clases.

- Revisar bibliografia
asignada.

- Realizar dibujos ubicando
los segmentos anatémicos
descritos.

Recursos
Pizarron, tizas,
Proyector
Retroproyector
Laminas ilustradas
Diapositivas
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OBJETIVOS CONTENIDOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
UNIDAD N° VI : LAS ARTICULACIONES
1.- Clasificar las | -Articulaciones DOCENTES

articulaciones y sus tipos
elaborando un esquema por
escrito para su estudio.

2.- Clasificar y definir los
Cartilagos, segun su tipo.

3.- Clasificar e identificar
algunas consideraciones
clinicas que tengan relacion
con la alteracién estructural
del sistema Osteo — Articular.

4.- Clasificar los tipos de
fibras musculares,
describiendo las
caracteristicas mas resaltante
de cada una de ellas

-Clasificacion
-Tipos
-Estructura

Cartilagos
Definicion
Tipos:
Hialino
Fibrocartilago
Elastico

Consideraciones:
-Clinicas
-Definicion:
Artritis

Fracturas
Bursitis

Tipos de fibras Musculares:

-Esqueléticas
-Cardiacas
-Lisas

Explicacién del contenido a
través de esquemas gréaficos
por medio de diapositivas

Elaborar guias de estudios

ESTUDIANTES

Prestar atencion a la
exposicion.
Revisar la bibliografia
recomendada

Ubicar los elementos que
conforman los musculos en
los dibujos y modelos
anatémicos.

RECURSOS

Pizarrén, tizas, Proyector,
Retroproyector, Laminas
ilustradas

Diapositivas

Intervenciones en clases
Trabajos escritos
Pruebas cortas escrita

ANATOMIA HUMANA DE
GARNER
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ESTRATEGIAS OBJETIVOS CONTENIDOS
METODOLOGICAS
OBJETIVOS CONTENIDOS
ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
5.- Clasificar el muasculo esquelético | Clasificacion del musculo

tomando en consideracion su forma,
dando un ejemplo de cada uno de
ellos.

6.- De forma general identificar y
definir las  estructuras que
conforman al misculo esquelético.

7.- Definir las principales acciones y
funciones del sistema muscular .

esquelético, segln su forma:

Fisiformes
Peniformes
Bipenniformes
Plano

Definir:

-Endomisio
-Perimisio

-Epinicio

-tendon
-Aponeurosis/ Fascia
-Vaina Sinovial
-Masa Muscular

Definir:

-Tono Muscular

-Musculos Agonista y Antagonistas
-Musculos de fijacion y Sinérgicos.

HOIHY3LNV V1 V OJI1LN3dI

dOIY31NY V1 V OJILN3Al

dOIY31NY V1 V OJILN3Al
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OBJETIVOS VIII: FISIOLOGIA DEL SISTEMA MUSCULAR ESQUELETICO

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

1.- Describir las caracteristicas del
musculo esquelético tanto
morfoldgicas como fisioldgicas.

2.- Explicar las funciones mas
importantes del masculo esquelético.

3.- Correlacionar las estriaciones
transversales de las fibras
musculares con su composicion
interna.

4.- Mencionar la composicion
quimica de los filamentos gruesos y
delgados.

5.-  Explicar  brevemente los
mecanismos iénicos y moleculares
del proceso excitacién contraccién.

6.- Nombrar las diferentes fuentes
energéticas del musculo estriado

Caracteristicas del musculo
esquelético

( forma, tamafio, nUmeros de
nucleos, disposicion, estriaciones,
transversales, fibrillas, filamentos

sistema sarcotubular.

Principales funciones del musculo
esquelético (movimiento, postura,
produccioén de calor)

Caracteristica de la sarcomera

Composicion quimica de filamentos
(miosina) y delegados (actina,
troponina, tropomiosina)

Proceso excitacién-contraccion:
evento eléctrico

evento mecanico

(teoria del filamento deslizante)

Fuentes energéticas del masculo
estriado  (ATP, hidrolisis de
creatinina fosfato glicosis aerobia y
anaerobia, lipolisis)

DOCENTES:
-Explicacion detallada del
contenido.

-Uso del material
audiovisual.
-Recomendacion de
bibliografia.

ESTUDIANTE:

-Asistir a clases teoricas.
-Realizar las lecturas
recomendadas.

-Intervenir en clases

RECURSOS:
-Tizay pizarrén
-Laminas de acetato
-Diapositivas

-Prueba corta
-Interrogatorio
-Evaluacion
intervenciones
-Examen parcial

de
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

7.- Definir  unidad motora
especificando su importancia y sus
dos tipos.

8.- Explicar el arco reflejo
incluyendo cada uno de sus
elementos

9.- Describir brevemente los dos
tipos fundamentales de
concentracion

10.- Nombrar , explicar brevemente
las respuestas contratales mas
importantes

11.- Explicar brevemente los dos
tipos musculares esqueléticos

-Unidad  motora, estructura,
importancia. Tipos (caracteristicas
de cada tipo)

-Arco reflejo, concepto, Elementos,
Importancia.

-Caracteristicas de la contraccién
isométrica
Caracteristica de
isoténica

la contraccion

-Respuestas contractiles, Definicion
y caracteristica

-Sacudida simple
-Suma de contracciones
-Tétanos

-Fendmenos en escalera
-Musculos lentos
-Musculos réapidos
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UNIDAD VIII: ANATOMIA TOPOGRAFIA DE CABEZA, TRONCO Y EXTREMIDADES

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
1.- Describir de forma general los | Cabeza: Docente: Intervencion en clase. | Anatomia Humana de
mausculos del cuero cabelludo, cara'y -Musculo del cuero cabelludo | Explicacion del contenido Gardner

cuello.

Ubicar desde el punto de vista
topogréfico los elementos vasculares
y nerviosos en cuello, estableciendo
su importancia clinica.

2.- Clasificar los musculos de la
pared tordcica, explicando su
influencia e importancia en la
funcidon  respiratoria.  Relaciones
vasculo nerviosa de la pared
torécica.

(occipitofrontal)
-Mdsculos de la cara

Cuello:
-Esternocleidomastoideo
-Trapecio
Relaciones con la vena yugular
(externa e interna), ateria carétida y
plexo braquial.

Establecer la importancia clinica de
la ubicacion de los elementos
anteriores.

Pared Torécica:

Musculos:
-Capa externa
-Capa media
-Capa interna

Diafragma
Influencia de esta musculatura en la

respiracion.
Ubicacion de arterias,
nervios intercostales

venas y

con ejemplos practicos, por

medio de modelos 'y
diapositivas.
Estudiante:
Prestar atencion a la

exposicion.
Revisar la bibliografia.

Ubicar los Madasculos en
dibujos y modelos
anatémicos

Recursos:

Pizarrén, tiza, modelos

anatmicos, proyectos.

Docente:

Explicacion del contenido
con apoyo de diapositivas.
Elaboracién de guias para el
mejor estudio de la materia

Estudiantes:

Prestar atencibn a la
exposicion.

Revisar la bibliografia

Trabajo escrito
Prueba corta escrita

Evaluacién del

seminario
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Unidad VIII

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
3.- Describir en forma general los | Mdsculos del abdomen: Recursos:
musculos que conforman la pared -Antero lateral Pizarron Discusion en clase. Anatomia Humana de
abdominal. -Posterior tiza Gardner
Modelos anatémicos Prueba corta escrita.
Proyector
4.- Enrelacion a su funcion, Musculo del hombro: Revisién de trabajos
Describir ~ los  muasculos  que -Deltoides escritos.
conforman el miembro superior, -Supra espinoso Docente:

estableciendo la ubicacion desde el
punto de vista topogréfico de las
principales arterias, venas y nervios
que lo conforman, explicando su
importancia en la practica clinica.

-Infra espinoso
-Redondo menor y may6or
-Subescapular

Mdsculos del brazo:
-Fiexores: biceps, braquial,
caracobraquial y supinador largo.
-Extensores:
Triceps braquial

Musculos del antebrazo
-Supinadores
-Pronadores

Relacion y ubicacion anatémica de
la vena cefalica y basilica: Arteria
humeral radial, cubital, nervios
mediano, cubital y radial

Explicacion del contenido
con ejemplos practicos y
apoyo de diapositivas

Estudiantes:
Trabajos con grupos
Discusion en clase
Trabajos escritos

Recursos:
Pizarron
Tiza
diapositivas
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UNIDAD VIl

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

7

5.-Zonas 0 é&reas de consideracion
para caterizacion de venas e
inyecciones intramusculares.

En relacién a su funcion, describir de
manera  general los  grupos
musculares que conforman la cadera
y miembro inferior, establecer las
relaciones mas importantes con los
elementos vasculos — nerviosos.
Ubicando las areas y zona de
consideracion para la aplicacion de
inyecciones intramusculares, segun
procedimiento de enfermeria basica

6.-"Identificar algunas
consideraciones clinicas dadas en
clase que tienen relacion con el
sistema muscular.

Moisculos de Cadera:
-Flexores
-Extensores
-Rotadores

Regién Gldtea:
-Glateo Mayor
-Glateo mediano
-Glateo menor
Relaciones con nervio ciatico

Musculos del muslo:

-Extensores

-Flexores
Relaciones vasculo-nerviosas del
hueso popliteo.

Musculo de la pierna:
-Regidn anterior
-Regidn posterior

Identificacién de zonas o areas de
consideracion  para  inyecciones
intramusculares

Consideraciones Clinica:
-Parélisis
-Atrofia
-Distrofia

Docentes:

Explicacion del contenido,
con apoyo de diapositivas.
Elaboracion de guia de
apoyo.

Asignacion de seminarios.

Estudiantes:

Presentar seminarios
Intervenir en clases
Revisar la bibliografia.

Recursos:
Pizarron

Tiza

Proyector
Retroproyector

Intervencion en clase.
Evaluacion de
seminario

Prueba al finalizar la
unidad

Anatomia Humana de
Gardner
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UNIDAD N° IX: SISTEMA HEMATICO
Objetivo Terminal: Al finalizar la unidad el estudiante estar4 en capacidad de reconocer, describir y explicar las caracteristicas
estructurales y fisiologicas del sistema hematico; relacionandolo con los mecanismos de la coagulacion, grupos sanguineos y sistemas

Rh.
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
Docentes: ANTHONY
Al finalizar la unidad el estudiante | -Concepto de: Exposicién de contenidos. C.P.THIBODEV G.A.
estara en capacidad: Sangre Elaboracién y presentacion Anatomia / Fisiologia.
-Contenido: de material de apoyo. 102 Edicién. Editorial
Elementos figurados plasma Préacticas de laboratorio. Examen Interamericana.

1.- Enunciar el concepto de sangre
explicando su contenido; Volumen y
rol fisiol6gico.

2.- Explicar la morfologia formacion,
supervivencia y fisiologia de los
eritrocitos, relacionandolos con los
conceptos de anemia y policitemia.

-Volumen
-Funciones

Eritrocitos:
-Morfologia
Vida Media
-Hemoglobina
-Funcién
Anemia
-Policitemia

Asignar bibliografia béasicas.

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir 'y participar en las
practicas.

Realizar lecturas de
materiales recomendado.

Recursos:

Pizarrdn, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipado

JACOB; FRANCONE
Anatomia vy Fisiologia.
2° Edicion. Editorial
Interamericana.

HAM LESSON: Tratado
de histologia: 4° edicion
Editorial Interamericana.

Lesson, Lesson y
paparo. Texto y atalas de
histologia. Edicion Cap.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
Docentes: ANTHONY

3.-Describier la clasificacion de los | -Leucopoyesis: Exposicion de contenidos. C.P.THIBODEV G.A.

leucocitos relacionandolos con su | Tejido mieloide y linfoide Elaboraciéon y presentacion Anatomia / Fisiologia.

formacion caracteristicos | -Caracteristicas citoplasmaticas: de material de apoyo. 108 Edicién. Editorial

morfologicas.  Supervivencias y | Granulocitos Précticas de laboratorio. Examen Interamericana.

funcién Agronulocitos Asignar bibliografia basicas.

4.- Reconocer los valores normales
de los leucocitos relacionado con su
contaje diferencial.

-Caracteristicas nucleares
Polimorfonucleares
-Vida media

-Funcién

-Cifras promedio
-Contaje porcentual

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir 'y participar en las
practicas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:

Pizarron, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipado

JACOB; FRANCONE
Anatomia vy Fisiologia.
2° Edicion. Editorial
Interamericana.

HAM LESSON: Tratado
de histologia: 4° edicién
Editorial Interamericana.

Lesson, Lesson y
paparo. Texto y atlas de
histologia. Edicién Cap.

39




ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS . -
ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
5.- Explicar las propiedades fisicas, | -Propiedades Fisicos Docentes: Examen ANTHONY
formacion, supervivencia, valores | Aglutinacién Exposicién de contenidos. C.P.THIBODEV G.A.
normales y funcion de las plaquetas, | Adhesividad Elaboraciéon y presentacion Anatomia / Fisiologia.
relacionandolas con los conceptos de | Agregacion de material de apoyo. 108 Edicién. Editorial
hemostasia y coagulacion. Practicas de laboratorio. Interamericana.
-Formacion Asignar bibliografia basicas. | Intervenciones en la
-Vida media practicas.

6.- Describir el mecanismo general
de la coagulacién, explicando la
accion del ----- calcio. La vitamina K
y los anticoagulantes.

-Cifras promedio
-Funcion

-Conceptos de:
Hemostasia
Coagulacion

-Factores de la coagulacion
-Sistemas:
Extrinseco
Intrinseco

-Suero Sanguineo
-Fibrinotisis
-16n Calcio

Dependientes
-Anticoagulantes:
Heparina

Quetantes del Calcio

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir 'y participar en las
practicas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:

Pizarron, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipado

Elaboracién de
informes durante la
realizacibn de la
practica

JACOB; FRANCONE
Anatomia vy Fisiologia.
2° Edicion. Editorial
Interamericana.

HAM LESSON: Tratado
de histologia: 4° edicion
Editorial Interamericana.

Lesson, Lesson y
paparo. Texto y atlas de
histologia. Edicién Cap.

GANNONG. Fisiolpogia
Medica; 112 edicion. Cap

Guyton. Tratado de
fisiologia Medica 6°
edicion, cap.9
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
Docentes: Examen ANTHONY
Exposicién de contenidos. C.P.THIBODEV G.A.
7.- Explicar las pruebas de | Tiempo de: Elaboracién y presentacion Anatomia / Fisiologia.
coagulacién mas frecuentes de material de apoyo. 102 Edicién. Editorial
utilizadas. -Sangria Préacticas de laboratorio. Interamericana.
-Coagulacién Asignar bibliografia basica. | Intervenciones en las
Reconociendo los elementos | -Protrombina practicas.

sanguineos que las determinan..

8.- Reconocer el grupo y RH,
explicando el  funcionamiento
biolégico para la tipificacion
sanguinea.

-Grupos:
A B, AB, O

-RH
Positivo
Negativo

-Antigenos
-Anticuerpos

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir y participar en las
practicas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:

Pizarrén, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipado

Elaboracion de
informes durante la
realizacion de la
practica

JACOB; FRANCONE
Anatomia vy Fisiologia.
2° Edicion. Editorial
Interamericana.

GANNONG. Fisiolpogia
Medica; 112 edicion. Cap

Guyton. Tratado de
fisiologia Medica 6°
edicion, cap.9
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
Docentes: ANTHONY
Exposicion de contenidos. C.P.THIBODEV G.A.
9.- Enunciar el concepto de | -Conceptos de: Elaboracién y presentacién Anatomia / Fisiologia.
transfusion 'y  su indicacion | Transfusion de material de apoyo. 108 Edicion. Editorial

explicando las reacciones en grupos

compatibles e incompatibles

-Receptor Universal
Donante Universal
-Indicaciones

Practicas de laboratorio.
Asignar bibliografia basica.

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir 'y participar en las
practicas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:

Pizarrdn, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipado

Interamericana. Cap.13

JACOB; FRANCONE
Anatomia y Fisiologia.
2° Edicién.. cap.8

GANNONG. Fisiolpogia
Medica; 11* edicion.
Cap.27

GUYTON. Tratado de
fisiologia Medica 6°
edicion
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UNIDAD N°10: SISTEMA CARDIOVASCULAR
Objetivo Terminal: Al finalizar la unidad el estudiante estar& en capacidad de reconocer, describir y aplicar de una forma integrada las
caracteristicas estructurales y fisiologicas del sistema cardiovascular.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
Docentes: Examen ANTHONY
-Una vez finalizada la unidad, el | -Términos: Exposicion de contenidos. C.P.THIBODEV G.A.

estudiante estara en capacidad de:

1.- Identificar los términos que se
correlacionan con el sistema
cardiovascular  relacionando  su
contenido y la estructura que lo
constituyen.

2.- ldentificar los tipos de vasos

sanguineos reconociendo sus
diferencias estructurales y
funcionales.

Sistema circulatorio
Sistema Sanguineovascular

-Continente:
Coraz6n
Vasos sanguineos

-Contenido
Sangre

-Tipos
Avrterias
Capilares
Venas

-Estructurales
Tunicas y Capas

-Funciones
Distribucion
Resistencia
Recoleccién

Elaboraciéon y presentacion
de material de apoyo.
Précticas de laboratorio.
Asignar bibliografia béasica.

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir y participar en las
practicas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:

Pizarrdn, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipado

Anatomia / Fisiologia.
102, Edicion. Cap. 14

JACOB; FRANCONE
Anatomia vy Fisiologia.
2° Edicién. Cap.9

HAM LESSON: Tratado
de histologia: 4° edicion
Editorial Interamericana.

Lesson, Lesson y
paparo. Texto y atlas de
histologia. Edicién Cap.
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

3.- Enunciar el concepto de
circulacién sanguinea describiendo
las principales arterias y venas que lo
constituyen.

4.- Reconocer los diferentes
circuitos sanguineos describiendo
sus cambios al momento del
nacimiento.

5.- a partir del anélisis de la
estructura general, formular una
definicion de corazén, destacando su
localizacion anatémica.

-Concepto

Circulacién Sanguinea

-Principales arterias y venas de
cavidad toracica

Cuello

Extremidad Superior

Extremidad Inferior

Cavidad Abdominal

-Circulacion:
Fetal
Sistémica
Pulmonar
Portal

-Corazon
-Localizacion
Mediastino
-Caracteristicas Generales:
Tamano

Peso

Dimensiones
Variaciones con la
construccién fisica.
-Pared

Pericardio

Miocardio

Endocardio
--Cavidades:

edad vy

Docentes:

Exposicion de contenidos.
Elaboracién y presentacién
de material de apoyo.
Précticas de laboratorio.
Asignar bibliografia bésica.

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedéricas.

Asistir 'y participar en las
practicas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:

Pizarrdn, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipado

Examen

ANTHONY
C.P.THIBODEV G.A.
Anatomia / Fisiologia.
102 Edicién. Cap.14

JACOB; FRANCONE
Anatomia_y Fisiologia.
2° Edicién. Cap.9

ANAOMIA HUMANA
DE GARONER 2°
Edicion, Cap. 30
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
-Describir las caracteristicas | -Cavidades: Docentes: Examen ANTHONY
generales del ------- , pericardio, | Auriculas Exposicion de contenidos. C.P.THIBODEV G.A.

especificando su funcion.

-ldentificar las arterias que irrigan el
corazon relacionando los aspectos
fisiologicos de la permisién del
miocardio.

-Explicar la inervacion simpatica y
parasimpatica del corazon
reconociendo su accién como un
mecanismo de regulacién extrinseco

Ventriculos

-Valvulas:
Auriculas Ventriculares
Sigmoideas

-Pericardio:
Fibroso
Membranoso

-Liquido Pericardio
-Funcién

-Arterias Coronarias:
Derecha
Izquierda

-Perfusion Normal
Infarto al miocardio

-Simpatico
Nervios Cardiacos

-Parasimpético
Nervio Vago
Plexos Cardiacos

Elaboracion y presentacion
de material de apoyo.
Précticas de laboratorio.
Asignar bibliografia basica.

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir 'y participar en las
précticas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:

Pizarron, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipado

Anatomia / Fisiologia.
102 Edicién. Cap.14

JACOB; FRANCONE
Anatomia_y Fisiologia.
2° Edicién. Cap.9

ANAOMIA HUMANA
DE GARONER 2°
Edicion, Cap. 30
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA

7.- Explicar las propiedades del | -Propiedades: Docentes: Examen ANTHONY

miocardio interpretando el | Excitabilidad Exposicion de contenidos. C.P.THIBODEV G.A.
funcionamiento ciclico del corazon | Conductibilidad Elaboracién y presentacién Anatomia / Fisiologia.
bomba aspirante e impotente | Contractibilidad de material de apoyo. 102, Edicion. Cap.14

generadora de variaciones de
volumenes, de la orientacion del
flujo sanguineo y de los ruidos
cardiacos.

8.- Explicar un tratado electro
cardiografico como un registro de
los procesos eléctricos que se --------
en el corazén relacionando con el
método de obtencion.

Distensibilidad

-Ciclo Cardiaco

Sistole, Diastole

Sistole auricula
Contraccion Isovolumetrica
Expulsion

Relajacion Isovolumetrica
Llenado ventricular rapido
Llenado ventricular lento

-Orientacion del flujo
-Ruidos cardiacos
Primero

Segundo

ELECTROCARDIOGRAMA
-Ondas de Deflexion:
P,completoQRS, T
-Intervalo:

PR, QT

-Segmento:

ST

-Método de Obtencidn
Derivaciones
Monopolares
Bipolares

Practicas de laboratorio.
Asignar bibliografia basica.

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir y participar en las
practicas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:

Pizarron, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipado

JACOB; FRANCONE
Anatomia vy Fisiologia.
2° Edicion. Cap.9

ANAOMIA HUMANA
DE GARONER 2°
Edicion, Cap. 30
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

9.- Enunciar la definiciéon de pulso
arterial, a partir de los factores que lo
determinan y los sitios donde puede
ser palpado.

10.- Enunciar el concepto:

Presion arterial, explicando los
factores que la determinan y las
técnicas usadas para su
cuantificacién.

-Pulso arterial
-Factores determinantes
Sistole ventricular

Elasticidad de las paredes arteriales.

-Palpacion
Carotidea
Humeral
Radial
Femoral
Pedia

-Presion Arterial.
Sistélica
Diast6lica

Media

-Factores determinantes
Gasto Cardiaco
Resistencia Periférica

Regulacion
Aguda
Mediana

A largo plazo

_técnicas de Medicién
Métodos Indirectos

Docentes:

Exposicién de contenidos.
Elaboracién y presentacion
de material de apoyo.
Préacticas de laboratorio.
Asignar bibliografia basica.

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir 'y participar en las
practicas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:
Pizarrén, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipo

Examen

ANTHONY
C.P.THIBODEV G.A.
Anatomia / Fisiologia.
102, Edicion. Cap.15

GANNONG. Fisiolpogia
Medica; 11% edicion.
Cap.30

GUYTON. Tratado de
fisiologia Medica 6°
edicion Cap.21, 22
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UNIDAD N°11: SISTEMA LINFATICO E INMUNOLOGICO

OBJETIVOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

.- Al finalizar la unidad el estudiante
estara en capacidad de:

1.- Definir Sistema Linfatico
explicando su contenido y estructura
que lo constituyen, destacando su
localizacion y funciones.

2.- Enunciar el concepto de
circulacién Linfética describiendo la
orientacion del flujo.

3.- Definir Inmunologia
especificando su importancia en el
campo de la salud.

-Sistema Linfatico
-Contenido
Linfa

-Continente

Vasos linfaticos
Ganglios linfaticos
Amigdalas

Timo

Bazo

-Circulacién Linfatica

-Inmunologia:
Concepto
Importancia
Alcances

Docentes:

Exposicion de contenidos.
Elaboraciéon y presentacion
de material de apoyo.
Practicas de laboratorio.
Asignar bibliografia béasica.

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir y participar en las
practicas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:

Pizarron, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipo

Examen

ANTHONY
C.P.THIBODEV G.A.
Anatomia_/ Fisiologia.
102 Edicion. Cap.16

JACOB; FRANCONE
Anatomia v Fisiologia. 2°
Edicion. Cap.9

GANNONG. Fisiolpogia
Medica; 11* edicion.
Cap.edc.Interamericana

GARDNER, GRAY;
Anatomia 2° Edicién
Cap.6
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

OBJETIVOS CONTENIDOS ACTIVIDADES EVALUACION BIBLIOGRAFIA
4.- Explicar brevemente los | Componentes del sistema | Docentes: Examen ANTHONY
componentes del sistema | inmunolégico: Exposicion de contenidos. C.P.THIBODEV G.A.
inmunoldgico. -Células Elaboracién y presentacion Anatomia / Fisiologia.
-Sustancias de material de apoyo. 102 Edicion. Cap.16
-Organos Précticas de laboratorio.
Asignar bibliografia basica. JACOB; FRANCONE
Anatomia y Fisiologia. 2°
Antigenos Edicidn. Cap.9
5.- Definir antigeno -Conceptos
-Caracteristicas
-Ejemplos Estudiantes: GANNONG. Fisiolpogia

6.- Definir anticuerpos,
especificando su estructura y tipos.

7.- Explicar  brevemente los
componentes celulares mas
importantes del sistema
inmunolégico,  destacando  sus

funciones especificas

Anticuerpos:
-Conceptos
-Estructuras (Caderas
pesadas, Fab, y fe)
-Tipos: M ,G, A, E, D

livianas vy

Linfocitos;
-Concepto, Tipos (T, B, NK)
-Funciones

Monocitos y Macréfagos
-Conceptos y Funciones

Neutro filo (Funcion)

Eosinofilos y Basofilos
-Funciones

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir y participar en las
précticas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:
Pizarron, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipo

Medica; 11* edicion.
Cap.edc.Interamericana

GARDNER, GRAY;
Anatomia 2° Edicion ,
Cap.6
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES

EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

8.- Explicar brevemente las
sustancias mas importantes del
sistema inmunolégico, especificando
sus funciones.

9.- Explicar brevemente los 2
mecanismos inmunitarios
destacando los tipos de infecciones
sobre las cuales actiian

Anticuerpos

Sistema de complemento
Properdira

Interferones
Linfotoxinas

Inmunidad Celular

-Reconocimiento de antigeno
-Procesamiento del antigeno
-Presentacion del antigeno
-Citotoxicidad

-Fagocitosis

Inmunidad Humoral
-Produccion de anticuerpos y otras
sustancias

Tipos de infecciones sobre las
cuales actla el Sistema
Inmunolégico Humoral y Celular
especificamente

Docentes:

Exposicion de contenidos.
Elaboracién y presentacion
de material de apoyo.
Préacticas de laboratorio.
Asignar bibliografia basica.

Estudiantes:

Intervenciones individuales
en clases tedricas.

Asistir y participar en las
précticas.

Realizar lecturas de
materiales recomendados.

Recursos:
Pizarron, tiza
Retroproyector
Proyector

Laminas de acetato
Diapositivas
Laboratorio equipo

Examen

ANTHONY
C.P.THIBODEV G.A.
Anatomia / Fisiologia.
102 Edicion. Cap.16

JACOB; FRANCONE
Anatomia v Fisiologia. 2°

Edicion. Cap.9
GANNONG. Fisiologia
Medica; 11% edicién.

Cap.edc..Interamericana

GARDNER, GRAY;
Anatomia 2° Edicion
Cap.6
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