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Editorial

En el marco de la celebracion del 60 aniversario del Instituto de
Psicologia de la UCV, la Revista de Psicologia dedica el presente volumen a
las conferencias dictadas en tal evento por los investigadores y docentes de
las mas destacadas casas de estudios de nuestro pais.

La Prof Mireya Lozada actual directora del Instituto de Psicologia hace
un recuento del surgimiento, desarrollo y desafios del Instituto, asi como de
las actividades conmemorativas planificadas para celebrar tal aniversario.

Celebrar los logros del presente implica necesariamente recordar las
vivencias del pasado, en este sentido, las Profesoras Miriam Dembo y Ligia
Sanchez nosrelatan la Historia de la Psicologia en Venezuela, considerando
el surgimiento de las distintas escuelas de Psicologia en el pais, los estudios
de postgrado y las asociaciones en el area. Ademas realizan una proyeccion
sobre algunos desarrollos de la Psicologia en Venezuela.

En otro orden de ideas, los profesores Purificacion Prieto y Eduardo
Santoro por la Universidad Central de Venezuela; Zuleyma Santalla por
la Universidad Catolica Andrés Bello y la Profesora Elena de Martinez
representando a la Universidad Metropolitana, nos expresan los Desafios en
la Formacion de Psicélogos en Venezuela. Este grupo de conferencias nos
ofrece un interesante analisis de estas tres casas de estudios sobre el perfil
de sus egresados en Psicologia, ademas se pone en discusion los obstaculos
que actualmente se presentan en dicha formacion y su repercusion en los
afios venideros.

En un recuento sobre la Experiencia de Investigacion en el Instituto
de Psicologia, especificamente en los distintos departamentos que integran
el instituto, la profesora Rosa Lacasella en el Dpto de Investigacion
Fundamental, la profesora Esther Wiesenfeld en Investigacion Aplicada y
el profesor Otto Lima Gdémez en Neuropsicologia nos relatan el pasado y el
presente que han tenido estos tres departamentos en investigacion y como
vislumbran su futuro.

Para culminar las profesoras Silvana D'Anello Koch, Maria T. Urreiztieta
y Leonor Mora nos brindan un panorama de los Desafios Actuales de la
Investigacion en Psicologia. Este grupo de conferencias nos ofrece la
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mirada de tres importantes casas de estudios como son la Universidad de los
Andes, la Universidad Simén Bolivar y la Universidad Central de Venezuela
sobre el quehacer de la investigacion psicologica en nuestro pais.

El comité Editorial de la Revista espera con este nimero reconocer la
labor del Instituto de Psicologia y dejar para las futuras generaciones un
balance de lo actuado y de perspectivas, bajo la 6ptica de quienes participaron
en este importante evento.

Finalmente reiteramos la invitacion a nuestros lectores a colaborar con
nuestra publicacion enviando sus trabajos a los siguientes correos:

Prof. Ricardo Aldazoro  aldazoror@gmail.com
Prof. Eduardo Santoro  santoroedl(@gmail.com
Prof. José E. Rondon bernard85@gmail.com

Revista revistaescueladepsicologiaucv@gmail.com
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Palabras de apertura del evento
Surgimiento, desarrollo y desafios del Instituto

Hermoso dia este que nos retine hoy aca sean todas y todos bienvenidos:
Dra. Marina Polo, decana encargada de la facultad, colegas de la Universidad
Catolica Andrés Bello, de la Universidad Simon Bolivar, Universidad Rafael
Urdaneta, Colegas Ucevistas, estudiantes, amigas y amigos, bienvenidos.

Gracias por estar aca, por aceptar nuestra invitacion a celebrar los 60
afos del Instituto de Psicologia. Hace 60 afios, el 22 de noviembre de 1949,
el Consejo de la Facultad de Filosofia y Letras aprobd la propuesta del
Decano, profesor Domingo Casanovas de crear el Instituto de Psicologia y
Psicotécnia.

El Instituto inicio sus actividades el 18 de febrero de 1950 en el tercer
piso del Edificio Mijares en el centro de Caracas. Sus objetivos principales
eran: a) organizar los estudios de psicologia en el pais, b) hacer orientacion
profesional, tanto a nivel de caso, como a nivel de investigacion y c) adaptar
y normalizar pruebas psicologicas. Para el cargo de director se designd
al Prof. Rail Ramos Calles, acompafiado de un Consejo Consultivo. Tres
tiempos marcan este periodo inicial luego de su fundacioén: 1) el cierre en
1952 como consecuencia de la dictadura, 2) La creacion en 1956 de la Seccion
de Psicologia de la Facultad, coordinada por el profesor Guillermo Pérez
Enciso, quien en 1958 pasa a ser director de lo que luego se llamo Escuela de
Psicologia (y a quien la Escuela le rindié un sentido homenaje en 2006, en
ocasion de los 50 afios de su fundacion), y el 3°) el nuevo impulso y nuevo
nombre que en 1963 decide darle el decano Acosta Saignes, suprimiendo
el apelativo de psicotécnia, lo cual marca un cambio de actitud hacia la
psicologia y el status de los psicologos.

Quince directores desde entonces, y decenas de docentes-investigadores,
auxiliares, pasantes, estudiantes de pre y post-grado, acompaiiados por el
personal administrativo, han contribuido desde 1949 a construir estos 60
afios de historia, donde destacan desde objetos de estudio, teorias y practicas
de investigacion propias a cada dominio de “realidad psicologica” estudiada,
hasta sujetos, discursos y contextos implicados.
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Los vaivenes en la produccion del conocimiento, de los saberes
y aprendizajes, certezas e incertidumbres que constituyen los valores
epistémicos de nuestra disciplina se revelan en estas seis décadas, donde
sus diferentes equipos de trabajo, han desarrollado actividad de docencia de
pre y post-grado, proyectos de investigacion basica y aplicada; programas
de asistencia, intervencion y apoyo psicosocial, y han mantenido un dialogo
interdisciplinario con otros saberes y establecido alianzas de cooperacion
con organizaciones gubernamentales y no gubernamentales.

La extension y cualidad del proceso vivido ameritaba reconstruir
nuestra historia. Decidimos entonces hace casi un afio, que nuestro modo
de celebrar era dar cuenta del camino andado, de los aciertos y errores para
despejar los rumbos y apuestas a futuro.

Ha sido un hermoso proceso, de encuentros y reencuentros, de miradas
retrospectivas y prospectivas, donde fundadores y pioneros de programas de
docencia e investigacion, responsables de laboratorios y centros, personal
docente, administrativo y obrero, jovenes constructores de futuro, pasantes,
estudiantes y voluntarios, nos abocamos a reconstruir nuestra memoria
institucional y a evaluar el alcance e impacto social de la labor cumplida.

Hoy alegres y satisfechos ofrecemos a Uds., esa memoria en productos
concretos. Ella se muestra en el recorrido foto-historico que los recibio la
Prof. a la entrada de la Facultad, se recoge el minucioso y sentido folleto:
El Instituto de Psicologia cuenta sus 60 arnos, se registra en los dos CD’S
que Oswaldo Vernet y Karen Cronick lograron con empeiio, en el video
elaborado por y en las recientes publicaciones que se bautizaran y exhibiran
al finalizar esta sesion.

Esta memoria registrada en distintos formatos y espacios presenta tanto
los aspectos organizativos y estructurales del Instituto, mision, vision y
objetivos, como las lineas y proyectos de investigacion desarrollados por los
laboratorios, centros y unidades de investigacion de los tres departamentos
que lo conforman: Investigacion Aplicada, Investigacion Fundamental
y Neuropsicologia. Asimismo, describe el surgimiento y evolucion de los
programas de post-grado en psicologia adscritos al Instituto: Doctorado
en Psicologia, Maestria y especializacion en Analisis Conductual,
Maestria en Psicologia Social, Maestria en Psicologia del Desarrollo
Humano, Especializacion en Intervencion Psicosocial, y el Diploma de
Perfeccionamiento Profesional en Participacion Social y Construccion de
Ciudadania.
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Las presentaciones en congresos, las publicaciones y los productos
institucionales, individuales y grupales, que comprenden tesis de pre y post-
grado, y una seleccion de libros, folletos, manuales, capitulos y articulos de
libros publicados a nivel nacional e internacional, asi como los premios y
reconocimientos recibidos, constituyen también una importante informacion
y balance en esta memoria.

En fin, la cohesion, sentido de pertenencia y arraigo de los miembros de
esta comunidad que constituye el Instituto de Psicologia de nuestra Facultad
en esta Casa que vence las sombras, nos permiten hoy celebrar esta accion
colectiva de 60 arios de existencia. Agradezco a todos los miembros del
Instituto, por comprometerse tan sentida, responsable y activamente en esta
tarea a lo largo de casi un afio y doy gracias también a algunos aliados,
amigos y colaboradores que nos acompafiaron con igual entusiasmo, muy
especialmente agradecemos al Decanato de la Facultad y al Profesor-maestro
Eduardo Santoro, por todo el apoyo brindado.

Pero, seria ingenuo sino irresponsable desde la mirada critica y
propositiva derivada del proceso de auto-evaluacion que adelantd el Instituto
en los Gltimos afios, impulsado por la Prof. Ligia Sanchez en la direccion
y reforzado por la Prof. Cristina Otalora, no exponer antes Uds., algunas
reflexiones e inquietudes que nos planteamos en torno a las problematicas
y desafios que enfrenta hoy la formacién e investigacién en psicologia en
Venezuela.

Ademas, de la consideracion de las obvias limitaciones presupuestarias
y de personal, nos interesa profundizar y problematizar en la busqueda
de pistas heuristicas que nos permitan comprender la polémica, compleja
y dindmica sociedad venezolana actual, a la par de ese ser humano que
intentamos acompaiiar desde la psicologia en particular, y desde las ciencias
humanas en general.

Y es éste un privilegio de nuestras disciplinas, con los retos y desafios
que ello supone: los de inscribirse en una dimension temporal e histérica, que
nos lleve a reconocer y abordar las transformaciones, los transitos personales
y colectivos de nuestra poblacion, en el contexto de aguda polarizacion y
conflictividad socio-politica que caracterizan la Venezuela de hoy.

Se trata tal vez de asumir la incertidumbre de futuro, que define y
redefine compromisos ideologicos, politicos, campo de equivocos, de
contradicciones, de encuentros y desencuentros, que definen nuevas formas
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identitarias, de relacion e interaccion, bajo la influencia de los discursos o la
urgencia de las circunstancias.

Debemos ensayar el arte de la comprension, como sefiala (Merleau-
Ponty 1970)', atin corriendo el riesgo de palabras peligrosas e impredecibles
y al mismo tiempo reconocer el fondo de silencio que rodea a las palabras.

Requerimos encontrar el hilo de una narracién compartida, de
emociones, sufrimientos, suefios y fantasmas comunes, compartidos, que
trascienda esa visidn individualista del ser humano dotado de una capacidad
de autodeterminacion. Un ser humano capaz de halar de sus propios cabellos,
para salir del pantano, como aquella imagen del Barén de Miinchausen.

Tal vez se trata de reencontrar el mundo en su naturaleza histérica, desde
una conciencia ecoldgica y politica, que desplace ese sobre-vivir impuesto
por la cultura de la muerte, de la violencia.

Tal vez se trate de con-vivir, de re-conocernos a nosotros mismos y
a los Otros, y recuperar nuestra capacidad de convivir y compartir, justa
y humanamente toda la belleza, riqueza y diversidad de rostros, voces y
suefios que nuestra historia socio-cultural nos ofrece como pais, como
venezolanos. Conviviendo son muchos los mundos a construir, sin el Otro
no es posible un mundo mejor. Es éste nuestro mayor desafio ético: construir
la convivencia y profundizar la democracia.

Este desafio exige que nuestras universidades, nuestros centros
de trabajo, de docencia e investigacion recuperen la mejor tradicion
latinoamericana, buscando alternativas y conceptos comprensivos de los
procesos psicosociales en marcha, acompaiiando a amplios sectores de la
poblacion que nos lo esta exigiendo y demandando, pero no es solo en las
salas de conferencias, ni en las publicaciones cientificas, sino en el espacio
publico donde esta responsabilidad debe ser asumida.

Para ello, en estos momentos poco favorables a la construccion social
y politica de espacios de didlogo y encuentro en la diversidad, los hemos
invitado a encontrarnos y a dialogar. Asi, hemos concebido un programa
de exposiciones, de siete talleres y cinco sesiones de didlogo que nos
permitan reinterrogarnos, buscar respuestas y generar propuestas para
la importante tarea de investigacion y formacion de pre y post-grado en

Maurice Merleau Ponty (1970) Elogio de la filosofia. Editorial Nueva vision:
Buenos Aires.
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psicologia que tenemos por delante. Y lo haremos con las certezas que nos

ofrece la experiencia acumulada y las incertidumbres, pero la fuerza de
apuestas a futuro. Gracias colegas de la Universidad Rafael Urdaneta, de la
Universidad Catdlica, Metropolitana, de la Simén Bolivar y de la UCV por
aceptar nuestra invitacion y apostar a la capacidad creativa del imaginario.
Aquel imaginario capaz de pensar en lo posible, gracias a la capacidad de
imaginar lo imprevisible. Esta imaginacion radical, esta capacidad de la
psique de crear un flujo constante de representaciones, deseos y afectos,
deberia conducirnos a construir nuevos imaginarios sociales, imaginarios
inclusivos que signifiquen y den sentido a las crecientes demandas de
participacion, de distintas formas de ciudadania, en medio de la emergencia
o reconocimiento de nuevos sujetos sociales.

En fin, reconozcamos nuestra responsabilidad historica en tiempos de
cambio, de innovacion y crecimiento personal y colectivo como ciudadanos,
como pais. Tiempos de asumir el desafio histérico de la politica entendida
como vivencia cotidiana, como negociacion de la diversidad, tiempos para
recrear y re-significar el imaginario: nosotros, con sentido y norte de futuro
comun. Muchas gracias.

Prof. Mireya Lozada
Directora del Instituto de Psicologia
Universidad Central de Venezuela
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Prof. Miriam Dembo
mdembo(@cantv.net
Instituto de Psicologia, Universidad Central de Venezuela

Resulta demasiado ambicioso, en realidad un verdadero reto, tratar
de relatar la Historia de la Psicologia en Venezuela en 15 a 20 minutos.
Sin embargo, pensamos que las intervenciones que oiremos esta mafiana
pueden servir, a los profesores e invitados que tuvieron la amabilidad de
venir a escucharnos, para rememorar algunas de las experiencias vividas
desde que se iniciaron, en 1956, los estudios académicos de Psicologia en
nuestra universidad y en el pais. Por otra parte, los estudiantes, que tal vez
no conozean la historia, pueden tener interés en conocer algunas de las
personas y de las cosas que ocurrieron y que, de una manera u otra, nos
trajeron hasta aqui.

Antecedentes

Antes de la década de los 60, cuando en Venezuela se comenzod a contar
con psicologos formados en el pais, existia cierto interés en la Psicologia
por parte de otros profesionales que confiaban en la contribucion que esta
disciplina podria hacer en la evaluacion y solucion de problemas clinicos,
educativos y laborales. Algunas instituciones gubernamentales comenzaron
a usar pruebas psicologicas y, en el Consejo Venezolano del Niflo, que
dirigia el Dr. Rafael Vegas, se abrio un curso de Técnicas de Observacion
Psicologica para Maestros y otros miembros del personal. Estas técnicas de
observacion tenian por objeto ayudar a los maestros a decidir o recomendar
cual seria la mejor ubicacién para estos nifios asi como la mejor manera de
atenderles y ensefiarles.

Por otra parte, algunas compaiiias petroleras extranjeras, como la Creole
Petroleum Corporation y la Mobil Oil Company de Venezuela, comenzaron
a contratar psicologos y a utilizar pruebas psicologicas para la seleccion
de personal y de candidatos a becas para estudios universitarios en ramas
afines a la industria.

En 1957, un grupo de psicélogos graduados en el exterior, que se reunia
regularmente en la casa de alguno de ellos para intercambiar experiencias
sobre sus actividades y discutir sobre las posibilidades de desarrollo de la
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Psicologia en el pais, decidio formalizar sus objetivos y crear la “Asociacion
Venezolana de Psicologos.”. Firmaron el Acta Constitutiva: Josefina Fierro
de Ascanio, Luis Atensio, Lesbia J. Berbin, Haydee Borderia , John Boulger,
Vicente Constanzo, Carmen Teresa de Castro, Francisco del Olmo, César de
Madariaga, Miriam de Dembo, Maria Luisa de Diehl, Ely Grymbal, Alice
Hayes, Tulio Jiménez Pérez, T.C.Karlowski, Juan B. Moretti Garanton, José
Ortega Duran, Guillermo Pérez Enciso, Ratil Ramos Calles, José Miguel
Salazar Jiménez y Vicente Valles. La mayoria de los firmantes paso a ser,
tarde o temprano, miembro del personal docente de la Escuela de Psicologia
de la Universidad Central de Venezuela.

Es de interés constatar que los objetivos de la Asociacion fueron muy
similares a los que aun rigen en la actualidad:

1. Proteger la dignidad de la Psicologia como ciencia y como profesion.
2. Fomentar la investigacion psicologica en Venezuela.

3. Velar por la aplicacién de la psicologia tanto en lo individual como en lo
social y en lo normal como en lo anormal.

4. Mantener interés por los estudios psicolégicos y auspiciar o proporcionar
medios de informacion.

5. Estrechar las relaciones entre la psicologia venezolana y la de otros
paises.

Precursores en Venezuela

En cualquier historia de la Psicologia en Venezuela, no se puede omitir
la importancia que tuvo la llegada a Venezuela, en la década de los cuarenta,
de destacados intelectuales espafioles que huyeron de su pais a raiz de la
caida de la Republica y el ascenso al poder de Francisco Franco. Entre
ellos es indispensable mencionar los nombres de Alberto Mateo Alonso,
José Ortega Durdn, Francisco Del Olmo, César de Madariaga y, muy
especialmente, el del profesor Guillermo Pérez Enciso quien, a su llegada,
se incorpord al Instituto Pedagdgico donde dictaba cursos de Psicologia
y fue el autor del primer libro de Psicologia publicado en el pais. El Prof.
Pérez Enciso jugd un papel fundamental en la creacion de la Escuela de
Psicologia de la Universidad Central de Venezuela y fue su primer Director.
Afios mas tarde, fue también uno de los mas entusiastas propulsores de la
creacion de los postgrados en Psicologia en la UCV. La creacion del Instituto
de Psicologia y Psicotécnia, de la entonces llamada Facultad de Filosofia y
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Letras de la Universidad Central de Venezuela, en 1949, marcoé el inicio de
la Psicologia académica del pais. Las actividades del Instituto estuvieron
dirigidas a la orientacion profesional de estudiantes que, culminada la
secundaria, solicitaban ingreso a las diversas carreras que ofrecia la UCV.
Ademas, tenia entre sus metas la de organizar los estudios de la carrera de
Psicologia en esta Universidad.

Escuelas de Psicologia

La Escuela de Psicologia de la UCV fue creada en 1956 y, un afio més
tarde, la Universidad Catolica Andrés Bello fundo la suya. Estas dos escuelas
fueron, durante 21 afios, (o sea, hasta 1978) las tinicas existentes en el pais.

La década de los setenta marca importantes cambios en el desarrollo
de la psicologia como disciplina y profesion en Venezuela. Al comienzo,
los psicologos venezolanos recibieron una educacion generalista y su
préctica consistia, principalmente, en la aplicacién y adaptacion de pruebas
psicologicas en todas las areas de ejercicio y su formacion se encontraba
bajo la influencia de la psicologia europea y estadounidense. En la década de
los setenta se producen importantes cambios en la ensefianza y el ejercicio
profesional de la Psicologia en Venezuela. Bajo la influencia del Mayo
Francés, la UCV inicia un importante proceso de renovacion en 1971.

No fue de extrafiar que los estudiantes universitarios que, desde los afios
veinte jugaron un papel importante en la politica nacional, rebelandose y
luchando en diversas etapas de su historia contra los gobiernos dictatoriales,
se vieran atraidos por el movimiento iniciado por los estudiantes franceses
en el célebre “Mayo Francés”. Al igual que los estudiantes de Europa,
Estados Unidos, Japon y China, protestaban no sélo por la estructura de
los programas de estudio. En el fondo, lo que reclamaban eran cambios
tanto en la vida universitaria como en la sociedad. Luchaban por una mayor
democracia y justicia social y, en cuanto a la universidad, por una mayor
participacion en los organismos de gobierno universitario y en las decisiones
académicas relativas al plan de estudios y la forma en que se impartia la
ensefanza.

El movimiento renovador, integrado por estudiantes y profesores que
apoyaban la necesidad del cambio, luchaba por un profesional de la Psicologia
formado bajo los principios de la Psicologia cientifica, capaz de un ejercicio
critico de su actividad, inspirado en el conocimiento de la realidad del pais
y comprometido con la necesidad de cambio.
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Como es bien sabido, el Pensum, producto del proceso renovador,
culmind con un régimen pre-especializado de cinco afios: tres destinados a
la formacion basica en la Psicologia como ciencia, con énfasis en asignaturas
teoricas y metodologicas y dos de pre-especializacion en las dreas de clinica,
escolar, industrial, orientacion y social. Se incluy6 el requisito de Pasantias
en las areas de especializacion y un Trabajo de Grado producto de una
investigacion original, destinado a fomentar el interés por la investigacion
cientifica

Cabe sefialar una diferencia entre las dos Escuelas de Psicologia
existentes en la época. En ambas se mantuvo un periodo de formacion
de cinco afios y se introdujo el requisito de la Tesis, pero en la UCAB se
considerd prematura la pre-especializacion en el pregrado y se continué
formando un psicologo generalista, si bien se introdujeron practicas en las
cinco areas mencionadas y el Trabajo de Grado.

En 1978 se fundo la primera Universidad ubicada en el interior del pais,
la Universidad Rafael Urdaneta en la ciudad de Maracaibo. En los inicios del
siglo X X1 se abrieron cinco nuevas Escuelas de Psicologia en el pais, todas
ellas de indole privada y situadas en distintos puntos geograficos: cuatro en la
provincia y una en Caracas. Estas son: Universidad Bicentenaria de Aragua
en 2001, Universidad Metropolitana de Caracas, 2004, Universidad Arturo
Michelena en Valencia, Estado Carabobo en el 2003, las universidades de
Yacambii en 2005 y Centro Occidental Lisandro Alvarado en 2007, ambas
en Barquisimeto, Estado Lara.

Estudios de Postgrado en Psicologia

Fue también en la década de los setenta, cuando comienzan a aparecer los
Postgrados en Psicologia y en esto fue pionera la Universidad Simon Bolivar
que inicio6 los estudios de Maestria en Psicologia en 1974. La Universidad
Central comenzo sus estudios de Postgrado dos afios después, en 1976,
con tres Maestrias: Analisis Experimental de la Conducta, Metodologia y
Dindamica de Grupo. Al afio siguiente, se inicio la Maestria en Psicologia
Social y posteriormente se ofrecieron cursos de Maestria en Psicologia de la
Instruccion (1981), y Maestria en Desarrollo Humano (1986). En la UCAB
se fundd la Maestria en Psicologia Cognitiva en 1988 y la del Desarrollo
Infantil y sus Desviaciones en 1989. Por su parte, la URU dio inicio a las
Maestrias en Psicologia Educacional y en Psicologia Clinica en 1991.
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El hecho de que, en Venezuela, la formacion de pregrado capacite
legalmente para el ejercicio profesional, tal vez sea la razén por la cual los
postgrados en Psicologia aparecieran tardiamente. Los cursos de Ampliacion
y Especializacion responden a necesidades profesionales pero las Maestrias
y el Doctorado estan primordialmente dirigidos a la Investigacion y en efecto
han sido factor principal en el desarrollo de la investigacion en Psicologia,
en el pais.

A la vez que se incrementaba el interés por la investigacion y la
docencia de postgrado en las universidades, el gremio de psicologos se
preocupaba por el futuro de la psicologia como profesion. Es de interés
observar que, a diferencia de otros paises, en Venezuela no son los colegios
profesionales los que acreditan la idoneidad para el ejercicio profesional,
sino las Universidades que otorgan los titulos; mientras que los organismos
gremiales, acogiéndose a las leyes de ejercicio profesional, supervisan el
cumplimiento de las disposiciones legales.

A finales de la década de los setenta (1978) después de muchas
discusiones y fuertes divergencias, principalmente con los psiquiatras, el
Congreso Nacional aprob6 la Ley de Ejercicio de la Psicologia en Venezuela,
introducida por el entonces Colegio de Psicologos de Venezuela.

En los altimos cincuenta afios, a medida que crecia la poblacion y ésta
tomaba conciencia de la importancia de la educacién, aumentaba también
la demanda por una formacion universitaria. La demanda por los estudios
de psicologia crecio, en parte, por el aumento de la poblacién, pero también
porque los psicologos comenzaron a interesarse en las grandes posibilidades
de aplicacion de lo aprendido a un amplio espectro de problemas, tanto
sociales como cientificos y a preguntarse de qué modo la Psicologia podria
afrontarlos e intentar darles respuesta.

En algunas universidades, como la UCV, la UCAB y la Universidad
Rafael Urdaneta, se crearon, paralelamente a las Escuelas, Institutos de
Investigacion Los ingentes problemas sociales del pais en cuanto a carencias
alimenticias, educativas, asistenciales y de vivienda que padecen las clases
menos favorecidas, condujeron a la consideracion de una metodologia de
trabajo que persigue la integracion de la docencia, la investigacion con
los servicios a la comunidad. El interés por la investigacion y solucion
de problemas sociales no se restringié a las universidades que ofrecen
formacion de pregrado y/o postgrado en Psicologia- Un ejemplo de ello es
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el Centro de Investigacion Psicologica de la Universidad de Los Andes en
funcionamiento desde 1978 el cual est4 orientado a la solucion de problemas
en el area de la psicologia social de la salud.

En este breve recorrido por la historia de la Psicologia en nuestro pais,
que hemos hecho en ocasion de los 60 afios que cumple el Instituto de
Psicologia de la UCV, no me ha sido posible, por limitaciones de tiempo,
referirme al importantisimo papel que ha jugado el Instituto de Psicologia de
laUCV en el desarrollo de la investigacion en diversas areas de la Psicologia
asi como en la creacion de los estudios de Postgrado.

Para terminar, quiero dedicar un célido recuerdo a tres profesores del
Instituto que realizaron una importante labor docente y de investigacion en
las dreas de su especialidad y que hoy, lamentablemente, ya no se encuentran
entre nosotros. Nos referimos a nuestros queridos amigos: los profesores
José Miguel Salazar, Henry Casalta y Julia Becerra de Penfold.. El primero
de los nombrados se dedicd al area Social y tanto Casalta como Penfold al
Analisis Experimental de la Conducta. Y con esto, dejo ahora el microfono
en manos de la Profesora Ligia Sanchez.
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Prof. Ligia Sanchez
ligiasan3@hotmail.com
Instituto de Psicologia, Universidad Central de Venezuela

En primer lugar, me voy a referir, en particular, al desarrollo de la
Psicologia Social, por la trascendencia que ha tenido, no sélo en nuestro pais,
sino en varios paises de Latinoamérica. En segundo lugar, quiero destacar
la muy encomiable labor realizada por nuestro gremio y, por ultimo, voy a
comentar los resultados obtenidos en una pequefia encuesta que Miriam y
yo realizamos acerca del futuro de la Psicologia en nuestro pais.

Avances en Psicologia

Sin falsa modestia, pensamos que la Psicologia en Venezuela ha sido
una disciplina productiva, de la cual podemos sentirnos orgullosos. Asi lo
testimonian las nueve escuelas de Psicologia que estan funcionando en los
actuales momentos en el pais.

Por otra parte, es preciso destacar la activa participacion y el
reconocimiento que han tenido los psicélogos venezolanos en eventos
nacionales e internacionales. Nos referimos tanto a la organizacion de tales
eventos como a la presentacion de investigaciones y trabajos llevados a cabo
en el pais. Finalmente, se ha observado también, en los ultimos afios, una
mayor presencia de psicologos venezolanos en publicaciones de cobertura
internacional.

Al hablar de la Psicologia Social, resulta imprescindible rendir homenaje
a nuestro querido profesor José Miguel Salazar, pues fue él quien aglutin
esfuerzos en torno a su desarrollo en Latinoamérica. A él debemos la creacion
de la Asociacion Venezolana de Psicologia Social, nuestra famosa AVEPSO
que, desde 1976, se ha dedicado a producir publicaciones, eventos, foros y,
de mil maneras, a promocionar el estudio e investigacion de los problemas
sociales en Venezuela. En la germinacion de esa semilla que sembro José
Miguel, participaron muchas de las personas que hoy nos acompaiian y a
través de quienes el area se ha ido ampliando hacia la Psicologia Comunitaria,
la Psicologia Ambiental, la Psicologia Politica y la Psicologia Social de la
Salud, la cual se diferencia de la tradicional Psicologia de la Salud que tiene
un enfoque mas hospitalario.
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Al destacar el desarrollo alcanzado por la Psicologia Social, no quisiera
dar la falsa impresion de que las ramas tradicionales de la psicologia, tales
como la clinica, la educativa, la organizacional y el asesoramiento, no
hayan alcanzado similar desarrollo pues, por el contrario, éstas han seguido
prosperando.

He puesto énfasis en la Psicologia Social, por la atencién que ha
merecido su aplicacion a la soluciéon de los ingentes problemas sociales
latinoamericanos. Un buen ejemplo de ello es la Psicologia de Atencion
de Emergencias, una de las ramas de reciente aparicion en el drea de la
Psicologia. en Venezuela. la cual dio origen a la creacion y exitosa actuacion
de la Red de Apoyo Psicolégico de la Universidad Central de Venezuela,
cuando ocurri6 el desastre ocasionado por el deslave de Diciembre de 1999.

Adicionalmente, merece mencion el trabajo realizado en el area de la
Psicologia Juridica. En la actualidad ha pasado a ser un hecho el que el
informe psicologico sea requisito imprescindible para las decisiones juridicas
conrespecto a las personas que se encuentran recluidas en las penitenciarias.
Otra actividad de interés en relaciéon con problemas juridicos se refiere
a la labor de rehabilitacion en las carceles, con esa poblacion bastante
abandonada. Cabe sefialar que tales problemas han sido objeto de estudio en
distintos trabajos de investigacion de estudiantes de pregrado y postgrado
en psicologia. En este sentido, creo que le debemos un reconocimiento al
profesor Miguel Padrén por las conquistas realizadas en la practica de la
psicologia juridica.

El Aporte del Gremio

Aun cuando en los actuales momentos la actividad gremial esta bastante
separada de la actividad académica, no siempre ha sido asi en Venezuela.

Antes de egresar los primeros psicologos de universidades venezolanas,
los profesionales de la psicologia que trabajaban en el pais, crearon la
“Asociacion de Psicologos de Venezuela” - ya mencionada por Miriam -
conocida hoy s6lo por sus publicaciones pues, tan pronto se graduaron los
primeros psicélogos de la UCV y de la UCAB, en 1961, los egresados de
ambas universidades constituyeron el “Colegio de Psic6logos de Venezuela”,
entre cuyos logros destaca la aprobacion, en 1978, de la “Ley de Ejercicio
de la Psicologia”, a partir de la cual se cre6 la Federacién de Psicélogos
de Venezuela, integrada por los Colegios de Psicélogos de casi todos los
estados del pais. El nombre del colega Erik Becker resulta una referencia
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imprescindible: propulsor indiscutible de la Ley de Ejercicio profesional,
entonces presidente del “Colegio de Psicologos de Venezuela”, quien pasé a
ser el primer presidente de la “Federacion de Psicologos de Venezuela™.

Entre los aportes del gremio se puede sefialar la publicacion de los
Directorios de 1977, 1980 y 1985, dirigidos a acercarnos los unos a los
otros, a ayudar a lograr la autoidentidad gremial y la consolidacion como
grupo profesional. En este tltimo Directorio se incluy6 el texto de la Ley de
Ejercicio de la Psicologia, el Cédigo de Etica Profesional del Psicélogo de
Venezuelay varios importantes Reglamentos de la Federacion de Psicdlogos
de Venezuela.

Otro logro de la Federacion de Psicologos fue el reconocimiento, por
parte del Estado venezolano, de la capacidad del psicélogo para emitir
Certificados de Salud Mental y Certificados de Porte de Armas, actividad
hasta entonces solo autorizada a los psiquiatras. Ademas, la Federacion
de Psicologos de Venezuela ha obtenido, por parte de la administracion
publica, la clasificacion del psicologo como profesional de igual rango
que los ingenieros. Igualmente se establecio que el horario de trabajo del
psicologo clinico fuese de seis horas, al igual que el de los médicos. No
menos importante fue la participacion del gremio en la creacion de la
primera Escuela de Psicologia en la provincia. Se trata de la Universidad
Rafael Urdaneta, ubicada en Maracaibo, Estado Zulia.

Una Mirada al Futuro

Recapitulando la historia de la psicologia en Venezuela para una
publicacién, Miriam y yo hicimos una pequefia encuesta sobre como veiamos
los psicélogos el futuro de la psicologia en nuestro pais, y preguntamos:

1. ;Cuales serian los tres problemas mas importantes, no resueltos, por la
Psicologia en Venezuela?

La mayoria de los encuestados manifesté que desearian una formacién
de pre y postgrado mas variada y de mejor calidad. Se mencionaron como
areas de formacion deseables: la psicologia matematica, las neurociencias y
la formacion ciudadana. En el campo de la aplicacion opinaron que seguimos
sin contar con capital humano calificado en las areas forense, juridica y legal,
“imprescindibles en la sociedad actual”. Asi mismo se pronunciaron por un
mayor énfasis en actividades de investigacion en el pais y la ampliacion de
la variedad de topicos a investigar.
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2. (Cuadl es el desarrollo futuro de la Psicologia en Venezuela?

Probablemente la Psicologia en Venezuela en el futuro tendra una
reorientacion cada vez mayor hacia lo social y colectivo en todas las esferas.
Se incrementara el trabajo con grupos en todos los campos. Observaremos el
desarrollo colaborativo de sistemas inteligentes y de redes neurales. Quizis
una vuelta a la psicologia clinica con cada vez mayor especializacion en
problemas y procesos especificos y cada vez menor énfasis en trastornos,
etapas y campos.

Mencionaron con gran frecuencia, la necesidad de montar y de
compartir varias bases de datos en las distintas especialidades: conocer
y difundir qué es lo que estamos haciendo los psicologos en las distintas
subespecialidades,

3. (Qué problemas o areas de investigacion abordara la Psicologia en
Venezuela en los proximos cinco afios?

Las respuestas indicaron “todo” lo relacionado con psicologia
comunitaria, organizaciones sociales y administracion publica.
Probablemente observaremos también un crecimiento en el area de la
Psicologia Industrial-Organizacional, en lo que se refiere a comunicacion,
solucion de conflictos y negociacion.

Por supuesto, también se expresé la preocupacion por la solucion de los
problemas en clinica, en politica, en educativa, en juridica, como desarrollos
hacia el futuro. Aun cuando se reconocid ya habian caminos andados en
algunas de estas areas, el énfasis estaba en la necesidad de profundizar en
ellos.

En términos generales, y aun cuando no lo habiamos preguntado,
nos llamé la atenciéon encontrarnos, en forma explicita, la preocupacion
por la actividad gremial, no lo estdbamos esperando. Incluso a mi, que
tengo bastantes afios en la labor gremial, me sorprendio el llamado de los
psicologos a la necesidad de que como gremio nos organicemos y trabajemos
en conjunto tanto para el reconocimiento de la profesion como para que se
oiga nuestra voz como gremio en los distintos problemas que tiene el pais.

Como ya dije al principio, resultaba muy dificil hacer un recuento de lo
que ha sucedido en psicologia en Venezuela en estos tltimos sesenta aiios,
asi que lo dejo hasta aqui, y los invito a que continuemos trabajando por el
desarrollo de la Psicologia. Gracias.
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Prof. Purificacion Prieto
pmprieto@gmail.com
Escuela de Psicologia, Universidad Central de Venezuela

Profesor Eduardo Santoro, es un honor para mi estar con usted y espero
en este espacio poder dialogar sobre los muchos desencuentros que tuvimos
hace unos dos o tres afios cuando revisabamos la estructura organizativa
de la Escuela de Psicologia, que es un producto directo del Instituto de
Psicologia. Estabamos de alguna manera enfrentandonos a una situacion de
franco cambio y franca modificacion, lamentablemente, no como producto
de un momento reflexivo sino de la crisis o época de cambios impuestos que
nos acomparian.

La Escuela de Psicologia, en algtin momento histérico estuvo constituida
por una planta profesoral en la que abundaban las dedicaciones exclusivas
y los tiempo completo, esto les permitia a los profesores hacer vida
universitaria, investigar y cumplir con labores de extension. Actualmente
tiene una planta profesoral disminuida no solo en nimero de profesores sino
también en la dedicacion que estos profesores pueden tener a la institucion,
la mayor dedicacion es medio tiempo, profesores que con apenas 20 horas
de actividad universitaria deben cubrir las expectativas institucionales de
los cargos con mayor dedicacion, con frecuencia la tarea primordial y tinica
es la docencia, marginando la extension como servicio a la comunidad y la
investigacion como generadora de conocimientos.

Al escuchar la historia de cada una de las dependencias de nuestra
Facultad y los didlogos de los protagonistas de las mismas, no puedo
menos que preocuparme por las altisimas expectativas de las generaciones
profesorales pasadas y las pocas perspectivas de respuesta de las generaciones
presentes, sumado al conjunto de demandas institucionales y a la ausencia
de una planificacion coherente en cuanto a politicas académicas sdlidas, a
la generacién de propuestas curriculares consonas y hasta a las dificultades
en el cumplimiento de los criterios minimos de ejercicio universitario mas
alla de la docencia acritica en algunos casos marcada por la ausencia de
contrastacion y el aprendizaje parcializado de los estudiantes. Es una carrera
contra el reloj, preocupa no solo el futuro sino la pérdida del horizonte como
punto de llegada.
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En el momento en que nos propusimos, como parte de mi gestion como
Directora de la Escuela de Psicologia (2005-2008), el cambio curricular,
especificamente en el afio 2007, la Comision de Curriculo de la Escuela,
conformada en ese momento por la Lic. Maria de la E. Garcia (Coordinadora
de la UAPA), el Prof. Tomas Palacios y Coordinada por la Prof* Gisela
Guanchez, disefio una propuesta de cambio, que pretendia responder a las
necesidades del pais, incorporar los elementos de la psicologia como gremio,
los avances como ciencia y la estructura como disciplina, confidbamos en
la comunion de opiniones y en el desarrollo de un programa de estudios
renovado, sin embargo, la paralisis nos embargo, cuando después de un
conjunto de actividades exitosas todas, no fue posible concretar la consulta
en el ambito de los estudiantes. Las dudas se centraban en elementos que
se resumian en “quién proponia”, “qué proponia”, “quién consultaba” y
“como se consultaria”, llego entonces el aparente fin del proceso. Profesores
jubilados opinaron al respecto y sugirieron respuestas a las interrogantes,
pero ante la solicitud de un trabajo en conjunto la negativa fue la respuesta,
bajo el argumento de la asesoria como tinica tarea deseable en quienes aman
la institucion pero que quieren dar paso a las generaciones nuevas, y ain mas
lejanos pero no menos importantes los personajes nefastos que se oponen a
ultranza a cualquier propuesta nada mas que para llevar la contraria. Me
atrevo a especular que no era la falta de compromiso, ni el temor a la tarea,
ni la oposicion a todo sino la resistencia al cambio y el temor a la novedad
solapados en una eterna etapa de analisis y discusion que no pretende dejar
paso a la accion.

Por otra parte, no hay propuesta de cambio que se soporte si no tenemos
recursos y los recursos con los que contdbamos y con los que contamos
actualmente en cuanto a planta profesoral e infraestructura estan mermados.
Para concretar las ideas, para lograr el accionar y para ejecutar debemos
comenzar por cubrir las necesidades basicas de reposicion de cargos, de
dotacion de equipos y ampliacion de espacios. El crecimiento vegetativo de
la matricula estudiantil de la escuela devora y demanda todos los recursos
para suplir y atajar los baches que de semestre a semestre aparecen en
la planta profesoral. La prioridad es dotar de profesores a las numerosas
secciones de cursos por materias, emulando la produccion de masa de la era
industrial, generando un producto de mercado que en apariencia, y espero
que no de hecho, es cada vez mas obsoleto y descontextualizado.

Psicologia - Segunda Epoca Volumen XXIX Numero 2 Ao 2010



35

Recuerdo las discusiones con el Prof. Santoro como representante de
la historia viva del pensum, como vocero de las multiples discusiones que
acompanaron a su construccion, como defensor de una estructura que, en
ausencia de otra vigente y actual, debe hipertrofiarse y dejar de ser fiel a sus
origenes y principios para responder de forma rapida, segin sus alcances, a
unos propositos para los que no fue pensada. No se pens¢ para responder a
una masificacion, se penso para una construccion de la profesion sobre las
necesidades de un pais de la época, con ausencia de estudios de cuarto nivel y
la generacion de conocimientos y teorias que le dieran solidez a la incipiente
disciplina, que buscaba un lugar y se media con estandares internacionales.

Actualmente, hay opciones de formacion en cuarto nivel, y por un breve
tiempo nos medimos y estuvimos consonos con los estandares internacionales
pero ese tiempo llegd a su fin y no porque lo decidi6 la disciplina o la ciencia
o la profesion, es que olvidamos la generacion de mecanismos de auto
sustentacion, de autonomia economica y constantemente estamos al ritmo
del menudeo presupuestario de la Universidad, de la Facultad y por supuesto
del pais. Con esa mirada de la historia en el presente y con el compromiso
hacia el futuro, creamos un campo minado que nos obliga a permanecer
estaticos para evitar el fracaso, es innegable decir que cuando tratamos
de reformular y estructurar no es sobre la base de un criterio filosofico o
académico, es sobre la base de una realidad econdémica que nos apremia.
Necesitamos de alguna manera reencontrarnos y fortalecernos en la historia
y con la historia para poder mirar el futuro desde una realidad presente, con
una optica actual, no con los cristales del pasado.

La formacion de nuestros estudiantes hoy por hoy descansa en lo que
histéricamente fue solidamente construido pero que es muy complejo de
mantener cuando lo que define el panorama es la ausencia de recursos y la
ausencia de posibilidades de conectarnos a nivel internacional, el acceso
a las bases de datos, a las revistas y a las publicaciones es limitado por el
recorte presupuestario, tenemos profesores que estan sometidos a un sinfin
de situaciones que escapan del contexto académico pero que es necesario
tomar en cuenta a la hora de estructurar, reformular o modificar, la mayoria
comparten su dedicacion a la universidad con trabajos foraneos porque no
hay forma de sobrevivir con los sueldos universitarios, por otra parte los
desencuentros constantes agotan la capacidad de respuesta, estamos en
un momento donde nuestros estudiantes y egresados necesitan fortalecer
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su sentido de pertenencia al pais y responder desde su formacion a las
necesidades del mismo, donde los profesores debemos dar respuesta desde
la docencia y la investigacion a la capacitacion y a la generacion de nuevos
productos por medio de la actualizacion de los contenidos, pareciera que
la opcién es mantener lo que tenemos, a pesar de lo asincrénico de los
proyectos y ademas garantizar la supervivencia institucional. Quizas
debemos detenernos y aceptar que sobrevivir en este momento es sinéonimo
de avanzar y que este encuentro con la historia ratifica el sentido de
pertenencia y dignifica nuestro accionar.

Muchisimas gracias.
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Prof. Eduardo Santoro
santoroedl@gmail.com
Escuela de Psicologia, Universidad Central de Venezuela

En este tipo de evento nos corresponde hacer por tradicion,
planteamientos apocalipticos e hipercriticos, la Profesora Prieto en este caso
tomo la iniciativa. Cuando analizamos la formacién del psicélogo tenemos
tres momentos. Lo que fue y ha sido la Escuela, lo que lo que es y lo que
deberia ser.

Lo que fue:

Como es natural, quienes padecemos de ese sindrome que se denomina
“avanzada edad” siempre pensamos que todo tiempo pasado fue mejor y
en el fondo yo siento que es asi. Cuando ingresé a la Escuela, era como
un pequefio pueblo, una comunidad con pocos pobladores, excelentes
instalaciones y recursos adecuados. Habian muy pocas oportunidades para el
caos de hoy; obviamente existian problemas, vinculados especialmente con
laincorporacion del personal docente que el avance de los cursos demandaba.
Una pequeiia planta de profesores, con excelente formacion en areas afines
como la Filosofia, la Psiquiatria, la Educacion y unos pocos psicologos, con
una enorme capacidad de trabajo y compromiso con una Escuela naciente,
llena de futuro, permitié abrir caminos, para incorporar progresivamente a
nuestros propios egresados. A la primera y segunda cohorte de estudiantes
nocturnos se une el primer curso diurno, una generacion de estudiantes en
su mayoria llenos de energia, dedicacion y orientacion al conocimiento. A
pesar de la situacion dificil como la situacion politica, el enfrentamiento
entre el poder y la universidad, se respiraba una atmdsfera de trabajo y
dedicacion a la Universidad.

Un alto grado de exigencia académica y administrativa, por parte
del director de entonces, el siempre querido y recordado Guillermo Pérez
Enciso, atento a los problemas y abierto a las sugerencias para la biisqueda
de soluciones. Siempre recuerdo como anunciaba a los profesores el futuro
que les esperaba el proximo afio, y se le veia preparando con muchos meses
de antelacion las asignaturas que debian impartir en el periodo siguiente.
Los estudiantes, teniamos un deporte favorito que era protestar por
profesores, con frecuencia cuando algtin docente no llenaba las expectativas,
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grababamos las clases e ibamos a donde el director para solicitar su
reemplazo o la correccion de las supuestas deficiencias que sefialaban los
estudiantes. A veces teniamos éxito, esa es una de las cosas que hemos
perdido en la actualidad. Fue una etapa de construccién y estabilizacion
de la actividad docente. En esa época era posible, contar con profesores
invitados: Emilio Mira y Lopez, José Luis Pinillos, Arrigo Angelini y
Mariano Yela para mencionar algunos que recuerdo en este momento. Para
la Escuela era prioritario contar con una biblioteca suficientemente dotada
con las disponibilidades de la época. Un aspecto central lo constituyeron las
publicaciones periodicas, poco a poco se incrementaron las suscripciones
hasta alcanzar mas de ciento veinte titulos que se recibian religiosamente, y
para asombro de las generaciones actuales, podiamos acudir a la biblioteca
a consultar y leer libros y revistas, jinsélito!.

Como no existia CADIV]I, la Universidad contaba con una oficina de
compras en el exterior y adquirieron pruebas y equipos. Cursamos teoria y
practica de tests, la catedra dirigida por el Profesor Ortega Duran, contaba
con pruebas suficientes para que los alumnos realizaran sus practicas.
Igual cosa ocurria con las practicas de Psicologia General, coordinada
por el Profesor José Miguel Salazar, utilizdbamos equipos e instrumentos
modestos pero actuales para la época. Los profesores permanecian en
la Escuela y los podiamos encontrar en sus sitios de trabajo. La Escuela
recibi6 una coleccion de 110 peliculas donadas por una empresa petrolera,
que eran utilizadas normalmente por las diferentes catedras. Las précticas
de Psicopatologia, Neurofisiologia, Psicologia Evolutiva, Psicologia de
la Personalidad y Psicologia Diferencial las realizabamos en los centros
externos con pequefios grupos. Los examenes se realizaban con jurados y
todos revisaban las pruebas. OBE contaba con una libreria, los profesores
encargaban los libros y los precios un 40 o 50% mas econémicos que en las
librerias. Algunas librerias o empresas importaban los libros bajo pedido.
Los estudiantes y profesores podiamos comprar los libros sin crear un
desbalance en el presupuesto familiar. No se utilizaban fotocopias, apenas
materiales muiltigrafiados con figuras elaboradas con buriles. El CDCH y
otros organismos otorgaban becas para el exterior para los profesores.

Bien, vale la penamencionarala Asociacion de Estudiantes de Psicologia,
una de las mds importantes contribuciones fue organizar conjuntamente
con la Direccion, el Primer Seminario de Psicologia, uno o dos afios antes
apareci6 la revista Cuadernos de Psicologia donde un personaje importante
fue Luis Barrios, primer presidente de la Asociacion y luego profesor de
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Psicologia Clinica. En los comienzos de la Escuela, la Asociacion Venezolana
de Psicologos editd una serie de cuerdernillos con temas diversos: el Codigo
de Etica, psicologia y transito, personalidad, lenguaje.

Transcurrieron afos llenos de conflictos politicos y agresiones contra
la Universidad, entre unos problemas y otros, se realizaron algunas
modificaciones menores al plan de estudios, hasta que la Escuela llego a
una etapa importante, la llamada “Renovacién Académica” que sacudio
todas las Universidades y donde ocurrié la transformacion del plan de
estudios: la revision de los contenidos, la redefinicion del tipo de psicologo
que se aspira formar, la creacion de un ciclo bésico y uno aplicado donde
aparecieron las menciones. El trabajo por semestres y la modificacion del
sistema de evaluacion. Cabe mencionar que inicialmente la participacion de
estudiantes y profesores fue masiva, la realizacion de asambleas paritarias,
el cambio en la estructura de gobierno, la aparicion de los consejos de
escuela, los departamentos y catedras tal como los conocemos hoy en dia. Se
suspendieron las clases y las comisiones de trabajo iniciaron sus actividades
de transformacion, mas rapido de lo que nos podamos imaginar, sélo quedd
un pequenio grupo de estudiantes y profesores que completaron las metas
que se formularon inicialmente. Debemos mencionar a los profesores
Miriam Dembo, Nicolas Tavella, José Miguel Salazar, José Maria Cadenas
entre otros quienes tuvieron a su cargo la conduccion del trabajo.

Ese plan de estudios de los afios 1969 al 70 es el vigente hoy en dia, ha
recibido algunas modificaciones, pero en el fondo se mantiene. Obviamente
con esa estructura y normativa, han cambiado y actualizado los contenidos
y modificado algunas estrategias de ensefanza.

En esa época de manera entusiasta, se produjo un acercamiento entre lo
ue “¢ ? ue “queriamo i ue “debiamos g
e “éramos” con lo que “queriamos ser” y lo que “debiamos hace

Lo que es:

Treinta afios después, tenemos una Escuela con una planta de un centenar
de profesores, unos mil alumnos, cerca de 200 tesistas y unos 800 cursantes,
una decena de empleados.. El ingreso de estudiantes se ha estabilizado,
desde hace varios afios no hemos tenido que enfrentar el problema de
superpoblacion. Pero, en relacion a la planta profesoral, la Escuela ha
resultado afectada por algunas contingencias, no siempre positivas: en
primer lugar la jubilacion masiva de casi la totalidad de los profesores que
participaron histéricamente en el desarrollo de la Escuela. La sustitucion no
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ha sido facil, limitaciones presupuestarias han impedido planificar y cumplir
con la incorporacion de nuevo personal docente. Varios afios congeladas las
partidas para nuevos cargos, imposibilitando incorporar personal docente o
administrativo. En afios recientes se han otorgado algunas partidas, unas dos
o tres por escuela, lo cual impide cubrir las necesidades con la dedicacion y el
nivel de aquellos que ya no estan. Han desaparecido practicamente todos los
profesores a dedicacion exclusiva y reducido al minimo los cargos a tiempo
completo. El personal que ha ingresado, en su mayoria, recién graduados
contratados por horas, con bajos sueldos y una burocracia que los mantiene
sin cobrar alrededor de un afio. El incumplimiento por parte del gobierno
de los compromisos laborales para el personal docente, se traduce en una
reduccion apreciable del poder adquisitivo, con las consecuencias conocidas.
Muchos han tenido que buscar en la calle el ingreso que no pueden tener
en la Universidad, manteniendo los cargos pero disminuyendo el tiempo
de permanencia y dedicacién al trabajo de la Escuela, en otra época estas
personas hubiesen renunciado. Por otro lado, la actividad de las catedras y
departamentos se limita a realizar reuniones administrativas esporadicas,
sin posibilidades de planificar el desarrollo académico racional y de calidad
que requiere la Escuela. La casi desaparicion del personal administrativo
y de apoyo. La disminucion del presupuesto para cubrir los gastos de la
biblioteca, informatica, pruebas, material de oficina, etc. conforman un
cuadro lamentable. Ya no discutimos en los encuentros informales, la tltima
obra sobre un tema particular, la investigacion que realizamos, los proyectos
de extension o de servicio comunitario, el tema es la crisis econémica y en
consecuencia la politica.

A diferencia de lo que ocurre fuera del campus universitario, en la
Universidad y en la Escuela ha ocurrido un cambio de orientacion, por una
parte se ha minimizado el compromiso con la “academia”, ya no es el centro
alrededor del cual gira nuestra cotidianidad, un entorno distinto, especie de
tornado, se lleva consigo las metas, los programas. Mientras en la calle, a
diario comunidades, gremios, diferentes sectores de la poblacion protestan
exigiendo mejoras. En nosotros, la pasividad, la rutina, la falta de entusiasmo
y compromiso, nos han llevado a un estado de entropia. Esperamos cambios
que deben venir desde afuera. No somos nosotros los responsables de asumir
la situacion, enfrentar los problemas y buscar las soluciones para que las
cosas mejoren.
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Como silenciosos espectadores, nuestros estudiantes cumplen con la
rutina que impone una estructura obsoleta, regida por normas incoherentes
en una realidad social y politica que requiere otro tipo de accion. En medio
de la desesperanza, miramos en el entorno esperando una sefial, una accién
que transforme la realidad. También somos espectadores silenciosos.

“Lo que somos” no es “lo que queremos”™ porque no se acerca a “lo que
deberiamos ser”.

Lo que deberiamos ser

Nadie en su sano juicio puede intentar sefialar criterios sobre “lo que
deberiamos ser”, lo que pretendo es sefialar algunos aspectos para pasar a la
ofensiva y enfrentar algunos de los principales obstaculos.

Inicialmente evaluar la situacion de la Escuela, identificar con eso que
es un lugar coman, las fortalezas y debilidades. Yo no comenzaria con la
estructura, dejaria para después el famoso “cambio de pensum”, el tipo
de psicologo que queremos formar, el contacto con la realidad, el espiritu
critico, la estructura departamental, las catedras, los programas de las
asignaturas, las tecnologias, etc. Todas esas cosas que encontramos en los
intentos frustrados de las comisiones y grupos de trabajo que han existido en
la Escuela desde la década de los 70. El inicio debe ser el recurso humano,
con quien contamos, cudl es el nivel de compromiso, cudl es el aporte
que cada quien puede dar a la Escuela y a la Universidad. La experiencia
demuestra que los “comprometidos” mueven montafias. En ninguna
organizacion todos sus integrantes participan con el mismo nivel de apoyo,
con la misma eficiencia y efectividad. Ese es el primer paso. Tenemos un
grupo de profesores con afos de experiencia y buena formacion; a su lado,
un grupo de jovenes, que han decidido entregar total o parcialmente su vida
a la Universidad. Debemos formar un gran equipo de trabajo y atacar.

En segundo lugar, identificar aquellos aspectos donde podemos
obtener metas inmediatas, reales. Bajo las condiciones actuales, con las
limitaciones que tenemos con eso que se llama “voluntad” podemos tener
logros. Hay esfuerzos exitosos en nuestra Escuela, en la Facultad, en la
Universidad. No cubren todas nuestras expectativas pero intervenimos en
una realidad y contribuimos a transformarla. Estos esfuerzos nos pueden
llevar a mejorar la actividad académica, la infraestructura, generar ingresos

Psicologia - Segunda Epoca Volumen XXIX Numero 2 Afio 2010



4

adicionales tanto para la institucion como para los profesores. Contamos
con profesores jubilados y egresados para desarrollar todo un conjunto de
programas que de inmediato puede inducir un cambio en la atmésfera de
trabajo. Constantemente compartimos con nuestros compaiieros propuestas,
proyectos realizables, factibles dentro del estado actual. Hay que superar la
barrera inicial, tomar conciencia que podemos hacer cosas, que podemos
transformar, cambiar la realidad, esfuerzo, imaginacion y compromiso.

El comienzo, limpiar la casa, comenzando con nuestra habitacion,
rincon por rincon. Cambiando lo que tengamos que cambiar, innovando y
llenando de entusiasmo y de proyectos realizables cuanto lugar encontremos.
Buscar aliados, compartir, incorporar a nuestros estudiantes y de este modo
ir creciendo. Luego en una segunda etapa, cuando nos hayamos quitado el
velo de la desesperanza, pasar a otro nivel y asi progresivamente hasta llegar
a esas cosas profundas. En este empefio, debemos tener presente que a pesar
de todo, no lo estamos haciendo tan mal, alli estdn nuestros egresados, alli
estan esos nuevos profesores jovenes, que nos empujan diariamente a trabajar
cada vez mas y dan lo mejor por nuestra Escuela. Con esto aproximamos “lo
que somos” con “lo que deberiamos ser”.

Analizar los recursos con lo que tenemos, con lo que nos rodea...tarea
imposible, dificil tarea, cémo unos pocos con su compromiso y dedicacion
mantienen activos programas, iniciativas y transforman situaciones que en
otras instancias parecen irrecuperables. Con la natural retroalimentacion
que se traduce en entusiasmo y en una vision positiva dentro de la atmosfera
general, enferma y paralizante. Es aqui donde debemos intervenir, quienes
queremos a la Universidad, a la Facultad a la Escuela, debemos unir
esfuerzos, compartir el entusiasmo por lo que hacemos y lo que queremos
hacer.

Entonces yo creo que llega un momento en que asi como cuando el
pensum tuvimos nuestra junta de gobierno, es el momento en que nos
sentemos los que queremos a la Universidad y a la Escuela, y hagamos
el plan de guerra, el plan de supervivencia y de rescate académico por los
recursos, con el bloqueo, con el acoso diario que tenemos para mantener
esto que tal como dije al comienzo, como un viejito, hubo un momento
en que la Escuela estaba centrada en lo académico, lo que decia Roberto
conseguiamos dodlares, comprabamos equipos, comprabamos revistas y
afortunadamente ahora tenemos el recurso de la nueva tecnologia que a pesar
de todo nos permiten sobrevivir ante la ausencia de biblioteca, de revista,
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etc. Entonces mi llamado es que vamos a organizarnos, vamos a hacer un
plan de supervivencia, porque si no en un tiempo, no muy lejano, vamos a
desaparecer y esta Universidad va a ser otra cosa, por ejemplo, como vimos
en la tierra de nadie vendiendo pernil a precios econdmicos, entonces vamos
a armar nuestro mercal aqui en el auditorio y puedan venir a comprar arroz
de mercal, carne de mercal o café, eso es todo. Gracias.
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Prof. Zuleyma Santalla
zuleymasantalla@gmail.com
Directora de la Escuela de Psicologia, Universidad Catolica Andrés Bello

Pensando un poco en qué desafios tenemos los que nos dedicamos a
formar psicélogos, para mi el desafio mas importante tiene que ver con
la diversidad de la formacion académica que existe actualmente entre las
distintas instituciones que formamos psicologos, no aqui dentro de Venezuela
exclusivamente sino, en términos generales, en el resto de los paises. Esa
diversidad en la formacion académica, al principio puede parecer ventajosa,
porque eso diferencia a una universidad de otra, pero ha llegado a tal punto
que esta teniendo importantes repercusiones negativas para la disciplina.

Una de esas repercusiones es que la Psicologia como disciplina se esta
fragmentando cada vez mas (Rand e [lardi, 2005; Sternberg, 2005) y eso
trae como consecuencia, por un parte la pérdida de la identidad de nuestra
profesion, y por otra la pérdida de credibilidad de la disciplina y, por ende,
de nosotros como profesionales ante la sociedad (Sternberg, 2005). La otra
consecuencia negativa, que quizas no es tan relevante en este momento, es
que la diversidad de la formacion académica dificulta considerablemente la
movilidad de los profesionales, los estudiantes y los profesores, no solo entre
paises sino que estd dificultando la movilidad dentro Venezuela. Si alguno
de Ustedes decide irse de la Central y venirse con nosotros a la Catdlica va a
enfrentar la dificultad de moverse de una Escuela a la otra porque nuestros
pensum no encajan, para empezar porque tenemos regimenes distintos,
nosotros somos anuales, ustedes son semestrales, con lo cual es dificilisimo
una equivalencia uno a uno de los pensum.

Obviamente este no es un problema exclusivo de Venezuela, es un
problema que se esté discutiendo en el mundo; todo el mundo esté tratando
de trabajar para, en la linea de lo que veo que discutieron ayer acerca de la
preocupacion por la calidad en la formacién académica, establecer estandares
internacionales que permitan el desarrollo de un curriculo comun entre los
diferentes paises (véase, por ejemplo, el Proyecto Tuning América Latina, el
Diploma Europeo en Psicologia, y los documentos de la Federacion Europea
de Asociaciones de Psicologos y la American Psychological Association).
La idea o el objetivo es homogeneizar o unificar la formacion académica
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que se imparte en Psicologia, y elevar de esta manera el nivel de formacion
académica que se esta dando.

Dentro de todo ese trabajo que se ha hecho internacionalmente, y en el
que nosotros hemos avanzado algunos pasos, ya hay una serie de consensos
internacionales. Uno de dichos consensos, es el modelo de formaciéon que
se considera adecuado para el primer nivel de formacién, que es lo que
nosotros en Venezuela llamamos pre-grado; dicho modelo es el modelo de
formacioén generalista (Para un analisis de este punto véase Santalla de
Banderali, 2006; 2010).

En este sentido, las necesidades que surgieron en las décadas de los
70" y los 80’ llevo a las Universidades, no solo a las Escuelas de Psicologia,
a formar profesionales semi-especializados en lo que Ilamamos pre-
grado; pero, dichas necesidades han cambiado, el contexto nacional e
internacional requiere otras cosas y la complejidad de la disciplina es tal
que no es posible formar especialistas a nivel de pre-grado. Por todo esto,
se esta manejando la idea de que las habilidades que se adquieran en ese
primer nivel de formacion de los psicologos deben ser tales que puedan ser
aplicadas en cualquier dominio de la disciplina. La gran ventaja que tiene
el modelo de formacién generalista a nivel practico es que permite que los
egresados comiencen a trabajar en cualquiera de las dreas tradicionales de
la Psicologia, inmediatamente después de que se graduen. Eso no significa
que los egresados no requeriran de formacion especializada posterior, pero
les permitira iniciarse en la profesion en cualquiera de sus areas, no soélo en
la que se especializaron. Frente al modelo generalista, la formacion semi-
especializada tiene la desventaja que si la persona ha optado por una mencién
particular y no consigue trabajo en dicha drea, se le dificulta enormemente
trabajar en otra porque no tiene el conocimiento minimo en esa otra area.

El segundo consenso que hay es que el modelo de formacién debe ser
el cientifico/practicante (Gelso, 2006; Halonen, 2002; Sternberg, 2006),
concibiendo a la Psicologia como una ciencia aplicada. De esta forma, “los
estudiantes... deben pensar como cientificos acerca del comportamiento...
y desarrollar habilidades y valores que reflejen a la Psicologia como una
ciencia y como un campo aplicado” (Halonen, 2002); y, los profesionales
deben usar los mismos métodos y modos de pensamiento que emplean
los cientificos en la aproximacion a los problemas profesionales, asi como
sustentar su actividad profesional en el conocimiento cientifico propio de la
disciplina.
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La dificultad que tiene la implementacion del modelo cientifico/
practicante es que la mayoria de las personas que entran a Psicologia
no quieren ser cientificos, quieren ser practicantes, no quieren que les
ensefiemos metodologia de la investigacion, estadistica..., no, quieren que
les ensefiemos técnicas para atender pacientes.

Evidentemente esta dificultad se puede superar, por una parte, superando
las deficiencias que tenemos en nuestros pensum en cuanto a lo que es el
entrenamiento en investigacion (Gelso, 2006); y, por otra parte, eliminando
la perversa separacion que se ha establecido de facto entre ciencia y
practica en donde parece que los que hacemos basicamente investigacion en
Psicologia no tenemos nada que ver con lo que se dedican al ejercicio mas
tradicional de la profesion, pero los “aplicados” tampoco tienen nada que
ver con los que hacemos investigacion. Esta separacion ciencia-practica no
existe en la disciplina (Rand e Ilardi, 2005), es una separacion que hemos
creado, desde mi punto de vista, debido a una inadecuada praxis docente,
porque muchos de los aqui presente tenemos clarisimo cudl es la conexion
entre investigacion y lo que hace un clinico, industrial, escolar, cualquier
psicologo en el ejercicio de cualquier drea, pero no se lo trasmitimos a nuestros
estudiantes; por su parte, los “aplicados™ saben que lo que hacen, o lo que
deberian hacer, es pensar y razonar exactamente de la misma manera que lo
hace cualquier investigador cuando realiza una investigacion cientifica, pero
no se lo transmiten a los estudiantes. Esto explica en parte porque durante la
primera etapa de formacion disciplinar el estudiante piensa que “esto no es
psicologia”, “esto no es lo que yo creia que era psicologia” y cuando llegan
a cuarto o quinto afio dicen, “jahora si, esto era! pero esto no tiene nada que
ver con todo lo que vi anteriormente™.

Como sefiala Sternberg (2006), en la implementacion del modelo
cientifico/practicante no debemos olvidarnos del modelo practicante/
cientifico, segtin el cual el practicante/cientifico debe hacer buenas
investigaciones (aplicadas y/o basicas); y, a la vez, atender al posible impacto
que tienen las teorias y los resultados de las investigaciones en las vidas de
las personas, grupos, e instituciones sociales.

El tercer consenso tiene que ver con la duracion de la formacion
académica que se requiere para poder ejercer de manera independiente o
de forma auténoma la profesion. En este sentido hay poca discusion a nivel
internacional, la duracion parece estar en torno a una formaciéon minima
de seis afos a tiempo completo (Para una revision, véase, Santalla de
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a la profesion y su renovacion, lo cual implicaria que la persona deberia
demostrar que ha continuado con su formacion académica y profesional una
vez obtenido el titulo que lo autoriza para el ejercicio profesional. Todo lo
anterior evidentemente implica modificaciones legales, no solo a nivel de la
Ley de Ejercicio de la Psicologia actualmente vigente, sino a nivel de la Ley
Orgénica de Educacion Superior.

Conindependenciade loanterior, preguntémonos por donde deberiamos
comenzar para ir efectivamente hacia la homogenizacion, unificacion y
establecimiento de unos estandares minimos de formacion en Psicologia
que permitan elevar el nivel de formacién. En mi opinion lo primero seria
acordar cuales son las competencias minimas que debe tener cualquier
egresado de Psicologia para el ejercicio independiente de la profesion, o sea,
lo primero que tendriamos que acordar es ;Qué hace un psicélogo? y ;Para
qué lo tenemos que entrenar? Solamente un consenso en relacién con este
punto ya le daria cierta unidad a nuestros planes de estudios; pero, para ello
se requiere un acuerdo en cuales son las competencias generales que deberia
tener cualquier egresado universitario con independencia de la disciplina en
la que se gradue. En la Catolica estamos trabajando con esos dos aspectos,
y ya estan definidas las competencias generales que deberia tener cualquier
egresado de nuestra Universidad. Asi mismo, hemos evaluado laimportancia,
en una escala de 1 a 4, dada por profesores, estudiantes de los ultimos afios y
egresados a una serie de competencias profesionales (Ver Tablas 1, 2 y 3).
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Tabla 1. Competencias profesionales en Psicologia del factor
Psicologia como Disciplina Cientifica. Datos Escuela de Psicologia

Universidad Catolica Andrés Bello (2008).

PSICOLOGIA COMO DISCIPLINA CIENTIFICA

Competencia

Media
importancia

Comprende con profundidad y amplitud los procesos
psicologicos basicos, su desarrollo evolutivo, y las bases
biologicas y sociales del comportamiento.

3.69

Explica las principales perspectivas teoricas dentro de la
Psicologia.

Aplica los conceptos psicologicos, las principales teorias
de la disciplina y los hallazgos de investigaciones
cientificas para dar cuenta de los fendmenos psicologicos y
aspectos de la vida diaria, asi como para explicar aspectos
sociales,

3.31

Busca y evaltia evidencia derivada de la investigacion
psicologica cientifica para la resolucion de problemas
psicologicos, utilizando las fuentes documentales
relevantes en psicologia, con capacidad de analisis critico
y de sintesis.

2.94

Muestra habilidades de investigacion, disefiando y
realizando estudios cientificos en diferentes campos de ,
mediante los métodos de investigacion apropiados.

2.63

Media del Factor

3.20
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Tabla 2. Competencias profesionales en Psicologia del factor
Psicologo Practicante. Datos Escuela de Psicologia Universidad

PSICOLOGO PRACTICANTE

Competencia

Media
importancia

Realiza evaluaciones a nivel individual, grupal,
organizacional y situacional, utilizando los métodos
apropiados.

L
[
o

Desarrolla y aplica planes y métodos de intervencion
apropiados para alcanzar los objetivos/metas propuestos.

3.12

Disefia el plan de evaluacion, selecciona y aplica las
técnicas adecuadas de medicion, y analiza los resultados de
las intervenciones, incluyendo criterios derivados del plan
de intervencion y las metas/objetivos establecidos, sacando
conclusiones acerca de la efectividad de las intervenciones.

Recoge informacion sobre las necesidades de los clientes,
a través de métodos apropiados, clarificando y analizando
las necesidades.

Analiza, propone y negocia con el cliente los objetivos/
metas del servicio que prestara, estableciendo metas
aceptables y alcanzables, y especificando criterios para
evaluar el cumplimiento de las metas/objetivos.

Define, disefia, selecciona o adapta los servicios/
productos, identificando a los interesados, analizando
sus requerimientos y limitaciones, y estableciendo las
especificaciones para el producto/servicio, de acuerdo al
entorno en el que se va a usar.

2.43

Prueba los servicios/productos para determinar su
factibilidad, confiabilidad, validez y otras caracteristicas,
asi como evalua su utilidad, satisfaccion del cliente, costos
y otros aspectos relevantes.

Media del Factor
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Tabla 3. Competencias profesionales en Psicologia del factor

Transversales. Datos Escuela de Psicologia Universidad Catolica

Andrés Bello (2008).

TRANSVERSALES

Competencia Media
importancia

Mantiene estandares personales y profesionales, asi como
una préctica ajustada a los principios éticos y al codigo
deontoldgico de la Psicologia.

3.61

Redacta informes cientificos, tanto orales como
escritos, para dar cuenta a los clientes de los
resultados de la evaluacion, desarrollo del producto/
servicio, y/o intervencion.

3.20

Conoce sus competencias derivadas del
conocimiento psicoldgico, y reconoce y acepta las
limitaciones del mismo.

Mantiene actualizadas sus competencias,
conocimientos y habilidades, de acuerdo a los
cambios en el area y los estandares de la profesion.

3.04

Colabora efectivamente en el trabajo en equipo,
solicitando e integrando diversos puntos de vista,
tolerando la ambigiiedad, siendo consciente de la
complejidad de las explicaciones, y manejando los
conflictos de manera adecuada y ética.

Proporciona retroalimentacion a las dpersonas_ y
grupos interesados de forma adecuada y precisa.

272

Media del Factor

3.11
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Evidentemente los resultados anteriores no necesariamente son
generalizables a todas las universidades; pero, considero muy probable
que si lo podamos generalizar facilmente porque las competencias que
se sometieron a prueba en nuestro estudio con profesores, estudiantes y
egresados de la UCAB fueron el resultado de una extensa hicieron revision
bibliografica, en la que se incluyeron los acuerdos internacionales que
existen sobre las competencias profesionales del psicologo.

(Qué hemos observado al comparar las competencias generales y
profesionales con los objetivos que estdn explicitamente expresados en los
programas de las asignaturas de nuestro actual pensum de estudios?

En cuanto a la psicologia como disciplina cientifica, la capacidad de
investigacion no es una competencia general que se evaliia como de las mas
importantes; de modo similar, las competencias profesionales directamente
relacionadas con la actuacion del psicologo como un investigador cientifico
no son las evaluadas como teniendo los mas altos niveles de importancia,
aunque son las que mas contribuyen al factor “Psicologia como Disciplina
Cientifica™ considerado como el mas importante de los obtenidos a nivel
de pre-grado. Sin embargo, en la Catdlica esa competencia es nuestra
mayor fortaleza. Existe pues una aparente contradiccion: no es demasiado
importante pero resulta que somos demasiados buenos en eso! En opinion
de la Comision de Curriculum de la Escuela, esta discrepancia tiene que
ver con esa separacion de facto entre ciencia y practica que les comenté
previamente. Lo relacionado con el psicologo como investigador cientifico
en la practica de nuestros docentes, no en los programas, esta restringido
el grupo de asignaturas que contribuye directamente al desarrollo de esas
competencias, pero no se generaliza al resto de las asignaturas, y los que
impartimos asignaturas dentro del 4rea de investigacion nos olvidamos
de expresar de manera manifiesta la importancia y la aplicabilidad de que
ese contenido tiene para el ejercicio de la profesion en cualquiera de las
areas tradicionales; es decir, continuamos reforzado esa separacion entre el
modelo cientifico/practicante y el modelo practicante/cientifico.

Lo otro que observamos en cuanto al psicélogo practicante, que es
el otro gran grupo de competencias profesionales, es que la capacidad de
aplicar los conocimientos a la practica es la segunda competencia general
considerada como mds importante, y mas importante que las competencias
profesionales del psicologo como investigador, estan las que tienen que vercon
evaluacion, intervencion y evaluacion de las intervenciones que claramente
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corresponden al factor que denominamos Psicologo Practicante; pero, esa es
la segunda mayor debilidad de nuestra Escuela (cuando hablo de debilidad
y fortaleza me refiero al resultado de comparar el nivel de importancia
dado a la competencia con el nivel de desarrollo que creemos que tenemos
en esa competencia). La Comision de Curriculum de la Escuela considera
que esto se debe, por un lado, a que hay un poco trabajo por parte de los
docentes de las asignaturas disciplinares (llamo asignaturas disciplinares a
las de los primero afios) en resaltar la aplicabilidad de los contenidos de esas
asignaturas. Por otro lado, en nuestro pensum tenemos un sobre énfasis en
las asignaturas que tienen que ver con evaluacion psicoldgica, en detrimento
de las que tienen que ver con intervencion y evaluacion de las intervenciones.
Esto tiene que ver con el hecho de que en nuestra Escuela se considera que
todas las competencias que conforman el factor Psicologo Practicante son
mas importantes a nivel de la formacion de post-grado (Ver Tabla 4).
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Tabla 4. Medias en importancia de cada una de las competencias del
factor “Psicologo Practicante” para la formacion de pre-grado y
post-grado. Datos Escuela de Psicologia Universidad Catolica Andrés

Bello (2008).

Item

Media
Pre-
grado

Media
Post-
grado

Realiza evaluaciones a nivel individual, grupal,
organizacional y situacional, utilizando los métodos
apropiados.

329

3.42

Desarrolla y aplica planes y métodos de intervencion
apropiados para alcanzar los objetivos/metas
propuestos.

3.12

3.62

Disefia el plan de evaluacion, selecciona y aplica

las técnicas adecuadas de medicion, y analiza los
resultados de las intervenciones, incluyendo criterios
derivados del plan de intervencion y las metas/
objetivos establecidos, sacando conclusiones acerca
de la efectividad de las intervenciones.

3.04

3.48

Recoge informacion sobre las necesidades de los
clientes, a través de métodos apropiados, clarificando
y analizando las necesidades.

2.94

3:39

Analiza, propone y negocia con el cliente

los objetivos/metas del servicio que prestara,
estableciendo metas aceptables y alcanzables, y
especificando criterios para evaluar el cumplimiento
de las metas/objetivos.

2.64

3.41

Define, disefia, selecciona o adapta los servicios/
productos, identificando a los interesados, analizando
sus requerimientos y limitaciones, y estableciendo

las especificaciones para el producto/servicio, de
acuerdo al entorno en el que se va a usar.

3.34

Prueba los servicios/productos para determinar
su factibilidad, confiabilidad, validez y otras
caracteristicas, asi como evalua su utilidad,
satisfaccion del cliente, costos y otros aspectos
relevantes.

2.19

2.86

Media del Factor

2.81

3.38
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Ya para cerrar, mas alla de lo que hemos estado trabajando en la Catolica,

;Qué hemos hecho en las universidades? En total consonancia con lo que
estaban discutiendo ayer respecto a unirnos y trabajar en esta equivalencia, en
el 2008 creamos la Asociacion Venezolana para la Formacion Académica en
Psicologia (AVEFAP). En esa asociacion estan participando la Universidad
Central de Venezuela, la Universidad Rafael Urdaneta, la Universidad
Arturo Michelena, la Universidad Centro-Occidental Lisandro Alvarado, la
Universidad Metropolitana, la Universidad Simon Bolivar, y la Universidad
Catolica Andrés Bello.

Qué objetivos tiene esta asociacion, para que vean que si estamos

alineados:

A

Elevar la cualificacion de los psicélogos, mediante el establecimiento
y mantenimiento de los mas altos estandares de calidad académica y
cientifica, acordes con los establecidos internacionalmente, en lo que
respecta a la formacion de psicologos, tanto en los niveles de pregrado
como de post-grado.

Fomentar la aplicacion de los estandares de calidad académica y
cientifica entre las diversas Universidades del pais involucradas en la
formacion de psicologos.

Contribuir a que los disefios curriculares satisfagan los estdndares
de calidad académica y cientifica, en los niveles de pre-grado y post-
grado.

Asesorar a las diversas instituciones de ensefianza y/o investigacion
del pais, asi como a organismos y asociaciones vinculadas con la
psicologia como ciencia y profesion, en lo que respecta a la formacion
de psicologos.

Crear espacios de intercambio y difusién de las practicas y produccién
de conocimientos que expresen el compromiso social de la Psicologia.

Promover y apoyar programas de intercambio de profesores, investigadores
y alumnos de Psicologia, asi como el de lineas de investigacion y programas
de estudio, entre las diversas Universidades nacionales, piiblicas y privadas,
deensenianzadelaPsicologia. Porejemplo, fomentarlacreacionde programas
de post-grado inter universitarios, creo que en este momento ninguna
universidad puede permitirse el lujo de tener determinados programas
que sabemos que tienen poco publico, cada una independientemente, no
tenemos los recursos para hacerlo ni docentes ni econémicos.
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G Defender los intereses de la Psicologia y su aplicacion en relacion
a cualquier organizacion nacional o internacional vinculada con
el establecimiento de requisitos para la formacion y practica de la
Psicologia.

H Fomentar entre los psicologos la adopcion de codigos éticos de la
disciplina que protejan al usuario de sus servicios, en los ambitos
profesional, académico, cientifico y social.

I  Establecer nexos con los organismos nacionales e internacionales
que agrupan a psicologos en ejercicio, y promover la comunicacion y
cooperacion con dichos organismos.

Muchas Gracias.

REFERENCIAS

American Psychological Association (2005). American Psychological Association
Working Group on Internationalizing the Undergraduate Psychology
Curriculum: Report and recommended learning outcomes for internationalizing
the underraduate curriculum. Recuperado de http:/www.apa.org/ed/resources.
html

American Psychological Association (2007). APA guidelines for the undergraduate
psychology major. Washington DC: Autor. Recuperado de http:/www.ap.org/
ed/resources.html.

Asociacion Venezolana para la Formacion Académica en Psicologia (2008). Estatutos
de la Asociacion Venezolana para la Formacion Académica en Psicologia.

EuroPsy2 Project Group (2003). European Diploma in Psychology. Recuperado
de www.mpt.hu/doc/edpv3.doc También disponible en www.efpa.be/doc/
EuroPsy02005%20Final%20almost%20VISION%203.pdf

Federacion Europea de Asociaciones de Psicdlogos Profesionales (1990). Optimal
standards for professional training of psychologists. Recuperado de http://
www.efpa.be/

Federacion Europea de Asociaciones de Psicologos (2006). EFPA declaration 2006:
The European standard of education and training in professional psychology-
EuroPsy. Recuperado de www.efpa.be/

Freixa-Blanxart, M. (2005). Libro blanco del titulo de grado en Psicologia. Madrid:
Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion. Recuperado de
www.aneca.es/activin/docs/libroblanco_psicologia_def.pdf

Psicologia - Segunda Epoca Volumen XXIX Numero 2 Ao 2010



57

Gelso, C. J. (2006). On the making of a scientist-practitioner: A theory of research
training in professional psychology. Training and Education in Professional
Psychelogy, 8 (1), 3-16.

Halonen, J.S. (2002). Undergraduate psychology major: Learning goals and
outcomes. Washington, DC: American Psychological Association. Recuperado
de www.apa.org/ed/pcue/taskforcereport.pdf

Rand, K.L. e llardi, S.S. (2005). Toward a consilient science of psychology. Journal of
Clinical Psychology, 61 (1), 7-20.

Santalla de Banderali, Z. (2006). Perspectivas en la escuela de Psicologia de la
Universidad Catélica Andrés Bello sobre la formacion de los psicélogos.
Presentado en el Encuentro Ciencia Ensenanza y Profesion (18-22 Noviembre
2006), Universidad Central de Venezuela, Caracas.

Santalla de Banderali, Z. (2010). ;Una licencia para ejercer la psicologia con menos de
cinco afios de formacion?. Analogias del Comportamiento, 11, 29-56. Disponible
en www.ascofapsi.org.co/observatorio/formacion_psicologo.htm

Sternberg, R.J. (2005). Unifying the field of psychology. En R.J. Sternberg (Ed.).
Unity in psychology: Possibility or pipedream?. Washington. D.C.: American
Psychological Association,

Sternberg, R.J. (2006). Opiniones de Robert, J. Sternberg. Recuperado de http:/www.
yale.edu/rjsternberg/position.html#practitioner

Psicologia - Segunda Epoca Volumen XXIX Numero 2 Afio 2010



Prof. Elena de Martinez
emartinez@unimet.edu.ve
Directora de la Escuela de Psicologia, Universidad Metropolitana

Principales retos en la formacion del Licenciado en Psicologia

Es importante primero conocer el proyecto educativo de la Universidad
Metropolitana, una universidad joven, que pretende formar profesionales
para la sociedad de conocimiento en un ambiente globalizado de nuevas
tecnologias. Asume la vision de una educacion permanente, interdisciplinaria
en su formacién, con métodos educativos innovadores orientados hacia el
desarrollo de competencias genéricas, especificas y profesionales. También
promueve en sus estudiantes la capacidad emprendedora, el trabajo en
equipo, la responsabilidad social y el dominio de un segundo idioma.

La Universidad Metropolitana pretende una formacion integral y esto
atafie al pregrado y sus diferentes carreras, al comenzar todas ellas por un
ciclo basico comin donde se persiguen desarrollar actitudes, destrezas y
valores, mas que conocimientos. Ademas, durante el transcurso de la carrera
los estudiantes tienen la oportunidad de cursar electivas de formacion
general (3), y electivas de formacion basica (4) en otras areas disciplinares,
no referentes necesariamente a Psicologia (por ejemplo, Economia, Politica,
Literatura. Historia, Filosofia). Como requisito de grado se exigen dos (2)
niveles deinglésy unasuficiencia delidioma, asignaturas de emprendimiento,
ética y responsabilidad social, porque son valores contemplados en la mision
de la institucion.

La Escuela de Psicologia nace en este contexto hace apenas cinco
afios. La matricula estudiantil ha mostrado rapida evolucién, al comenzar
con ciento cincuenta estudiantes, y contar actualmente con quinientos
ochenta. En el afio 2009 egresan los primeros cuarenta y cinco Licenciados
en Psicologia, la mayoria ya insertos en el mercado laboral, o estudiando
postgrados en diversas Universidades nacionales e internacionales como
la Universidad Complutense de Madrid, universidades anglosajones y de
México. La realidad politica y social que vive Venezuela promueve que los
estudiantes universitarios y recién graduados del pregrado migren en forma
creciente buscando otros contextos, bien sea para especializarse o para
buscar oportunidades de trabajo.
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El régimen de estudios actual es de caracter semestral y un semestre
contempla 16 semanas de clases En un afio académico se dictan dos
semestres regulares, 32 semanas de clases y un semestre intensivo de verano
(8 semanas), donde el estudiante puede adelantar o recuperar asignaturas.

El plan de estudios de Psicologia cuenta con nueve semestres, cuatro
afios y medio, pero la mayoria culmina en cinco afios y un grupo menor
en seis o 7 afios. Las asignaturas por semestre son seis O siete. Existe
ademas un area inicial comin de dos semestres, dado que los estudiantes
no ingresan directo a la carrera sino a un ciclo basico. En este basico ven
asignaturas de Matematicas Generales, Logica, Desarrollo de Competencias
actitudinales, Computacion, Desarrollo del lenguaje oral y escrito, inglés.
Una sola asignatura es diferencial y se denomina “Introduccion a la carrera”
para que el estudiante obtenga una vision general de lo que es la Psicologia
por ejemplo, lo que hace un psicologo, como lo hace y cual es su campo de
aplicacion. Este ciclo basico ratifica la orientacion vocacional del estudiante
y le permite cambiar de carrera si asi lo desea, conservando la mayoria de las
materias cursadas para un nuevo plan de carrera dentro de la institucién.

La formacion basica profesional tiene una duracion aproximada de
cuatro semestres y la formacion profesional de unos tres semestres, la cual
abarca las areas formales mas conocidas de la psicologia: educativa, social
comunitaria, clinica y organizacional. No obstante, al final de la carrera
el estudiante también tiene la oportunidad de cursar cuatro asignaturas
electivas en areas emergentes profesionales, que le brindan profundizacion
de conocimientos y un primer acercamiento al post grado. Hasta el momento
hemos desarrollado un diplomado en Psicologia Juridica, otro Diplomado en
Psicologia del Consumo y un tercer Diplomado en Técnicas de Diagnodstico
y Abordajes Terapéuticos, cada uno conformado por 4 asignaturas.

En la actualidad se trabaja en el disefio de propuestas de Diplomados
para profesionales y los primeros post grados de Psicologia en la Universidad
Metropolitana. Paralelamente se estudia una reforma académica de caracter
trimestral, que permita un mayor flujo de caja a nivel administrativo y de
articulacion entre los niveles de pregrado y postgrado (que desde sus inicios
ha sido de caracter trimestral)

Por consiguiente, los principales retos a corto plazo son los siguientes:

1. Desarrollar una reforma curricular impulsada por el vicerrectorado
académico en el afio 2008 y que probablemente se pretende implementar
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en uno o dos afios. Es una reforma curricular que se denomina “cuatro
mds uno” (4+1), pregrado en 4 afios y Diplomados o especializacién en |
afio. Esta reforma va a toda la universidad, no solamente a la Escuela de
Psicologia. La carrera en cuatro afios seria por trimestre y este es el reto
mayor, porque siempre se ha trabajado por semestre y tanto profesores
como estudiantes de pregrado no estan acostumbrados a trabajar a este
ritmo; esto ha sido fuente de muchisimas reuniones, porque implica
estudiar prioridades en lineas claves en la formacion de los estudiantes
en un tiempo méas corto.

Las principales reglas generales de esta reforma son:

Se conservan dos trimestres para el drea inicial o ciclo basico con
motivo de impulsar competencias genéricas basicas y la carrera en si
comenzaria a partir del tercer trimestre (del primer afio).

Hay un limite de cinco asignaturas por trimestre, cada una con un
valor de 3 créditos lo que hace quince créditos a cursar por trimestre.
Esto probablemente vaya en beneficio de nuestros estudiantes porque
le permitird organizarse, estructurar mejor su tiempo, asistir mas a
clases. Los profesores tendran que estudiar minuciosamente el alcance
de contenidos y una variedad de estrategias de ensefianza aprendizaje
para permitir la consolidacion del conocimiento en periodos mas cortos
de clases.

El area inicial es la que mas se ha trabajado hasta el momento, porque
implica el origen y espacio que le brinda mayor sentido de la reforma.
Se ha realizado una encuesta con todos los estudiantes activos, con los
profesores y con los egresados, para recoger los principales insumos
que permitan delinear ejes transversales conformados por competencias
genéricas a desarrollar: comprension lingiiistica, destrezas del
pensamiento, técnicas de comunicacion y manejo de la informacion,
alineadas con el modelo educativo de la Universidad centrado en el
estudiante, que fomenta la responsabilidad social, y el aprendizaje
auténomo (aprender a aprender).

En estos momentos se comienzan a delinear las competencias basicas
profesionales y profesionales en funciéon del perfil del egresado por
carrera, para organizar luego las asignaturas en los ejes basicos de
formacion. El flujograma de carrera ha de estar listo para enero 2010 y
los programas de asignatura para mayo 2010.
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2. El segundo reto de formacion y consecuencia de la reforma curricular
anteriormente descrita, es incorporar la informacion mediatizada a los
planes de estudio. Esto implica ir poco a poco va hacia la virtualizacion
de programas y asignaturas dentro de las carreras, desarrollando
algunas de ellas de manera semipresencial y otras de caracter virtual,
lo que hara el disefio mas flexible y accesible a diferentes sectores de la
poblacién. Hasta la fecha les puedo decir que existen seis asignaturas
electivas virtuales que toman los estudiantes en su formacion basica
general, y la Escuela de Psicologia ofrece cuatro asignaturas de manera
semi presencial.

3. Untercer reto sera disefiar diplomados para profesionales, de manera de
completar el ciclo profesional-formativo (+1), Se ofertarian en el quinto
afio de tres trimestres con un promedio de ocho asignaturas. No es una
especializacion todavia, la especializacion se disefiara posteriormente
en funcion del éxito que tengan los diplomados. Es oportuno aclarar,
que a Universidad Metropolitana busca promover post grados que no
sean tan especializados, mds bien de cardcter interdisciplinario para su
mayor factibilidad y permanencia en el tiempo. Hasta el momento, la
Escuela de Psicologia ha disefiado tres Diplomados para profesionales:
Neuropsicologia aplicada, el cual ya comenzo para médicos, psicologos
y educadores y contempla ocho asignaturas, Psicologia economica y
de consumo, que puede ser atractiva para egresados de otras carreras
de la Universidad Metropolitana, y Psicologia Juridica, que también
pudiera ser pertinente para distintas profesiones no necesariamente
psicologia. Se desarrollan actualmente varias investigaciones rigurosas
para determinar necesidades de estudios de post grado de Psicologia en
Caracas, que tienen mayor pertinencia social pero con modalidades de
estudio atractivas y factibles. No nos interesa crear especializaciones
o post grados que mueran después, bien por falta de recursos o porque
tenfan una modalidad que no era la adecuada desde el punto de vista
del estudiante.

4. Finalmente, el cuarto reto se refiere a investigacion y publicacion. Sin
duda la Escuela de Psicologia en la Universidad Metropolitana es muy
joven, sin embargo, todos sus profesores tienen estudios de post grado,
dos tienen estudios de doctorado y otros lo comienzan actualmente.
En consecuencia, se da inicio a las primeras lineas de investigacion
orientadas por esto profesores con el conjunto de estudiantes que
realizan Trabajo de Grado bajo su direccion; se han establecido
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tres convenios de investigacion con universidades internacionales,
especificamente espafiolas y argentinas, y por tltimo, comienzan las
primeras publicaciones de libros compilados y articulos en revistas
arbitradas.
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Prof. Rosa Lacasella
rosa.lacasella@gmail.com
Instituto de Psicologia, Departamento de Investigacion Fundamental,
Universidad Central de Venezuela

Voy a iniciar diciendo que ayer el profesor Roberto Ruiz y el profesor
Otto Lima Gomez (tal como lo resaltdé Oswaldo) expusieron realmente el
sustento conceptual y metodolégico que rige la investigacion. Dentro del
Departamento Fundamental, la investigacion se lleva a cabo utilizando los
principios del andlisis conductual, pero igualmente quiero destacar como,
desde el afio 76 hasta los momentos, las criticas internas que se generan en
la representacion epistemologica, asi como también las criticas externas a
la misma han permitido que el modelo haya ido cambiando en el tiempo, y
ese cambio igualmente ha legitimado el abordaje del objeto de estudio y el
perfeccionamiento de la forma de estudiarlo.

En nuestro caso (el Departamento de Investigacion Fundamental),
hemos ido pasando por diversas lineas de investigacion y actualmente
estamos entrando en un cambio esencial que ha sido modulado precisamente
por esa transformacion en el modelo epistemologico del analisis conductual;
estamos examinando lo que denominamos conductas complejas, esos
comportamientos que, segiin otros enfoques no estudiamos, simbolizados
por sustantivos tales como el lenguaje, el sentimiento, el pensamiento, la
inteligencia y todos aquellos fendmenos que aparentemente no se plantean
en el analisis conductual. Nosotros nos hemos dado a la tarea de investigar
las variables criticas relacionadas con comportamientos tales como: el
lingiiistico, el creativo, el de formacién de conceptos, el de solucion de
problemas, el de eleccion, el auto-controlado y otros. Si somos detallistas
con lo que acabo de expresar lo que hemos intentado hacer es, por una parte,
énfasis en el estudio de comportamientos tipicamente del ambito humano
y por otra, reemplazar la sustantividad de los fendmenos bajo estudio para
darle verbalidad, es decir, en un lugar de usar sustantivos para referirse
al pensamiento, sentimiento, creatividad empleamos el verbo, la accion:
pensar, sentir, crear. No adjetivamos sino adverbiamos.

Ahora bien qué ha generado esta investigacion? Ciencia? Teoria?
Aplicaciones? Einstein dirfa que hacer ciencia es hacer teoria. Y desde el
punto de vista del Analisis Conductual si hacemos ciencia y si hacemos teoria
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pero evidentemente también tenemos que hacer algo que Skinner resaltd
mucho en sus escritos, cuando decia que la psicologia es una ciencia pero
que adicionalmente para considerarse tal debia derivar en una tecnologia que
permitiese el abordaje de los problemas de la humanidad; eso suena como
muy grande, mas la idea es que todo conocimiento cientifico generado por
cualquier medio epistemologico que nosotros queramos concibe una forma
de abordaje de la realidad; para nosotros no es tan dificil encontrarnos con
la realidad, porque la mayoria de los miembros de nuestro departamento
son clinicos, entonces esa diferencia entre investigacion basica y aplicada la
tenemos diluida, se la concibe mas como un continuo donde por una parte,
la investigacion basica hace énfasis en las relaciones funcionales que hay
entre los eventos y que tal vez, en los momentos actuales, no encuentra una
aplicabilidad inmediata o no se le observa pertinencia social directa mas
hacia el futuro la va a desarrollar y por otra, la investigacion aplicada que
evidentemente es aquella que requiere de la solucion de un problema de
relevancia social y cuyos resultados son de aplicabilidad inmediata, y nos
movemos en ese continuo, donde no tenemos diferenciacion.

Cuando yo le explico a los muchachos metodologia, y se los estoy
explicando en términos de laboratorio, ellos se me quedan mirando como
preguntandose ;Para qué sirve esto?, Sefior cada caso que usted aborde
sea un caso individual, sea que usted aborde una institucién hospitalaria,
educativa, empresarial o una comunidad, usted lo primero que tiene que
hacer es plantedrselo como si estuviera haciendo una investigacion, ;Como
usted aborda un problema en la comunidad, qué hace? No es que llega e
implanta un programa que ya esta listo; lo mas seguro es que esa aplicacion
esté¢ condenada al fracaso. ;Usted qué hace? En primera instancia oye,
escucha a la gente, lleva a cabo un estudio de necesidades, evalda lo que esta
sucediendo en ese contexto; una vez realizado el estudio podra comprometer
a las mismas personas, a los mismos participantes, a los protagonistas
que van a hacer ese cambio para que introduzcan, establezcan y vivan
como ellos quieren ese cambio, y Usted entonces y solo entonces con su
experticia intenta articular un programa de intervencion (si no lo quiere
llamar de intervencion entonces de abordaje de la problematica que se esté
planteando). Posteriormente lo vuelve a consultar con esas mismas personas
para evidenciar que si se reflejan las cosas que ellos desean cambiar, eso
va a permitir que la gente se sienta involucrada en aquello, y entonces,
nuevamente vemos si lo ponemos en practica y lo evaluamos para examinar
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si fue realmente efectivo, eficaz, eficiente. Normalmente, nos olvidamos de
la evaluacién posterior, y en muchas ocasiones cambiamos los programas
por el color politico; eso no es hacer ciencia, eso es hacer politica.

Nuestra forma de entender la investigacion ha permitido que nosotros
realicemos trabajo de diversa indole: por ejemplo hemos realizado labores
en fundaciones del estado como FUNDANA, instituciones que trabajan con
la drogodependencia como los Hogares Crea, instituciones que trabajan en
el area clinica y hospitalaria, como el Hospital de Nifios J. M. de los Rios, el
Hospital Dispensario Padre Machado en Montalbén, FUNDADIABETES,
y hemos obtenido buenos resultados. También trabajamos en el drea
educativa, aunque ésta ha sido la mas dificil de abordar porque pareciera
que el enfoque provoca cierto escozor, molestia, inquietud sin embargo,
hemos logrado algunas aplicaciones bien interesantes, de hecho tenemos ya
una publicacion que representa el trabajo constante de todos los profesores
del Departamento por mas de 26 afios: Guia Funcional para el Desarrollo
Temprano, conformada por un Fasciculo Introductorio, 4 Guias Funcionales
para las areas de Numero, Motricidad Fina, Discriminacion y Lenguaje y
por ultimo, una Guia de Actividades para el area de Dramatizacion. Esta
publicacion recoge y resume un modelo de ensefianza individualizado para
nifos en etapa pre-escolar desarrollado desde el afio 1981 en el Centro de
Desarrollo Infantil, adscrito al Departamento de Investigacion Fundamental,
cuyas grandes protagonistas son la profesora Miriam Dembo, la profesora
Maria Teresa Guevara, la profesora Doris de Villalba, la profesora Ana Lisett
Rangel, los nifios que asistieron al Aula Experimental los cuales permitieron
ese gran proyecto y mi persona, entre otros.

Desearia finalizar con un comentario del Profesor Ribes Ifiesta, quien
destaca que la funcion, nuestra tarea como psicologos es desprofesionalizar
la profesion, es decir, que esta incipiente (quizas no tan incipiente porque
la tenemos un poco mas desarrollada) tecnologia que podemos generar
a partir de nuestros conocimientos debe salir de nuestras manos, debe ir
precisamente a las comunidades, debe ir a las personas, que son aquellas que
realmente van a hacer posible el cambio, esa es la real funcion del psicélogo,
desprofesionalizar su profesion. Gracias.
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Prof. Esther Wiesenfeld
esther.wiesen@gmail.com
Instituto de Psicologia, Departamento de Investigacion Aplicada,
Universidad Central de Venezuela

El objetivo de esta exposicion es compartir algunas ideas sobre tres
puntos principales: 1) nuestros aprendizajes asi como aportes al campo de la
psicologia venezolana, desde nuestros respectivos ambitos de accion, y en
relacion con la produccion de conocimientos, la formacion, y la contribucion
a la solucién de problemas relevantes al pais; 2) cdmo hemos asumido lo
psicoldgico en estas dimensiones, y 3) qué cuestionamientos podemos hacer
a nuestra mirada de lo psicologico.

Veamos brevemente cada uno de estos aspectos.

1) El Departamento de Investigaciones Aplicadas del Instituto
de Psicologia, estd integrado por varias unidades de investigacion,
(Desarrollo Temprano y Familia, Psicologia Politica, Psicologia de la Salud,
Psicologia Ambiental y Participacion Social) con sus respectivas lineas de
investigacion. Desde estas unidades, y recogiendo lo que posiblemente los
colegas de las mismas dirfan, de estar sentados aqui, hemos contribuido
a generar conocimientos sobre nuestra realidad, porque hemos orientado
nuestros estudios en torno a problemas apremiantes, concebidos como
tales en distintos ambitos de nuestra sociedad. Entre ellos cabe destacar:
construccion social de la paternidad, género y violencia, patrones de
crianza; espacio publico, democracia y vida cotidiana; construccion de
ciudadania; donacion y trasplante de organos, prevencion de enfermedades;
promocion de organizacion, participacion, fortalecimiento, y otros procesos
psicosociales comunitarios. Todos ellos inspirados en principios de equidad
y justicia, y orientados hacia la reivindicacion de derechos humanos en
materia de educacion, salud, habitat y vivienda, reduccion de violencia, etc.
Adicionalmente estos temas se han abordado en los contextos en que se
manifiestan, es decir, educativo, hospitalario, familiar, comunitario, espacio
publico, etc.

2) (Coémo nos hemos aproximado a lo psicologico, para la produccion
de conocimientos, la formacion de recursos humanos y la contribucion a la
solucion de problemas socialmente relevantes? Partiendo de la idea de que
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la investigacion no es una actividad independiente de la formacion y de la
extension, sino que estas tres actividades se co-implican, hemos incorporado
estudiantes de pre y post grado a través de la realizacion de tesis, pasantias,
materias electivas, y mas recientemente a través de la ley de servicio
comunitario. También hemos trabajado conjuntamente con distintos sectores
que han constituido tradicionalmente lo que se ha denominado sujetos de
investigacion, y que nosotros llamamos coproductores de conocimiento,
protagonistas, co-constructores, participantes e informantes.

Ahora bien, ;desde qué perspectiva lo hemos hecho?, El Doctor Otto
Lima Gomez decia en su presentacion del dia de ayer, que los avances en
el campo de la medicina, han llegado a tal nivel de desarrollo que permiten
ver el cuerpo humano por dentro, ver su fisiologia, su anatomia humana.
Sin embargo paraddjicamente estos avances no se corresponden con
nuestra comprension del ser humano. Nuestro intento por aproximarnos e
incrementar tal comprension ha sido desde un tipo de rigor distinto al que
aspira el modelo hipotético deductivo de la ciencia positivista. Es decir, de
la busqueda de la validez interna, de la validez externa, de la neutralidad, de
la objetividad.

Se trata de un tipo de rigor cuyos criterios se fundamentan en:

» Lalegitimidad, y autenticidad, avaladas en primer lugar por los propios
participantes de los estudios, los protagonistas de las vivencias, de las
narrativas, de la creacion de conceptos, del lenguaje, de los sentimientos,
de las emociones, de las alegrias. Pero también son los pares y colegas
quienes avalan tal legitimidad, mediante estrictas auditorias de todas
las fases del proceso investigativo.

« La autenticidad ontoldgica, es decir, la garantia de la inclusion de
la diversidad de la informacién coproducida. Dicho de otro modo,
de aquello que no aparece como estadisticamente significativo o
representativo, pero que puede trastocar profundamente el curso de la
vida general y colectiva, aquello que esta en los extremos de la curva de
distribucion normal,

 La autenticidad tdctica y catalitica, legitimadas por las acciones
desplegadas por los participantes, a proposito de encuentros que
estimulan aprendizajes y reflexiones que contribuyen a un mejor vivir.

+ Laética y el compromiso con la promocion de la equidad, la justicia, la
incorporacion de las voces ausentes de nuestros textos psicologicos.

Psicologia - Segunda Epoca Volumen XXIX Numero 2 Afio 2010

a



70

Refiero a estrategias investigativas de larga data como la interpretacion
o la hermenéutica, que se han recreado y transformado a la luz de los
tiempos y espacios que le imprimen sellos propios.

3) (Qué otras cosas hemos aprendido, y qué podemos cuestionar?

Que no hemos logrado traspasar los limites de nuestros micro dominios
de pertenencia, de adscripcion, de accion. Seguimos anclados en materias y
departamentos aislados entre si, en postgrados parcelados, en disciplinas que
no dialogan. Todo ello en lugar de asumir los grandes temas que nos convocan,
en su integralidad y complejidad, con un estilo de trabajo académico en
el que el conocimiento se vuelca y se enriquece con base en su uso y no
alejado de aquello a lo que debe servir. Como decia Kurt Lewin, no hay nada
mas practico que una buena teoria. En este orden de ideas, cuestionamos
la desatencion en nuestra otra casa, la UCV, a problemas y procesos a
los que dedicamos horas de estudio en libros y revistas especializadas, a
saber: adicciones, violencia, exclusion, corrupeion, polarizacion, conflictos,
obviando que somos los propios protagonistas de aquello que leemos y de lo
cual no nos apropiamos para reflexionarlo y abordarlo dentro y a centimetros
de los salones de clase.

El cuestionamiento refiere entonces a la invisibilizacion de estos temas,
y al anonimato de sus actores. La invitacion es a asumirlas como areas de
discusion y actuacion; a asumirnos a nosotros mismos como sujetos de
reflexion y de transformacion y a tender puentes dentro de nuestra propia
disciplina y con otras afines.

A propésito de esto, la Ley de Servicio Comunitario del Estudiante
Universitario provee una oportunidad extraordinaria para extender los
ambitos de aplicacion que vengo comentando. Sin embargo, a pesar de
nuestras destrezas metodoldgicas y capacitacion tedrica, no hemos sabido
aprovechar los alcances de esta ley, en beneficio de la formacion de nuestros
estudiantes y de la sociedad.

Finalmente, si la piramide de las necesidades de Maslow quedd
desmontada a propdsito del éxito y del misterio que entrafa el fenémeno
musical en el pais, a través de la red de orquestas sinfonicas infantiles y
juveniles, ;Cémo no asumir nosotros el reto de entender como es posible
que nifios y adolescentes en situacion de pobreza se destaquen en lides que
no se corresponden con las predicciones de teorias psicologicas relativas al
comportamiento humano?
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(Qué es entonces lo que debemos emprender conjuntamente para lograr
superar el sufrimiento psicosocial, citando a Bader Sawaia, destacada
psicdloga social brasilera, no desde la evasion o alucinacion sino desde
la accion colectiva en espacios puiblicos que nos pertenecen y que hemos
cedido para practicas ajenas a su sentido como espacios de encuentro, de
convivencia, de intercambio?.

En ese andar estamos los colegas del departamento que hemos dedicado
décadas de nuestras vidas al trabajo con comunidades en varios de los temas
aqui mencionados.

Esperando que los estudiantes, que en distintos periodos historicos
han enarbolado banderas de nuevos aires, hagan otro tanto, o mejor dicho
continten haciéndolo tal como se ha puesto en evidencia a partir de un
movimiento estudiantil que aflora pero que la tempestad a ratos invisibiliza,
muchas gracias.
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ottolimagomez(@yahoo.fr
Instituto de Psicologia, Departamento de Neuropsicologia,
Universidad Central de Venezuela

Mi exposicion se refiere fundamentalmente a la Neuropsicologia, una
de las mas recientes ramas de las Neurociencias.

En el tiempo del que dispongo me referiré en primer lugar, y exctisenme
la referencia personal, a como llegué siendo un médico internista, a la
Neuropsicologia. En segundo lugar haré un comentario sobre las principales
actividades del Departamento de Neuropsicologia de este Instituto, el
primero que se cred en nuestro Pais. Finalmente, si el tiempo me lo permite,
haré una breve mencion de la importancia de los estudios neuropsicologicos
para la Patologia médica en general , la Psicopatologia y la Sociologia.

Tuve oportunidad en la década de los Cincuenta de hacer pasantias por
varios Hospitales de Paris. Mi elemental formacion en Clinica neurologica
se amplié considerablemente con la asistencia a las presentaciones clinicas
del Profesor Raymond Garcin en La Salpetriere. Analizar luego aquellos
casos con ayuda de Textos de Neurologia y de Fisiopatologia del Sistema
nervioso fue algo muy valioso para mi.

De regreso a Caracas fundé en el Hospital Vargas un centro de estudios
denominado Unidad de Medicina Psicosomatica anexo al Servicio de
Medicina 3, asiento de la Cétedra de Clinica Médica A de la Facultad de
Medicina de la UCV, ambos a mi cargo.

En esta Unidad de investigacion clinica que posteriormente preferimos
llamar Centro de Estudios Médico-Psicologicos haciamos historiales
biograficos y evaluaciones psicologicas en pacientes del Servicio de
Medicina. Con la ayuda del Rectorado de la UCV pudimos crear un
laboratorio de Electroencefalografia e instalar un poligrafo para estudios
fisiologicos del Stress.
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Lalecturade la obra de Ajuriaguerray Hecaen sobre la Corteza Cerebral'
y el estudio de las publicaciones de A. Luria particularmente un libro sobre
las Funciones Corticales Superiores® que fue objeto de varios seminarios en
nuestro Centro, nos animo a aplicar la metodologia de este autor a enfermos
con lesiones cerebrales lo que nos permitio sistematizar el procedimiento y
hacer algunas publicaciones.

Al ser transferido a la Facultad de Humanidades y Educacion me integré
a la Unidad multidisciplinaria de estudios del comportamiento adscrita
al Decanato de esa Facultad y conté con la colaboraciéon del Profesor E.
Vallecalle, Jefe de la Catedra de Fisiologia de la nueva Escuela de Medicina
Vargas. Alli se disponia de varios laboratorios: Electroencefalografia y
Potenciales Evocados, Poligrafia y Biofeedback.

Dos lineas de investigacion fundamentalmente teniamos fuera de la
parte neurofisiologica: Estudios del Lenguaje verbal y perfeccionamiento
de un Protocolo de evaluacion cerebral siguiendo la metodologia iniciada
en el Hospital Vargas. Ese fue, mas o menos, el camino, y aquella Unidad
Multidisciplinaria de Estudios del Comportamiento, que con la colaboracion
de las autoridades rectorales, de su Consejo Universitario, del Decano de la
Facultad, y de la Profesora Ileana Recagno, quien entonces dirigia el Instituto,
se pudo lograr que aquella Unidad se transformara en lo que desde entonces
es el Departamento de Neuropsicologia de este Instituto desde 1986.

La medicina se hizo una disciplina cientifica y racional cuando aplicé en
lapractica, hace ya 24 siglos, lo que recomienda el “Tratado de las Epidemias”,
que es uno de los libros mas importantes de la Coleccion hipocratica. Alli
se dice que un médico debe examinar al paciente con sus sentidos y con
su razon. En otro texto escrito en dialecto griego jonico “De la Medicina
Antigua”, el autor desconocido dice que en un futuro los médicos podran
entender como se producen los sintomas clinicos. Aquellos médicos veian
a los pacientes desde afuera. No conocian ni la anatomia, ni la fisiologia, ni
la quimica, por supuesto. Los estudios anatémicos se iniciaron después en
la Escuela de Alejandria, estuvieron ausentes toda la Edad Media y hay que
recordar que Galeno no hacia disecciones sino en animales.

Ajuriaguerra J. de y H. Hecaen (1964). Le Cortex Cerebral — Etude
Neuropsychopathologique. Masson et Cie. Paris.

(=3

Luria A. R. (1966). Higher Cortical Functions in Man. Tavistock Publications.
London.
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En el Renacimiento se reinician los estudios anatémicos y comienza
la Anatomia patologica. Todo esto y el inicio de la Fisiologia moderna con
Harvey influencié notablemente la evolucion de la medicina.

A partir de la segunda mitad del siglo XIX la medicina es anatomo-
clinica, fisiopatologica y etiopatologica en las Escuelas europeas, pero
en todas sus dependencias (salas de los hospitales, consultas externas,
laboratorios y servicios de anatomia patologica) el paciente o sus partes son
tratados como objetos de estudio.

La intimidad del paciente, su vida, asi como la consideracion de los
factores culturales y sociales de la enfermedad, a pesar de los grandes
avances logrados en el Gltimo siglo, ain no son tomados debidamente en
cuenta en la Patologia médica.

Los estudios sobre las neurosis sobre todo de la histeria abrieron
un nuevo camino. Este fue el aporte principal del Psicoanalisis, pero la
correlacion de la Biografia de los enfermos con los conocimientos sobre la
fisiologia del sistema nervioso central todavia esta llena de lagunas a pesar
de los grandes avances de nuestros conocimientos sobre el funcionamiento
cerebral. Y Estimo que las Neurociencias conjuntamente con la Antropologia
médica, la Sociologia y la Psicologia social ofrecen inmensas perspectivas
en el estudio del pensamiento humano y de las representaciones sociales. La
Neuropsicologia puede aqui hacer contribuciones importantes ya que estos
enfoques multidisciplinarios implican una interrelaciéon entre la historia
personal y de los grupos sociales con el procesamiento de la informacion
a nivel del cerebro en donde cada dia se avanza mas en el conocimiento de
la interrelacion que existe entre la afectividad y las funciones cognitivas-.
Se trata de un campo aun virgen para la investigacion en medicina interna
en psicopatologia y sociologia. El desarrollo de conductas psicoldgicas o
viscerales anormales asi como la comprension de las representaciones
sociales se beneficiard de esa correlacion entre la historia individual o
colectiva con el aporte de las neurociencias. Esta confrontacion entre la
historia individual o colectiva con la fisiologia y fisiopatologia cerebral luce
hoy indispensable y promisora.
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Prof. Silvana D’Anello Koch
silvana@ula.ve
Centro de Investigaciones Psicologicas,
Universidad de Los Andes

Los inicios

El 9 de Marzo de 1978 se funda el Laboratorio de Psicologia adscrito a la
Facultad de Medicina de la Universidad de los Andes. Su creador y director,
Oswaldo Romero Gareia, recién obtenido su doctorado en Psicologia
Social, en conjunto con Gregorio Escalante, Maria Morales de Romero y
Antonio Sanchez deciden iniciar un trabajo investigativo enfocado hacia
la explicacion de la conducta del venezolano desde la perspectiva teérica
de la Psicologia de la Pobreza. Para ello se contd con el asesoramiento
del Dr. Antony Smith quien fuera el director del programa de graduados
de Psicologia Social de la Universidad de Kansas (USA). Muy pronto se
incorporan al equipo, los profesores Colombia Salom de Bustamente, Luis
Esqueda y Sonia Prieto (auxiliar de investigacion). Durante los primeros 5
afios se adaptaron y disefiaron instrumentos de evaluacion psicolégica que
permitieron realizar fructiferos estudios de corte correlacional de campo y
experimentales con muestras nacionales de estudiantes y cuyos resultados
quedaron plasmados en 47 publicaciones. Para el afio de 1983 se celebran los
5 arios del Laboratorio y se invita al Dr. Jack Brehm, inminente Psicologo
Social, creador de las teorias de la reactancia psicologica y la intensidad
emocional y compatfiero de trabajo de Ledn Festinger.

La linea de investigacion para ese momento se centrd en la explicacion
motivacional del sub-rendimiento estudiantil. Se investigé profusamente
el efecto de los motivos sociales (logro, poder y afiliacion) sobre el
rendimiento académico, dando especial énfasis a la motivacion al logro y a
la intenalidad, constructo éste, derivado de la conceptualizacion de locus de
control. Los principales hallazgos indicaron que el sub-rendimiento estaba
explicado principalmente por baja motivacion al logro, alta externalidad,
baja elaboracion lingiifstica y un escaso diferimiento de la recompensa.
Estos resultados estimularon el disefio de programas de intervencion
psicosocial dirigidos, en un principio, a estudiantes y educadores. Desde
sus inicios, la meta era realizar investigacion psicologica con relevancia
social y cuyo producto permitiera generar herramientas de transformacion
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y cambio. Paralelamente, el profesor Escalante realiza estudios en el campo
cognoscitivo, con la produccion de dos libros, uno sobre creatividad y otro
sobre los aportes de Piaget.

Nace el Centro de Investigaciones Psicologicas

Para 1987 se convierte el Laboratorio en Centro de Investigaciones
Psicologicas (CIP) y la autora pasa a formar parte del equipo profesoral.
La investigacion se extendié al medio organizacional y ademds de las
motivaciones, se incorporaron nuevas variables, se estudiaron los valores,
liderazgo, trabajo en equipo, autoritarismo, satisfaccion y compromiso
laboral. Diversas organizaciones nacionales tales como SIDOR, Ferrominera
y filiales petroleras solicitan la aplicacion de los programas de intervencion.
La efectividad de dichos programas, en su mayoria en formato de talleres, fue
ampliamente demostrada mediante investigaciones de campo controladas.

Desde sus inicios el CIP se suscribié a varias revistas de la APA y
actualmente cuenta con una provision hemerografica conformada por mas
de 30 colecciones especializadas ademas de una rica provision de textos
de amplia cobertura del campo de la psicologia. Igualmente, a pesar de no
existir la carrera de psicologia en la ULA, se han ofrecido multiples asesorias
a tesis de grado y postgrado a graduandos a nivel nacional. Para el afio de
1988 el CIP contaba con 101 publicaciones propias.

A principios de los noventa se inicia un importante trabajo en el campo
de la salud y se teoriza e investiga acerca de constructos como la esperanza,
el optimismo, la satisfaccion con la vida, la felicidad, el ajuste psicolégico,
el estrés y el crecimiento personal. Se incorpora la profesora Yariani
Barreat (actual directora) iniciando su trabajo investigativo en el estudio
de las estrategias de influencia en el ambiente laboral bajo la direccién de
Colombia Salom .

Paralelamente, durante los 90, el CIP asumio el gran reto de la aplicacion
de la prueba psicologica a los candidatos a ingresar a la gran mayoria de
las carreras de la ULA. Se crearon y adaptaron pruebas psicologicas con
el mayor rigor psicométrico a fin de garantizar la predictibilidad de las
mismas.

Como producto de la investigacion generada y su efecto a nivel nacional
y latinoamericano, se organizaron bianualmente los Encuentros Venezolanos
sobre Motivacion los cuales sirvieron de encuentros e intercambios con
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colegas, asesorados, trabajadores de diversas empresas nacionales e
investigadores internacionales.

La década del 2000

Con base en la produccion de los instrumentos psicoldgicos y con la
experiencia acumulada en la ULA, bajo la direccion de Luis Esqueda, se
realizan importantes convenios institucionales de apoyo en investigacion,
diagnostico e intervencion. Resaltan en importancia el trabajo de diagnostico
psicosocial realizado a nivel nacional con el Programa de Orquestas y Coros
Infantiles y Juveniles de Venezuela, el proceso de seleccion anivel nacional de
los candidatos a ingresar a la UNEFA y el apoyo en intervencion psicosocial
a estudiantes de bajos recursos economicos que optan por ingresa a la ULA
mediante el conocido “Programa Fray Juan Ramos de Lora”. Este ultimo
programa atn se mantiene y desde el CIP ofrecemos los talleres de Logro,
autoestima, comunicacion y orientacion vocacional.

Para el afio 2005 solo se cuenta con tres profesores activos y uno
jubilado activo, dadas las jubilaciones sin reposicion, sin embargo, el
esfuerzo continud y la produccion académica en todas sus expresiones se
ha mantenido.

En los tltimos tiempos, la Psicologia Social de la Salud se ha tornado el
area fundamental de las actividades docentes, investigativas y de extension;
el fin basico ha sido promover estilos de vida y conductas mas saludables,
ayudar en la prevencion y tratamiento de enfermedades mediante principios
psicologicos, indagar acerca de las causas personales y fisiologicas de las
enfermedades y hacer propuestas para fortalecer las politicas sanitarias.
Historicamente, la principal actividad de docencia se desarrolla dentro de la
escuela de medicina y, por tanto, se decidid ejercer un impacto importante
en la formacion del futuro meédico: Estimular la asunciéon del modelo
biopsicosocial del proceso salud-enfermedad frente al modelo biologisista
predominate.

Con esta vision, uno de los campos estudiados, es calidad de vida e
indigencia, a cargo de la profesora Yariani Barreat, quien luego de estudiar
por varios afios la percepcion de la calidad de vida en distintas culturas y de
regresar de sus estudios doctorales en Psicologia Social de la Universidad
de Kansas, se interesa en profundizar la explicacion psicosocial de esta
realidad, que afecta a un importante porcentaje de la poblacion y constituye
un problema de salud publica que ha sido poco explorado en nuestro pais.
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Por su parte, la mas joven de las profesoras (ingreso en el 2008), Ana K
D’Orazio, ha incorporado la linea de investigacion enmarcada en el campo
de la Psiconeuroinmunologia, ofreciendo atencion psicosocial a personas con
enfermedades cronicas y de alto riesgo, para ayudarlos a manejar el estrés
y a mejorar su calidad de vida; con intervencion en tragedias regionales
como la vaguada del Valle del Mocoties (Mérida). Mas recientemente, inicid
un trabajo enfocado a intervenir mediante un programa psicoeducativo a
diferentes comunidades respecto a la prevencion del calentamiento global.
Por su parte, Gregorio Escalante, ha generado importantes trabajos en
violencia familiar, drogadiccion y alcoholismo

La linea de estudio fundamental de mi persona vincula la salud
fisica y psicologica con las emociones positivas. Desde una perspectiva
preventiva y positiva, he explorado problemas como el sindrome de desgaste
profesional (Burnout), relacion asma-emociones, aspectos psicosociales en
el cumplimiento exitoso del tratamiento médico y fundamentalmente los
efectos de la risa y el humor sobre la salud.

Es importante resaltar que durante los tltimos 15 afios en el CIP,
también hemos ofrecido orientacion vocacional a estudiantes de educacion
media y se ha evidenciado la eficacia de la evaluacion conjunta de intereses
y aptitudes de los jovenes que desean ingresar a la universidad. Bajo esta
Optica, se esta finalizando un proyecto, con el financiamiento del CDCHTA
de la ULA mediante el cual se disefiaron, adaptaron y validaron a nivel
nacional pruebas para Orientacion Vocacional.

Como la investigacion ha servido de soporte de la docencia y la
extension, nuestros estudiantes de medicina, desde el afio 2007 comenzaron
ha generar investigacion desde la perspectiva de la Psicologia Social de la
Salud. Para la fecha ya se han celebrado 3 jornadas de presentacion de 115
trabajos y varios de ellos han asistido con ponencias a congresos nacionales
e internacionales.

Para finalizar, no puedo dejar de mencionar que en el afio 2006 obtuvimos
el premio como mejor libro universitario con la publicacion: Aportes a la
Psicologia social de la salud en la cual participamos Luis Esqueda, Gregorio
Escalante, Yariani Barreat, Ana K. D’Orazio y mi persona.
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El futuro

A pesar de los obstaculos que se evidencian en el camino, las tareas
del Centro de Investigaciones Psicologicas seguiran cumpliéndose. Oswaldo
Romero cred una cultura organizacional enfocada a la bisqueda de la
excelencia, al trabajo persistente, al compromiso y disfrute del éxito..esa
cultura no se perdera. Los retos son estimulantes, desde la perspectiva de
la Psicologia Positiva estamos encarando una vision mas preventiva de
fendmenos sociales actuales como la violencia, la pobreza, la corrupcion,
pero sobre todo, contribuir en el ofrecimiento de respuestas a las dos grandes
preocupaciones del ser humano de hoy: Vivir el mayor tiempo posible sano
fisica y psicologicamente y preservar nuestro ambiente.
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Prof. Maria Teresa Urreiztieta Valles
mturreiz@usb.ve
Estudios de Post Grado, Universidad Simoén Bolivar

La produccion del conocimiento psicolégico debe estar sometida
permanentemente a los debates tensionales entre paradigmas que conviven
en la ciencia de la psicologia. Mientras mas diversas sean las propuestas
epistemologicas y sus concepciones ontologicas y metodologicas que
fundamentan y guian la investigacion, mas rica y sorprendente serd la
produccion del conocimiento cientifico. Rica, porque se alimentaria de
multiples fuentes para reflexionar, debatir y actuar; y sorprendente, porque
nos advierten -estos debates entre paradigmas-, acerca de lo mucho que nos
falta para abordar, imaginar y comprender el mundo complejo en el que
vivimos y sus constantes desafios para la investigacion cientifica. Lo que
hace vibrar, crecer y avanzar en su capacidad reflexiva y de produccion
de conocimiento a una disciplina como la psicologia, es precisamente esta
convivencia y debate tensional entre los paradigmas que proponen como
fundamentar, pensar y hacer las cosas. Esa tension esta alli, nos las enseiian,
luego la ensefiamos; nos la tropezamos a la hora de proponer, imaginar,
disefiar, evaluar proyectos de investigacion, pero la debatimos muy poco
entre nosotros. La academia que tiene que ver con la psicologia, las escuelas
de psicologia venezolanas, han dejado de debatir, de cuestionar como
conocemos y por qué; se han conformado con reconocer y describir los
paradigmas cientificos en psicologia, dandose poco espacio para el debate,
lareflexion y criticas a los mismos. Tan escaso debate hay, que atin persisten
importantes grupos o corrientes de pensamiento, escuelas que insisten en
llamar ciencia, con actitud casi reverencial, solo a los proyectos de corte
eminentemente experimentalistas o descriptivos- estadisticos. Esta creencia
y praxis domina la ciencia social y psicologica que se “contrata” en la calle.
En algunas universidades tenemos todavia guias de evaluacion de tesis
de postgrados en la que los criterios de la ciencias psicologica positivistas
privan a la hora de evaluar un proyecto del giro interpretativo (por ejemplo,
una investigacion con enfoque hermenéutico o fenomenologico). Por
ejemplo, cuando se pregunta: “; Y donde estan las estadisticas? ;Y donde los
indices de confiabilidad y validez?" ;Como se prevé desarrollar el método
cientifico?”. Estas fueron las preguntas principales que se le hicieron a un
reciente anteproyecto de tesis doctoral, cuyas respuestas fungian como
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condicionantes para ser aceptado como “cientifico” y “valido” para el
postgrado en psicologia. Esto, profesores y profesoras, estudiantes, lo unico
que revela es lo estancado que esta el debate, la reflexion y el conocimiento
de los paradigmas cientificos en psicologia.

Los paradigmas que conviven haciendo ciencia en psicologia,
producen todos ciencia, son cientificos todos. Cada paradigma propone un
modo de hacer las cosas, propone criterios ontologicos, epistemoldgicos,
metodologicos, de validez y confiabilidad. En el caso del giro interpretativo,
de confianza y verosimilitud en la toma de decisiones que se desarrolld a
lo largo del proceso de investigacion; de rigurosidad y pertinencia del
conocimiento producido. La evaluacion de una investigacion debe regirse
por los criterios paradigmaticos que los fundamentan y los inspiran. Nunca
por otros ajenos a ellos. Si no, las exigencias desde la ciencia tradicional
entran en una profunda contradiccion e inconsistencia, revelando asi la
actitud monolégica como dispositivo autoritario que las domina y ofusca.

En cuanto al tema de la difusion del conocimiento psicologico: Yo creo
que la pertinencia social del conocimiento comienza en la divulgacion del
mismo mas alla del claustro universitario, precisamente porque se somete a
la consideracion y escrutinio publicos. Este conocimiento debe trascender
a lo publicado en las revistas cientificas, debe salir de la academia; debe
divulgarse, popularizarse, difundirse, democratizarse, es decir, que el gran
publico pueda tener acceso comprensible al conocimiento que generamos.
Es el gran reto para la psicologia que se dice pertinente o con significacion
en la cultura cotidiana. Parte de la divulgacion deberia tener que ver con
crear y sostener catedras abiertas, foros, jornadas para el publico que
pueda estar interesado en lo que va produciendo la ciencia. Proponemos
empeifiarnos en entablar una relacion dialogica plena que nos empuje en la
praxis no solo a llevar la psicologia a la calle, si no también llevar la calle a la
psicologia, a las escuelas, a las aulas para construir un didlogo permanente de
alimentacion mutua que genere un verdadero conocimiento situado, denso y
en profundidad, atendiendo a las multiples voces — saberes que construyen
los contextos y fenémenos que indagamos para interpretarlos, explicarlos,
comprenderlos.

Esto tiene que ver también con los fines del conocimiento generado
por la psicologia. Nos preguntamos desde hace mucho tiempo -y en esta
oportunidad nos vuelven a hacer la pregunta-,: ;la teoria en si misma contiene
potencial de aplicacion o es necesario adoptar medidas en la formulacion
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del problema de investigacion y en la metodologia adoptada para asegurar
que el conocimiento (o teoria) contribuya a facilitar el desarrollo social?
Pues ambas cosas, “no hay nada mds practico que una buena teoria” decia
Levin, y también Martin Baré nos interpelo diciendo que “fodo conocimiento
o saber que no genere un hacer transformador es un conocimiento estéril”.
Este es otro debate que se quedo en los afos 80 en la psicologia, el cual
deberia retomarse, hoy mas que nunca en Venezuela, dados los contextos de
ansiedad, incertidumbre y sufrimientos colectivos que estan expresando los
nuevos malestares culturales. ;Debe la produccion de conocimiento ser un
conocimiento comprometido, responsable, con significacion para el entorno
que nos rodea? ;| Nos quedamos produciendo teoria y disfrutamos de ella? ;O
comprometemos esa teoria y la arriesgamos —no validamos ni probamos- la
arriesgamos a la interpretacion, comprension y asimilacion por los otros?

Es decir, siguen vigentes las preguntas que nos haciamos como noveles
investigadores y docentes al principio de nuestra carrera académica como
psicologos ;A4 quién sirve y para qué sirve el conocimiento que producimos?.
Preguntas que debemos hacernos y hacer a la academia para cuestionar las
éticas y sensibilidades que estan dominando los fines de la produccion del
conocimiento psicolégico, ya no en términos utilitaristas sino en términos
de su significacion social y su repercusion en la vida de la gente en medio de
los escenarios criticos en los que estamos inmersos los venezolanos.

Es por ello que unas preguntas pertinentes para todos nosotros en este
momento pueden ser: ;Esta la psicologia que se hace en el pais respondiendo,
comprendiendo la crisis de las subjetividades, de los vinculos sociales, de los
escenarios conflictivos? ; Estara respondiendo a las crisis y transiciones que
estamos viviendo actualmente en medio de un altisimo grado de angustia e
incertidumbre, violencia y precariedad de la existencia?

Tienen la palabra. Gracias.
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La Comprension de la Realidad que se plantea actualmente
en psicologia.

Quiero compartir algunas reflexiones alrededor de tres preguntas: ;Qué
hacemos para conocer? ;Qué implicaciones tiene lo que hacemos cuando
conocemos? ;Qué hacemos con lo que sabemos?

La propuesta que realizo Thomas Kuhn (1991) a comienzos de la
segunda mitad del siglo XX, desde una vision renovada que incluye a la
historia y a la filosofia de la ciencia, se constituyé en un hito central de
la epistemologia contemporanea para enriquecer la discusion acerca de
los paradigmas y de las revoluciones cientificas. Algunos de los elementos
claves del impacto producido por su obra a la filosofia tradicional de las
ciencias, han sido los fundamentos logrados en los aspectos sociologicos
e historicos del desarrollo cientifico. El progreso cientifico y los cambios
conceptuales son abordados por esta autor desde la nocion de paradigma. En
ella se destaca el sentido de comunidad donde se asientan las convicciones
orientadoras del trabajo cientifico.

Hoy en dia, en el campo particular de las ciencias sociales, el paradigma
es entendido como el punto de partida que determina qué investigar y
como sera realizada la investigacion, pero en tanto sistema de creencias, se
considera que el paradigma es una construccién humana y estd sujeto a toda
la variabilidad que acompaiia a los esfuerzos humanos.

Las repercusiones de los cambios experimentados en las ciencias
sociales, como producto de las transformaciones ocurridas en el seno de
la ciencia, influyen directamente en las formas de concebir y de hacer
ciencia. Las variaciones fundamentales se expresan en la manera de idear
la realidad, en las formas de relacion que se establecen con ella y en los
modos y medios empleados para producir conocimiento. Se objeta el uso
del método proveniente de las ciencias naturales y el afan propulsado por
éstas para la busqueda de la objetividad. De un modo, la concepcion de
paradigma que se maneja en las ciencias sociales, significa un cambio en el
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razonamiento, en las formas de operar y en la manera en que se racionaliza
el alcance real de la objetividad.

Como expresiones del cambio tal vez uno de los mayores vuelcos
experimentados dentro de las ciencias sociales es aquel que implica la
adopcion del «paradigma constructivista» (Guba, 1990), en el cual se
borra la distincion entre la nocion de realidad que se tiene (ontologia) y la
relacion que se establece con ella (epistemologia), desde esta perspectiva,
investigador y participantes de la investigacion se funden en una sola entidad
y los resultados son literalmente creados en el proceso de interaccion entre
ambos.

Desde este enfoque se considera la comprension del mundo a partir los
propios actores y la forma como definen «el mundo vivido, el punto de vista
personal, la comprension del significado» (Schwandt, 2004, p. 119). Las
investigaciones que se realizan bajo esta orientacion estan centradas en «...
el mundo de la realidad vivida y los significados de situaciones especificas,
que son construidos por los actores sociales» (Ibid). Los participantes
ubicados en contextos y momentos particulares construyen «... significados
que van mas alla de los eventos y los fendmenos, a través de procesos
prolongados y complejos de interaccion social que involucran la historia, el
lenguaje y la accion» (Ibid).

A la luz de estas concepciones, los modos del quehacer cientifico
efectivamente plantean consecuencias centrales en el desarrollo de las
disciplinas que tienen su razon de ser en el hombre. No obstante, surge la
objecion a la representatividad del hallazgo, la confiabilidad del proceso,
la ausencia de objetividad, ademas del cuestionamiento a la validez de los
resultados de investigacion. Son todos ellos, criterios de valoracion que
resultan ajenos al paradigma de base sobre el cual se investiga, provienen
de miradas centradas en concepciones especificas que impiden valorar otras
formas, que funcionan bajo otros principios, que tienen otros alcances y que
admiten distintos productos y diferentes impactos.

Las nuevas creencias sobre la investigacion dentro de la psicologia
ofrecen la posibilidad de entender la «identidad» como flexible antes que
solida, adaptable antes que invariable, cambiable de acuerdo a los diferentes
escenarios, mudable antes que solidificada en el tiempo y el contexto, todo lo
cual contribuye al estudio y comprension de un nuevo tipo de ser humano.

Entre otros, este ha sido un paso decisivo dentro del espiritu de los

Psicologia - Segunda Epoca Volumen XXIX Numero 2 Ao 2010



87

cambios que han acompafniado el devenir de la psicologia. Es un hecho que
la necesidad de desarrollar una forma propia de obtener el conocimiento
que se produce en este campo del saber debe contemplar no solo el caracter
humano en ella implicito sino que debe estimar la variabilidad que esto
mismo supone, al contemplar elementos de orden histérico y contextual.

Con la crisis del estructuralismo, experimentada a partir del altimo
cuarto del siglo XX, vino la consideracién de que «.. no hay objeto
preexistente a las convenciones que lo construyeny» (Ibanez, 1996, p. 83),
por cuanto la realidad no esta fuera esperando ser descubierta y etiquetada
sino que existe en funcion de la version a partir de la cual la construimos; de
modo que la idea del conocimiento y de la verdad dejan de ser absolutos. Es
por estarazon que comienza a ser necesario dirigir la mirada alrededor de las
«practicas sociales» con el proposito de buscar comprender en qué se origina
la produccion y justificacion de las creencias, verdades y conocimientos de
los seres humanos.

Esta bisqueda de comprension en la psicologia, concretamente en
algunas de sus areas (especificamente pueden sefialarse los aportes hechos por
Jerome Bruner (2006) con la psicologia cultural y por Keneth Gergen (1996;
2007) con el construccionismo social), ha incorporado a transformaciones
especificas en la concepeion del mundo y del hombre y, por ende, cambios
en su practica investigativa. Tales variaciones se asientan en un sentido
de logro que implica desarrollos tedricos y consideraciones que se hacen
sobre el lenguaje y las implicaciones que éste tiene en el conocimiento del
mundo que alcanza el hombre, en su ser y hacer cultural. Es entonces el
lenguaje, raigambre de la comprension del ser humano y fundamento para
la produccion de conocimiento; por cuanto la comprension que logramos del
mundo, a partir de la significacion que le damos desde el lenguaje, es la que
se erige en un modo de acceder y crear conocimiento.

Asi, abordar el estudio del hombre, sus experiencias y vivencias a
partir del lenguaje como un instrumento humano, ciertamente, supone
incursionar con las propias herramientas del lenguaje en modos que no
son ajenos a los usos cotidianos del hombre. Esto ocurre porque centrar la
practica en la construccion lingiiistica en la cual participamos, nos acerca a
la comprension por cuanto nos demanda como intérpretes. Si bien es cierto
que partir del lenguaje para obtener datos que son también lenguaje supone
una concepcion de realidad multiple, sujeta a las condiciones histéricas y
contextuales de la investigacion; es cierto también que el investigador y el
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objeto de estudio tienen un desarrollo histérico y se sitGian en un espacio y
en condiciones concretas.

En suma, el ejercicio metodolégico experimentalista y cuantitativo
ha dejado de ser el predominante en el caso de la psicologia, aqui como
en muchas otras disciplinas, desde hace un poco mas de dos décadas
otros enfoques metodologicos han ganado terreno. Es claro que desde el
quehacer cientifico necesitamos una aproximacion a lo transdisciplinario,
una capacidad que debemos desarrollar desde la docencia y la investigacion,
para la apreciacion mutua y el reconocimiento entre disciplinas. También
requerimos seguir profundizando en abordajes que trasciendan los campos
de saber clésicos para poder dar cuenta de mejor manera de la complejidad
de los fendmenos psicosociales.

La responsabilidad social con el saber que se produce, hoy en dia nos
exige la reflexion ética sobre los modos y destinos del conocimiento. Como
investigadores de la psicologia resulta un imperativo el razonamiento sobre
el ethos psicologico en tanto fundamento de nuestra praxis.

Parte de los desafios de la investigacion de hoy y de mafiana se
encuentran en una mirada necesaria a la historia de lo que otros y nosotros
hemos hecho, pero también en una revision exhaustiva sobre lo que nos
acontece como sociedad

Frente a lo que hoy es una certeza: realidades sociales complejas,
contradictorias, dindmicas y desafiantes, cobra relevancia la produccion de
conocimiento cientifico pertinente y (til a las exigencias de nuestro tiempo.
El compromiso de dialogar con otros actores, y la responsabilidad de la
solidaridad con el todo y no solo con las partes.

La sociedad actual nos reta y nos compromete desde las relaciones
humanas y las dinamicas propias que se dan en la familia, la escuela, la
institucionalidad en general; desde los jovenes y los adultos mayores, las
mujeres, los hombres y los que apenas comienzan; desde la pobreza, la
desigualdad y la violencia; desde la participacion sociopolitica; también
desde las expectativas que forjamos por la paz. La apuesta frente al futuro
de la investigacion en psicologia no es facil, en la actualidad tenemos
viejos problemas enfrentados por los que nos precedieron que hoy estdn
robustecidos y muestran la cara del siglo XXI. He aqui la tarea.
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NoRrMAS DE PUBLICACION

1. La revista de Psicologia acepta propuestas de publicacion sobre
investigaciones en topicos relacionados con la disciplina y area afines;
documentos elaborados por individuos, comisiones o equipos de trabajo
sobre temas especificos; ponencias o trabajos libres presentados en
eventos nacionales o internacionales; monografias y resefias de libros
o revistas.

2. El investigador interesado en publicar debera remitir a la revista un
ejemplar en version electrénica, debidamente identificado con el
titulo del articulo en espaiiol e inglés, titulo abreviado del articulo en
espafiol, nombre del autor o coautores, dependencia o institucion a la
que pertenece, direccion y correo electronico en la primera pagina.
En la segunda pagina debe presentar un resumen no mayor de 120
palabras, con un nimero de 4 a 6 palabras claves, en espaiiol e inglés. El
material debe ser remitido en su version final, ya que una vez evaluado
y aceptado, el autor solo podra realizar los cambios recomendados por
los arbitros.

3. En cuanto al estilo (forma de hacer citas, referencias, presentacion de
tablas, graficos y figuras, entre otros aspectos), debera ceiiirse a lo
establecido por las normas prescritas en el manual de la APA [American
Psychological Association (2002) Manual de Estilo de Publicaciones de
la American Psychological Association. México: El Manual Moderno].
El trabajo debe ser impreso en papel tamatiio carta (22 x 28 cm.), escrito
a doble espacio, fuente Times New Roman 12, sin tabuladores, margen
de 2 ¢cm en cada uno de los lados de la pagina, con una cantidad no
mayor de 35 paginas.

4. Las citas de materiales bibliograficos en el texto deberan incluir el
apellido del autor y el afio de publicacién, ambos entre paréntesis; si
el nombre es parte de la narracion solo se debe incluir la fecha entre
paréntesis. Cuando la cita tiene mas de dos autores y menos de seis
presente todos los nombres la primera vez, poniendo en las siguientes el
nombre del primer autor seguido de “et al.”; cuando la cita sea de seis o
mas autores coloque siempre el primer nombre seguido de “et al.” En el
caso de varios trabajos del mismo autor/es para un mismo afo se deben
incluir las letras a, b, c,.. luego del afio. Cuando se presenten dos o mas
referencias seguidas deben ordenarse alfabéticamente.
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5. Las referencias de deben listar alfabéticamente, incluyendo todos los
trabajos citados en el texto, considere los ejemplos siguientes:

Libros: Autor (apellido, coma e iniciales del nombre y punto; cuando
hay varios autores se separan con coma, colocando antes del tltimo
“y"); aio (entre paréntesis) y punto; titulo completo en cursiva y
punto; ciudad de edicion y dos puntos; editorial.

Capitulos de libro: Autor (es) del capitulo; afio; titulo del capitulo;
nombre de los directores/compiladores del libro, poniendo las
iniciales del nombre y el apellido (en ese orden), y anteponiendo a
todo ello “En™; la abreviatura “Ed.”(s) / “Comp.”(s) entre paréntesis;
titulo del libro en cursiva; pagina inicial y final del capitulo entre
paréntesis, anteponiendo la abreviatura “pp.”; ciudad de edicion
seguida de dos puntos; editorial.

Revistas: Autor (es); afio; titulo del articulo y punto; nombre
completo de la revista en cursiva y coma; volumen en cursiva (sin
que aparezca la expresion “volumen™ o “vol.”) y coma; nimero
entre paréntesis; pagina inicial y final del articulo.

De existir cualquier duda se debe referir el manual de la APA
(2002)

6. Los articulos recibidos para ser publicados seran arbitrados. El Comité
Editor sometera los manuscritos a la consideracion de por lo menos dos
expertos en el area, mediante el procedimiento de pares ciegos. En un
plazo no mayor a 3 meses el autor recibira respuestas respecto al estatus
de su trabajo.

7. Los arbitros deberan evaluar la coherencia interna de la revision
bibliografica/problematica planteada; precision en la terminologia
empleada y uso de herramientas metodologicas y estadisticas;
consistencia entre la bibliografia, el método y los resultados; relevancia
y aporte del trabajo al area.

8. Losautores de los trabajos publicados recibiran tres (3) ejemplares gratis
de la revista y la version electronica de su articulo.

9. Lo no previsto en estas normas, sera resuelto por el Consejo Editor.
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